UCHWALA NR 111/6/2022

Rady Powiatu w Nowym Dworze Gdanskim

z dnia 31 stycznia 2022 r.

w sprawie: przyjecia ,,Programu oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie w Powiecie Nowodworskim na lata 2022-2023”.

Na podstawie art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 1249) oraz art. 12 pkt 11 ustawy
z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 920 ze zm.)

uchwala sig¢:

§1.

Przyjmuje si¢ ,,Program oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie w Powiecie Nowodworskim na lata 2022-2026”, ktory stanowi zatgcznik

do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu w Nowym Dworze Gdanskim oraz

Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Powiatu
w Nowym Dworze Gdanskim

()

Robert Cizmowski



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat
nalezy opracowywanie i realizacja programow oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla
0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie.

Zapisy ustawy wzmacniajg dziatanie administracji rzadowej i jednostek samorzadu
terytorialnego zmierzajagce do przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz podniesienia
swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkow przemocy.

Glownymi zalozeniami ,,Programu oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie w Powiecie Nowodworskim na lata 2022-2026” jest
realizacja dziatan psychoedukacyjnych ukierunkowanych na zmian¢ zachowan osob
stosujacych przemoc a takze edukacja sprawcow przemocy.

Przedmiotowa uchwala zostala przygotowana zgodnie z zatozZemiami ,, Strategii
Rozwoju Powiatu Nowodworskiego na lata 2015-2024 ", obszar priorytetowy: Kapitat ludzki
i spoteczny (P2), cel strategiczny CS.2.1. Rozwiniety i w petni wykorzystany kapitat ludzki,
cel operacyjny: CO.2.1.2. Aktywizacja wykluczonych spotecznie.

Przewodniczacy Rady Powiatu
w Nowym Dworze Gdanskim

()

Robert Cizmowski



Zalgcznik
do Uchwaty Nr 111/6/2022
Rady Powiatu w Nowym Dworze Gdanskim

z dnia 31 stycznia 2022 r.

PROGRAM ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH
PRZEMOC W RODZINIE
W POWIECIE NOWODWORSKIM
NA LATA 2022-2026
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Nowy Dwor Gdanski, 2021 r.



WSTEP

Zatrzymanie przemocy w rodzinie opiera si¢ na tworzeniu systemu przeciwdziatania
przemocy, ktoéry nacechowany jest interdyscyplinarno$cig. Oznacza to, ze wszelkie dzialania
interdyscyplinarne sa wspotpraca przedstawicieli réznych stuzb i dotycza wszystkich
obszarow problemowych danej rodziny. Interdyscyplinarno$¢ dotyczy oddzialywania na
wszystkie osoby wmieszane w zjawisko przemocy, tj. osoby doznajgce przemocy, $wiadkow i
0s0b stosujagcych przemoc.

Zatrzymywanie przemocy W rodzinie jest procesem wsparcia nie tylko dla ofiar
przemocy, ale takze catej rodziny, dotknigtej kryzysem przemocy, za czym idzie roOwniez
sprawca przemocy.

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 jako cel
glowny zaktada zwigkszenie skuteczno$ci przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w wojewodztwie pomorskim. Jednym z celow
szczegotowych jest zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc
w rodzinie. Priorytetem w tej sprawie jest realizowanie wobec 0sob stosujacych przemoc w
rodzinie programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, zmierzajacych do zaprzestania

stosowania przemocy w rodzinie.

Realizatorem Programu korekcyjno-edukacyjnego dla 0séb stosujgcych przemoc
w rodzinie w Powiecie Nowodworskim na lata 2022-2026 jest Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim oraz lezacy w jego strukturach Powiatowy Os$rodek
Interwencji Kryzysowej w Nowym Dworze Gdanskim. Podstawa merytoryczna oraz
zalozenia programu zostaly oparte na Modelu Duluth (,,Education Groups For Men Who

Batter — The Duluth Model”) zaadoptowanym do polskich warunkow.

Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych jest programem interwencyjnym, ktérego
przewodnim celem jest zatrzymanie przemocy. Osiaggnigcie owego celu mozliwe jest za
sprawg dwoch aspektow: edukacyjnego oraz korekcyjnego. Aspekt edukacyjny dotyczy
edukacji sprawcoOw w obszarze przemocy, jej przejawdéw, dynamiki, czegstotliwosci, zrodet i
przekonan przemoc wzmacniajacych, zas aspekt korekcyjny dostarczenia i przyswojenia
przez sprawce narzedzi oraz technik, stuzacych powstrzymywaniu si¢ przed stosowaniem

przemocy.






1. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie wskazal programy
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie, jako
element systemu oddzialywan zmierzajacych do zaprzestania przemocy w rodzinie.
Program Oddzialywan Korekcyjno-Edukacyjnych dla Osob Stosujacych Przemoc
w Rodzinie w Powiecie Nowodworskim na lata 2022-2026 zostal napisany na podstawie
wytycznych Krajowego Programu Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie na rok 2022.
Z uwagi na brak aktualizacji w/w programu bazowano na projekcie Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022.

Dodatkowo program jest zgodny z obowigzujacymi nast¢pujacymi przepisami prawa:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 roku

w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0osob zatrudnionych
w tych os$rodkach, szczegotowych kierunkéw prowadzenia oddzialywan
korekcyjno -edukacyjnych wobec o0séb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz

kwalifikacji 0sob prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne.

2. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE
NOWODWORSKIM ORAZ PORADNICTWO | INTERWENCJA W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Powiatu Nowodworskiego
sporzadzono w oparciu o dane uzyskane od Komendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze
Gdanskim oraz Zespotéow Interdyscyplinarnych, dziatajacych przy gminnych/miejskich
Osrodkach Pomocy Spotecznej w Nowym Dworze Gdanskim, Krynicy Morskiej, Ostaszewie,
Stegnie i Sztutowie. Diagnoza zawiera dane statystyczne z roku 2019 oraz 2020 do dnia 30
wrzesnia.

Tabela 1 zawiera dane przekazane przez Komende Powiatowa Policji w Nowym
Dworze Gdanskim, dotyczace liczby interwencji domowych, ktére zakonczylty sie
wszczeciem procedury ,,Niebieskie Karty” oraz liczby 0sob dotknigtych przemoca w rodzinie

na terenie Powiatu Nowodworskiego.



Tabela 1. Liczba 0sob dotknietych przemocq w rodzinie, dane przekazane przez Osrodki
Pomocy Spotecznej oraz Komende Powiatowq Policji w Nowym Dworze Gdanskim.

. i . 2020 2021 do dnia 30 wrzeSnia
Liczba osob dotknig¢tych
przemocg w rodzinie Kobiety | Meiczyzni | Dzieci | Kobiety | Mezczyzni | Dzieci
KPP w Ogodltem 88 42
Nowym
Dworze W tym 66 11 11 33 9 0
Gdanskim
GOPS Ogotem 20 13
Ostaszewo W tym 13 3 4 12 1 0
GOPS Ogotem 13 7
Sztutowo W tym 6 1 6 4 1 2
GOPS Ogotem 30 19
Stegna W tym 21 9 0 15 4 0
M-GOPS Ogotem 52 33
Nowy Dwor
Gdanski W tym 40 7 5 11 5 17
MOPS Ogotem 4 3
Krynica
Morska W tym 4 0 0 3 0 0
Ogodtem 207 117
RAZEM
W tym 150 31 26 78 20 19

Analizujac dane pozyskane z jednostek organizacyjnych Powiatu Nowodworskiego
najliczniejszg grupe osob dotknietych przemoca w rodzinie stanowig kobiety, doswiadczajace
przemocy ze strony bliskich. Najwigksza liczbe kobiet- ofiar przemocy odnotowata w roku
2020 Komenda Powiatowa Policji w Nowym Dworze Gdanskim (66). Faktem jest to, Ze
w badanym okresie czasu mozna zauwazy¢ spadek liczby ofiar przemocy domowej kobiet ze
150 w roku 2020 na 78 do konca wrzesnia 2021 roku. Grupa mezczyzn oraz dzieci jest na
podobnym poziomie. W roku 2020 liczba mezczyzn dotknigtych przemoca wynosita 31 oséb,
a dzieci 26 osob. W roku biezagcym do dnia 30 wrze$nia odnotowano 20 przypadkoéw
mezezyzn oraz 19 przypadkéw dzieci dotknigtych przemoca w rodzinie. Ogdlna liczba osob
dotknietych przemocg w rodzinie w roku 2020 wyniosta 207, za$ do 30 wrzesnia 2021 roku
117. Mozna, wiec stwierdzi¢, ze ogdlna liczba ofiar przemocy domowej w badanym okresie
czasu znajduje si¢ na podobnym poziomie. Tabela 2 ukazuje dane liczbowe przekazane przez

Zespotly Interdyscyplinarne z miast 1 gmin Powiatu Nowodworskiego, tj. Nowy Dwor



Gdanski, Krynica Morska, Ostaszewo, Stegna 1 Sztutowo. Dane obrazuja liczbe wszczetych

procedur ,Niebieskie Karty” przez podmioty do tego upowaznione oraz liczb¢ 0sob

dotknigtych zjawiskiem przemocy w rodzinie.

Tabela 2. Liczba procedur ,, Niebieskie Karty” oraz liczba 0sob dotknietych przemocq

w rodzinie w Powiecie Nowodworskim w latach 2020-2021.

Rok
Wskaznik
2020 2021 (do 30
wrzesnia)
Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskiej Karty”
(na podstawie formularza ,,Niebieska Karta-A” 81 23
wszczynajacych procedure oraz dotyczacych kolejnych
przypadkow w trakcie postgpowania)
Liczba wypelionych formularzy ,,Niebieska Karta” 14 8
przez pracownikow OPS
Liczba ,,Niebieskich Kart” wdrozonych przez funkcjonariuszy
Komendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze Gdanskim 95 39
przekazanych do OPS

Liczba ,,Niebieskich Kart” wdrozonych przez przedstawicieli

jednostek organizacyjnych gminy (np. stuzba zdrowia, 2 1
oswiata, GKRPA)
Liczba zakonczonych procedur 81 59
,,Niebieskich Kart”

Liczba przekazanych przez ZI/GR zawiadomien do organdow

scigania (Policji, Prokuratury) o popelnieniu przestgpstwa z 15 6
uzyciem przemocy w rodzinie

Liczba os6b, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja

przemoc w rodzinie skierowanych do uczestnictwa w 3 6
programie korekcyjno-edukacyjnym
Liczba 0s6b dotknigtych 119 75
przemocg w rodzinie

Kobiety 84 45
Mgzczyzni 20 11
Dzieci 15 19

Z powyzszych danych wynika, Ze liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta” na
podstawie formularza ,Niebieska Karta- A”, wszczynajacego procedure oraz dotyczacych
kolejnych przypadkow z roku 2020 do 30 wrzesnia 2021 roku widocznie zmalata. Procedura
»Niebieska Karta” w analizowanym przedziale czasu wszczynana byla gltownie przez
funkcjonariuszy Policji (w 2020 roku- 95, do konca wrzesnia 2021 roku- 39), w bardzo

malym stopniu przez przedstawicieli pozostatych jednostek organizacyjnych (2020-2, 2021-



1).
Owe dane $wiadcza o malej aktywnosci placowek ochrony zdrowia i o§wiaty w zakresie
przeciwdziatania przemocy. Warto przyjrze¢ si¢ liczbie zakonczonych ,,Niebieskich Kart”,
w roku 2020 zakonczono 81 procedur, a do konca wrze$nia 2021 roku 59. Liczba ta w
nieduzym stopniu odbiega od siebie. Procedura ta konczona jest wowczas, gdy wystepuje
brak zasadnosci podejmowania dzialan lub w przypadku ustania przemocy w rodzinie i
uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz
zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy. W roku 2020 odnotowano 15 przypadkow
przekazania przez Zespoly Interdyscyplinarne/Grupy Robocze zawiadomien do organow
scigania (Policja/Prokuratura) o popelnieniu przestepstwa z uzyciem przemocy w rodzinie,
natomiast do konca wrzesnia 2021 roku liczba przypadkow jest o potowe nizsza- 6.

Ogolna liczba oséb dotknigtych przemoca w rodzinie byta wyzsza w roku
2020- 119 przypadkéw, niz do konca trzeciego kwartatu 2021 roku- 75 przypadkow. Patrzac
po statystyce w dalszym ciggu gléwnie kobiety narazone sg na przemoc ze strony bliskich. W
2020 roku odnotowano 84 kobiety- ofiary przemocy domowej, za§ w 2021 roku (do konca
wrzesnia) 45 zgloszen. Liczba dzieci do$wiadczajacych przemocy wzrosta. W roku 2020
wynosita 15, za$ do trzeciego kwartatu 2021 roku 19. Natomiast liczba mezczyzn z 20
przypadkow w roku 2020 zmalata do 11 przypadkéw na dzien 30 wrzesnia 2021 roku.
Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Nowym Dworze Gdanskim s$wiadczy
specjalistyczne wsparcie dla osob, wobec ktorych jest stosowana przemoc w rodzinie, W
postaci porad prawnych, psychologicznych oraz socjalnych. Powiatowy Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Nowym Dworze Gdanskim udziela wsparcia takze osobom stosujagcym
przemoc w rodzinie poprzez realizacj¢ programu korekcyjno-edukacyjnego.

W roku 2020 wptyneto tylko jedno
skierowanie do udzialu w programie. Ze wzglgdu na brak mozliwo$ci utworzenia grupy,
osoba skierowana do udzialu w programie odbyla konsultacje indywidualne z psychologiem
Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej
w Nowym Dworze Gdanskim. W roku 2021 pie¢ osob zostalo skierowanych do udzialu
w programie. Cztery z nich wyrazily zainteresowanie udziatem, jednakze ze wzglgdu na mala
liczebno$¢, tegoroczna grupa rowniez nie zostala utworzona. Tylko dwie o0soby
zainteresowane- zakwalifikowane do udzialu w programie- uczestniczg w konsultacjach
indywidualnych z psychologiem Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej w Nowym

Dworze Gdanskim.



3. ZALOZENIA ORGANIZACYJNE PROGRAMU
3.1. ADRESACI PROGRAMU

Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych adresowany jest do 0sob
stosujacych przemoc w rodzinie. Nabor uczestnikow prowadzony bedzie w oparciu
0 analiz¢ indywidualnej sytuacji kazdego z uczestnikoéw. Program w gléwnej mierze
skierowany jest do:

1. o0so6b skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, wobec
ktérych sad warunkowo zawiesit wykonywanie kary, zobowigzujac je do
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,

2. 0so0b stosujacych przemoc w rodzinie, ktore uczestnicza w terapii leczenia
uzaleznienia od alkoholu lub narkotykéw, lub innych $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych lub $srodkéw zastgpczych, dla ktorych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne mogg stanowi¢ uzupehienie podstawowej terapii,

3. 0s0ob, ktore w wyniku innych okoliczno$ci zgtoszg si¢ do uczestnictwa w programie
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych (zglosza si¢ same do uczestnictwa lub
zostang skierowane przez roézne stuzby i instytucje, takie jak: osrodki pomocy
spotecznej, Policje, placowki odwykowe, zespoty kuratorskie, zespoty
interdyscyplinarne badZ grupy robocze dziatajace w ramach procedury ,,Niebieskie

Karty”.

3.2. NABOR DO PROGRAMU
Nabor do programu prowadzi si¢ m.in. w oparciu o:

e dzialania informacyjne o programie (rozpowszechnienie informacji
0 mozliwosci korzystania z programu, jego istocie, miejscu 1 sposobie
realizacji) poprzez ogloszenia na stronach internetowych, ulotki;

e wspolprace z instytucjami, m.in. Policja, zespolami interdyscyplinarnymi,
oSrodkami pomocy spotecznej, zespotem kuratorskim (przekazywanie
informacji, spotkania).

Nabor ma charakter ciagly 1 trwa przez caly czas realizacji programu. Charakter

naboru wynika z zatozen przyjetego modelu pracy - The Duluth Model i zwigzany jest



z faktem wysokiego poziomu motywacji do uczestnictwa w momencie zgloszenia si¢ do
udziatu
w programie bez koniecznos$ci oczekiwania na rozpoczgcie jego kolejnej edycji.

Kwalifikacja do programu odbywa si¢ w formie co najmniej dwoch spotkan
indywidualnych z kandydatem, ktorych celem jest ocena kandydata pod katem mozliwos$ci
jego uczestnictwa w programie oraz budowanie wlasciwej motywacji do dalszego udziatu
w spotkaniach grupowych. Rozmowa kwalifikacyjna jest jednoczesnie zebraniem informacji
0 srodowisku funkcjonowania kandydata w perspektywie sytuacji rodzinnej, zdrowotnej,
prawnej i zawodowej.

Podstawowym i niezbednym kryterium kwalifikujacym do udzialu w programie
jest bezsprzeczne przyznanie si¢ przez kandydata do faktu stosowania przemocy we
wlasnej rodzinie. Kryterium to pokazuje, czy kandydat jest gotowy do wzigcia
odpowiedzialno$ci za wilasne zachowania, czyli do uznania, ze to w nim tkwi przyczyna
stosowania przemocy.

Na wstepnych konsultacjach nowy uczestnik zapoznaje si¢ z regutami programu i
wspOtpracy z prowadzacymi. Potwierdzeniem przyjecia regul jest podpisanie przez niego
kontraktu. Kontrakt w szczegdlnosci uwzglednia:

e koniecznos$¢ systematycznej obecnosci na zajeciach;
e obowigzek bezpiecznego i1 zgodnego z zasadami wspotzycia spolecznego zachowania

w trakcie uczestnictwa w zajeciach;

e zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan 1 postaw

w kontaktach z cztonkami rodziny i innymi ludZmi;

e wymog uznania osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy w rodzinie;

e zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu, narkotykow 1 innych
substancji psychoaktywnych.

Kolejnag cze¢sécig kwalifikacji jest opracowanie z prowadzacymi kwestionariusza historii

przemocy, planu zmiany i planu bezpieczenstwa.

3.3.MIEJSCE  REALIZACJI PROGRAMU, KWALIFIKACJE  OSOB
PROWADZACYCH ORAZ ZRODEA FINANSOWANIA

Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie
w Powiecie Nowodworskim na lata 2022-2026 realizowany jest przez Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim.



Spotkania w ramach realizacji programu prowadzone sg przez specjalistow spetniajgcych
wymogi zawarte W Rozporzadzeniu Ministra Pracy i1 Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego
2011 r. w sprawie standardu podstawowych uslug $§wiadczonych przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob zatrudnionych w tych
o$rodkach, szczegdtowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
wobec o0sOb stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych
oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. 2011 nr 50 poz. 259).

Spotkania grupowe oraz indywidulane odbywaj si¢ w siedzibie Powiatowego Os$rodka
Interwencji Kryzysowej w Nowy Dworze Gdanskim z siedzibg przy ul. Warszawskiej 52.

Srodki przeznaczone na realizacj¢ programu obejmuja zasoby wlasne Powiatowego

Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim.

4. ZALOZENIA MERYTORYCZNE PROGRAMU
4.1. CEL PROGRAMU

Gléwnym zatozeniem oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0sob stosujgcych
przemoc W rodzinie jest ochrona bezpieczenstwa, autonomii i dobra 0s6b krzywdzonych
poprzez powstrzymanie stosowania przemocy.

Cel ogélny to efekt nadrzedny, ktory przy$wieca kazdemu dziataniu. Celem ogdélnym
programu jest korygowanie zachowan przemocowych u oséb stosujacych przemoc w rodzinie
poprzez pozyskanie umiejetnosci pozwalajagcych na zmiang zachowan przemocowych
i rozwijanie samokontroli oraz wlasciwego wspotzycia w rodzinie.

Cele szczegotowe sg wytycznymi nakreslajagcymi kierunek dziatan do realizacji celu
glownego. Sa one osiagane poprzez konkretne dziatania uzaleznione od zasobow grupy
bioracej udziat w programie oraz sity poszczegolnych jej cztonkow.

Cele szczegdtowe programu:

1. uswiadomienie osobie stosujacej przemoc, czym jest zjawisko przemocy oraz jakie
sa tego konsekwencje;

2. uswiadomienie odpowiedzialno$ci prawnej i moralnej za popelnione czyny
Przemocowe;

3. nabycie $wiadomosci wlasnych zachowan przemocowych wobec bliskich;

4. branie odpowiedzialno$ci za Swoje zachowania przemocowe;

5. nabycie umiejetnosci rozpoznawania sygnatow ostrzegawczych, zapowiadajacych

zachowania przemocowe;



6. opracowanie ,,planu bezpieczenstwa” zapobiegajgcego uzyciu sity 1 przemocy;

7. nabycie nowych umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu konfliktoéw w rodzinie bez
uzycia agresji,

8. nabycie umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczug,

9. zwigkszenie wiedzy 1 kompetencji dotyczacych konstruktywnych sposobow

radzenia sobie ze zlo$cig 1 agresja.

4.2. FORMY | METODY PRACY

Laczny czas trwania programu obejmuje dwa lata kalendarzowe z czestotliwoscia spotkan
2 razy w miesigcu. Spotkania prowadzone s3 w wymiarze dwdéch godzin zegarowych.
Optymalnym jest prowadzenie pracy z grupa w duecie: m¢zczyzna i kobieta, co jest korzystne
zaréwno dla prowadzacych jak i uczestnikow, gdyz relacje migdzy prowadzacymi staja si¢
przektadem komunikacji partnerskie;j.

Podstawa teoretyczng programu jest The Duluth Model w pelnym jego zakresie,
zaadoptowany do polskich warunkéw model pracy z osobami stosujagcymi przemoc. Model
ten zaktada prace wylaczenie z mezczyznami.

Podstawowa forma pracy korekcyjnej sg spotkania grupowe (wsparte indywidualnymi
konsultacjami psychologicznymi w ramach potrzeb). Spotkania indywidulane w minimalnym
wymiarze dwoch spotkan sa etapem kwalifikacji do programu. Grupa prowadzona jest
w formule otwartej, tzn. spotkania odbywaja si¢ regularnie, nieprzerwanie, tematy edukacyjne
realizowane sg cyklicznie, a w trakcie trwania programu mogg odchodzi¢ uczestnicy (ktorzy

zrealizowali wymo6g minimum 60 godzin uczestnictwa) oraz dolaczajg nowi cztonkowie.

4.3. ZAWARTOSC MERYTORYCZNA

W cze$¢ edukacyjnej (teoretycznej) zalozeniem programu jest przede wszystkim
przekazanie szeroko pojetej wiedzy dotyczacej przemocy. Natomiast cze$¢ korekcyjna
(praktyczna) skoncentrowana jest na zdobyciu umiegj¢tnosci niestosowania przemocy,
treningu umiejetnosci spolecznych i asertywnos$ci oraz konstruktywnego rozwigzywania
problemow.

Cze$¢ edukacyjna to przekazywanie wiedzy na temat kulturowo-obyczajowych
zjawisk wspierajacych 1 przeciwstawiajacych si¢ przemocy oraz konfrontowanie ze

stereotypami promujacymi przemoc, promocja wartosci 1 idei wspierajacych godnos$¢ osoby,



dobro rodziny, rownos$¢ pici oraz prawa kobiet 1 dzieci, a takze odpowiedzialno$¢ za osobiste
decyzje. Podstawowe tresci edukacyjne:

e spoteczno-kulturalne Zrodta i okolicznosci towarzyszace przemocy w rodzinie (mity,
stereotypy);

e definicja przemocy, jej rodzaje, formy, dynamika, aspekty prawne przemocy;

e problemy wtadzy i kontroli w relacjach mi¢dzyludzkich;

e planowanie i rozwijanie samokontroli;

e komunikacja interpersonalna;

e promocja pozytywnych standardow wartosci i zachowan: wspdlne decydowanie,
okazywanie uczué i potrzeb, negocjacje i rozwiazywanie konfliktéw bez przemocy,
budowanie bezpieczenstwa i wsparcia emocjonalnego;

e alkohol i patologia zycia rodzinnego;

e dzieci, przemoc i wychowanie;

e tolerancja i szacunek wobec 0sob starszych i niepelnoprawnych.

Cze$¢ korekcyjna to ¢wiczenie nowych konstruktywnych form myslenia i reagowania
w grupie, praca nad rozpoznawaniem i zmiang przekonan i postaw osobistych poprzez analiz¢
sytuacji przedstawionych w programie oraz swoich wiasnych sytuacji zyciowych, nauka
skutecznej kontroli nad zachowaniami przemocowymi w rodzinie, uczenie si¢ umiejg¢tnosci
konstruktywnej komunikacji interpersonalnej i samokontroli.

Program opiera si¢ na przekazie tresci edukacyjnych w formie biernej, jak i rowniez
obejmuje ¢wiczenia praktyczne dostarczajace korekcyjnych doswiadczen osobistych
zmieniajgcych zachowania 1 postawy zwigzane z przemocg oraz rozwijajace pozytywne
umiejetnosci w kontakcie interpersonalnym.

Stosowane metody pracy w grupie:

e mini wyktad edukacyjny;

e scenki sytuacyjne;

e zadania domowe;

e dyskusja moderowana.

4.4, WARUNKI UKONCZENIA PROGRAMU

Warunkiem ukofczenia programu jest obecno$¢ na spotkaniach w wymiarze minimum 60
godzin. Zakonczenie programu oparte jest na ocenie dokonanej przez prowadzacych program

oraz samego uczestnika. Ocenie podlegaja: obecno$¢ uczestnika na spotkaniach, jego



zaangazowanie, przestrzeganie regul uczestnictwa w programie oraz zasad pracy w grupie,
niestosowanie przemocy.

Uczestnikom spelniajagcym okreslone programem kryteria wydaje si¢ zaswiadczenie o
ukonczeniu programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, ze wskazaniem liczby godzin

uczestnictwa w zajgciach.

5. MONITORING PROGRAMU I DZIALANIA EWALUACYJNE

Przebieg i efekty programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0s6b
stosujacych przemoc w rodzinie objete sa dzialaniami monitorujagcymi oraz ewaluacyjnymi
prowadzonymi przez realizatora programu, a wyniki tych dziatan beda wykorzystywane w
pracach nad doskonaleniem i upowszechnianiem dalszych metod pracy.

Monitoring ma na celu zweryfikowanie czy program postepuje zgodnie z planem i bedzie
prowadzony w sposob ciagly w czasie jego trwania przez realizatora.

Ewaluacja jest procesem o charakterze praktycznym, ktorego zadaniem jest ustalenie, czy
dany program osiagnat zaktadane cele. Programu bedzie konczyt si¢ badaniem ewaluacyjnym
uczestnikOw poprzez wypelnienie ankiety ewaluacyjnej dotyczacej przebiegu 1 efektow
oddziatywan.

Ocena skuteczno$ci programu badana bedzie w okresie od 6 miesiecy do dwoch lat po
ukonczeniu programu poprzez monitoring zachowan osob, ktore ukonczyty program (metoda
ankiety, rozmowy, wywiadu swobodnego nieustrukturyzowanego). Monitoring prowadzi
podmiot realizujacy program poprzez:

e bezposredni kontakt z uczestnikami programu;

e kontakt z osrodkami pomocy spotecznej, z zespotami kuratorskimi, z zespotami
interdyscyplinarnymi, Policja oraz innymi podmiotami dzialajagcymi w zakresie
profilaktyki przemocy w rodzinie.

Przyjety wskaznik skuteczno$ci programu to: liczba oséb stosujacych przemoc

W rodzinie, ktore w okresie dwodch lat po ukonczeniu programu oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych powrdcity do zachowan polegajacych na stosowaniu przemocy w rodzinie.

Z ewaluacji sporzadza si¢ raport ewaluacyjny przygotowany w oparciu
0 przeanalizowane dane ilo§ciowe (m.in. rejestr konsultacji, listy obecnosci, liczba spotkan,

liczba godzin zaj¢¢, ankieta) oraz jakosciowe (wywiad, rozmowa, ankieta). Raport



przekazywany jest do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze
Gdanskim.

Raport zawiera:

e nazwe programu, miejsce i termin realizacji programu,

e opis podjetych dziatan;

e zastosowang procedure ewaluacyjna;

e dane liczbowe dotyczace realizacji programu (liczba oséb, ktore przystapity do
programu, liczba o0s6b, ktére ukonczyly program, liczba zrealizowanych godzin
spotkan grupowych, liczba zrealizowanych godzin spotkan indywidualnych);

e dane jakosciowe - uzyskane wyniki (liczba osob objetych monitoringiem, ktore
zaprzestaly stosowania przemocy badz powrdcity do stosowania zachowan
przemocowych);

e wnioski.

6. WNIOSKI KONCOWE

Nadrzednym celem programu jest dobro i bezpieczenstwo rodziny doswiadczajacej
przemocy. W ramach istniejgcego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
opracowany program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych stanowi jedno z ogniw
pomocowych rodzinie poprzez dziatania skierowane do 0sob podejrzanych badz stosujacych
przemoc w rodzinie. Nieodlgcznym elementem prowadzonych oddziatywan jest $cista
wspolpraca przedstawicieli instytucji kierujacych osoby do programu, wymiana informacji
oraz podejmowanie dzialan naprawczych. Dziatania te majg przyczyni¢ si¢ do
funkcjonowania rodzin wolnych od przemocy, do ograniczenia zjawiska przemocy i wzrostu

poczucia bezpieczenstwa rodzin.



