UCHWALA NR 11/10/2024
Rady Powiatu w Nowym Dworze Gdanskim
z dnia 9 lutego 2024 r.

w sprawie: przyjecia ,,Programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc domowg w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027”.

Na podstawie art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy domowej (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 ze zm.) w zwiazku z art. 19 pkt 1 i pkt 16
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz.901 ze zm.) oraz
art. 4 ust. 1 pkt 3 i art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(tj. Dz.U.z2022r., poz. 1526 ze zm.), uchwala sig¢:

§1.
Przyjmuje si¢ ,,Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowa w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027”, ktory stanowi zalgcznik do niniejszej
uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu w Nowym Dworze Gdanskim oraz

Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
(-)

Robert Cizmowski



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej do zadan z zakresu administracji rzagdowej realizowanych przez powiat nalezy
opracowywanie 1 realizacja programéw oddzialtywan korekcyjno - edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc domowa.

Zapisy ustawy wzmacniaja dziatanie administracji rzadowej i jednostek samorzadu
terytorialnego zmierzajagce do przeciwdziatania przemocy domowej oraz podniesienia
Swiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn i skutkow przemocy.

Gléwnymi zatozeniami ,,Programu oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc domowa w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027" jest realizacja
dzialan psychoedukacyjnych ukierunkowanych na zmiang zachowan os6b stosujacych
przemoc, a takze edukacja osob stosujacych przemoc.

Przedmiotowa uchwala zostala przygotowana zgodnie z zatozZemiami ,, Strategii
Rozwoju Powiatu Nowodworskiego na lata 2015-2024 ", obszar priorytetowy: Kapital ludzki
i spoteczny (P2), cel strategiczny CS.2.1. Rozwiniety i w petni wykorzystany kapital ludzki,
cel operacyjny: CO.2.1.2. Aktywizacja wykluczonych spotecznie.

Przewodniczacy Rady
(-)

Robert Cizmowski
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WSTEP

Zatrzymanie przemocy domowej opiera si¢ na tworzeniu systemu przeciwdziatania
przemocy, ktoéry nacechowany jest interdyscyplinarno$cia. Oznacza to, ze wszelkie dzialania
interdyscyplinarne sg wspolpracg przedstawicieli roznych stuzb i dotycza wszystkich obszarow
problemowych danej rodziny. Interdyscyplinarno$¢ dotyczy oddziatywania na wszystkie osoby
wmieszane w zjawisko przemocy, tj. osoby doznajace przemocy domowej, swiadkow 1 0so6b
stosujacych przemoc domowa.

Zatrzymywanie przemocy domowej jest procesem wsparcia nie tylko dla osob
doznajacych przemocy domowe;j, ale takze catej rodziny, dotknigtej kryzysem przemocy, czyli
réwniez osoba stosujgca przemoc domowa.

Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 jako cel
gtowny zaklada zwigkszenie skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce. Do celow szczegotowych zalicza sig:
zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;
zwigkszenie dostepnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia osoéb dotknigtych przemoca
domowa,; zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0sob stosujagcych przemoc domowa;
zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakoS$ci
i dostgpnosci $wiadczonych ushug. Priorytetem w sprawie zwigkszenia skutecznos$ci
oddziatywan wobec o0sOb stosujacych przemoc domowa jest realizowanie wobec 0sOb
stosujacych  przemoc domowg programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych,
zmierzajacych do zaprzestania stosowania przemocy domowe;.

Realizatorem ,,Programu korekcyjno-edukacyjnego dla 0soéb stosujgcych przemoc
domowg w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027” jest Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim oraz lezacy w jego strukturach Powiatowy O$rodek
Interwencji Kryzysowej w Nowym Dworze Gdanskim.

Podstawa merytoryczna oraz zatozenia programu zostaly oparte na autorskim programie
terapeutyczno-edukacyjnym ,,Partner”. Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych jest
programem interwencyjnym, ktérego przewodnim celem jest zatrzymanie przemocy.
Osiagnigcie owego celu mozliwe jest za sprawa dwoch aspektéw: edukacyjnego oraz
korekcyjnego. Aspekt edukacyjny dotyczy edukacji osob stosujacych przemoc domowa
w zakresie mechanizmow i1 dynamiki przemocy. Cze¢$¢ korekcyjna ukierunkowana jest na prace

na do$wiadczeniu wlasnym uczestnika, korekte postaw, przekonan i zachowan.



PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej wskazal programy
oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa, jako element
systemu oddziatywan zmierzajagcych do zaprzestania przemocy domowej. ,, Program
oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob Stosujgcych przemoc domowg w Powiecie
Nowodworskim na lata 2024-2027 ” zostat znowelizowany na podstawie Rzgdowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2024-2030. Ponadto program jest zgodny

z obowigzujacymi nast¢pujacymi przepisami prawa:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej;
2. Rozporzadzenie Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 roku
w sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc

domowa.

DIAGNOZA ZIJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W POWIECIE
NOWODWORSKIM ORAZ PORADNICTWO | INTERWENCJA W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

Diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie Powiatu Nowodworskiego
sporzadzono w oparciu o dane uzyskane od Komendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze
Gdanskim oraz Zespotéw Interdyscyplinarnych, dzialajacych przy gminnych/miejskich
Osrodkach Pomocy Spotecznej w Nowym Dworze Gdanskim, Krynicy Morskiej, Ostaszewie,
Stegnie i Sztutowie. Diagnoza zawiera dane statystyczne z roku 2022 oraz 2023.

Tabela 1. zawiera dane, przekazane przez Komende¢ Powiatowa Policji w Nowym
Dworze Gdanskim oraz osrodki pomocy spotecznej dzialajace na terenie powiatu
nowodworskiego, dotyczace liczby interwencji domowych, ktére zakonczyty si¢ wszczeciem
procedury ,,Niebieskie Karty” oraz liczby o0sob dotknigtych przemoca domowa na terenie

powiatu nowodworskiego.



Tabela 1. Liczba 0sob dotknietych przemocg domowg, dane przekazane przez Osrodki Pomocy
Spotecznej oraz Komende Powiatowq Policji w Nowym Dworze Gdanskim.

. i . 2022 2023
Liczba osob dOtk:l?tYCh (do dnia 31 pazdziernika)
przemoca wrodzimie Kobiety ‘ Mezczyzni | Dzieci Kobiety ‘ Mezczyzni ‘ Dzieci
KPP w Nowym Ogodtem 57 48
Dworze Gdanskim W tym 42 7 8 36 6 6
Ogodtem 7 14
GOPS Ostaszewo
W tym 2 1 4 6 0 8
Ogodtem 19 18
GOPS Sztutowo
W tym 7 0 12 7 0 11
Ogodtem 18 15
GOPS Stegna
W tym 13 2 3 10 1 4
M-GOPS Nowy Ogodtem 42 70
LU A W tym 22 8 12 25 4 41
MOPS Krynica Ot 2 2
L W tym 2 0 0 1 1 0
Ogoblem 145 167
RAZEM
W tym 88 18 39 85 12 70

Dokonujac analizy danych pozyskanych od jednostek organizacyjnych Powiatu
Nowodworskiego mozna zauwazy¢, ze najliczniejsza grupg osob dotknigtych przemoca
domowg stanowig kobiety oraz dzieci, ktore doswiadczajg przemocy ze strony osob bliskich.
Najwigksza liczbe kobiet doznajacych przemocy odnotowano w roku 2022 przez Komende
Powiatowa Policji w Nowym Dworze Gdanskim (42). W badanym okresie czasu liczba kobiet
doznajacych przemocy utrzymuje si¢ na podobnym poziomie. Dzieci doznajace przemocy,
badz bedace swiadkami przemocy stanowig kolejng bardzo liczng grupe. W roku 2022 grupa ta
stanowita 39 0sob, zas na rok 2023 stanowi 70 0sob. Liczba dzieci do§wiadczajacych przemocy
lub bedacych §wiadkami przemocy bardzo wzrosta. Ogdlna liczba oséb dotknigtych przemoca
domowa w badanych okresach czasu nie odbiega od siebie liczbowo. Mgzczyzni stanowig

najmniejszg liczbe osob dotknietych przemoca, jednak owa liczba utrzymuje si¢ na podobnym



poziomie. W roku 2022 byto to 18 mezczyzn, w roku 2023 liczba ta spadta do 12 oséb.
Tabela 2. ukazuje dane liczbowe przekazane przez Zespoty Interdyscyplinarne z miast

i gmin Powiatu Nowodworskiego, tj. Nowy Dwoér Gdanski, Krynica Morska, Ostaszewo,

Stegna 1 Sztutowo. Dane obrazuja liczbe wszczegtych procedur ,,Niebieskie Karty” przez

podmioty do tego upowaznione oraz liczb¢ 0s6b dotknietych zjawiskiem przemocy domowe;.

Tabela 2. Liczba procedur , Niebieskie Karty” oraz liczba 0séb doznajgcych przemocy
domowej w Powiecie Nowodworskim w latach 2022-2023.

Rok
Wskaznik 2023
2022 (do 31
pazdziernika)
Liczba wszczgtych procedur ,,Niebieskiej Karty” (na podstawie formularza
,Niebieska Karta-A” wszczynajacych procedure oraz dotyczacych 50 50
koleinych przypadkéw w trakcie postepowania)
Liczba wypehionych formularzy ,,Niebieska Karta” przez pracownikow
14 23

OPS
Liczba ,,Niebieskich Kart” wdrozonych przez funkcjonariuszy Komendy 50 35
Powiatowej Policji w Nowym Dworze Gdanskim przekazanych do OPS
Liczba ,,Niebieskich Kart” wdrozonych przez przedstawicieli jednostek 4 7
organizacyjnych gminy (np. stuzba zdrowia, o§wiata, GKRPA)
Liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskich Kart” 59 30
Liczba przekazanych przez ZI/GR zawiadomien do organow Scigania
(Policji, Prokuratury) o popetnieniu przestgpstwa z uzyciem przemocy 25 16
domowej
Liczba 0s6b, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
domowa skierowanych do uczestnictwa w programie korekcyjno- 9 10
edukacyjnym
Liczba 0s6b dotknietych przemoca domowa 88 119

Kobiety 46 49

Mgzczyzni 11 6
Dzieci 31 64

Z powyzszych danych wynika, ze liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta” na
podstawie formularza ,,Niebieska Karta- A”, wszczynajacego procedur¢ oraz dotyczacych
kolejnych przypadkow z roku 2022 do 31 pazdziernika 2023 roku jest na tym samym poziomie.
Procedura ,,Niebieska Karta” w analizowanym przedziale czasu wszczynana byla gldwnie
przez funkcjonariuszy Policji (w 2022 roku- 50, do konca pazdziernika 2023 roku- 35),

w bardzo malym stopniu przez przedstawicieli pozostatych jednostek organizacyjnych (2022-



4, 2023-7). Owe dane $wiadczg o malej aktywnosci placowek ochrony zdrowia i o§wiaty
w zakresie przeciwdziatania przemocy. Warto przyjrze¢ si¢ liczbie zakonczonych ,,Niebieskich
Kart”, w roku 2022 zakonczono 59 procedur, a do konca pazdziernika 2023 roku -30 .
Procedura ta konczona jest wowczas, gdy wystepuje brak zasadnosci podejmowania dziatan
lub w przypadku ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia 0 zaprzestaniu
dalszego stosowania przemocy domowej oraz zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy.

W roku 2022 odnotowano 25 przypadkow przekazania przez Zespotly
Interdyscyplinarne/Grupy Robocze zawiadomien do organdéw $cigania (Policja/Prokuratura)
o popetnieniu przestepstwa z uzyciem przemocy domowej, natomiast do konca pazdziernika
2023 roku liczba przypadkdéw wyniosta 16.

Ogolna liczba o0s6b dotknigetych przemoca domowa w roku 2022 stanowita- 88
przypadkow, a w 2023 roku do dnia 31 pazdziernika - 119 przypadkow. Patrzac po statystyce
w dalszym ciggu gtownie kobiety narazone sa na przemoc ze strony bliskich.

W 2022 roku odnotowano 46 kobiet- 0s6b doswiadczajacych przemocy domowej, zas
w 2023 roku -49 zgtoszen. Liczba dzieci do§wiadczajgcych przemocy w roku 2022 wynosita
31, za$ do konca pazdziernika 2023 roku- 64. Liczba ta bardzo si¢ zwigkszyta. Natomiast liczba
mezezyzn z 11 przypadkow w roku 2022 zmalata. W roku 2023 na dzien 31 pazdziernika byto
to tylko 6 przypadkow.

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Nowym Dworze Gdanskim $§wiadczy
specjalistyczne wsparcie dla osdb, wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa,
w postaci porad prawnych, psychologicznych oraz socjalnych.

Powiatowy Os$rodek Interwencji Kryzysowej] w Nowym Dworze Gdanskim udziela
wsparcia takze osobom stosujagcym przemoc domowa poprzez realizacj¢ programu korekcyjno-
edukacyjnego. W roku 2022 wptyneto 7 skierowan do udziatu w programie wydanych przez
zespoly interdyscyplinarne, dziatajace przy osrodkach pomocy spotecznej na terenie Powiatu
Nowodworskiego. Sposrod 7 skierowan 4 osoby zostaly zakwalifikowane do udzialu
W programie:

1. 3 osoby nie przyznaly si¢ do faktu stosowania przemocy
2. 1 osoba zakwalifikowana zrezygnowata w trakcie,
3. 1 osoba ukonczyla program (zakwalifikowana w roku 2021)
4. Zadna osoba nie zgtosita si¢ z wlasnej woli.
Ze wzgledu na brak mozliwosci utworzenia grupy, osoba skierowana do udzialu
w programie odbyta konsultacje indywidualne z psychologiem Powiatowego Os$rodka

Interwencji Kryzysowej w Nowym Dworze Gdanskim.



Z kolei w 2023 roku 16 os6b zostato skierowanych do udziatu w programie. Osiem oséb
zglosito si¢ do Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej w Nowym Dworze Gdanskim
w celu zakwalifikowania si¢ do programu. W ostatecznos$ci jednak, tylko dwie osoby byly
gotowe przystapi¢ do realizacji programu, jednak z uwagi na nieutworzenie grupy, osoby te

braty udziat w indywidualnych spotkaniach z psychologiem.

ZALOZENIA ORGANIZACYJNE PROGRAMU

ADRESACI PROGRAMU

., Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob Stosujgcych przemoc
domowg w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027” adresowany jest do o0sob
stosujacych przemoc domowg. Nabor uczestnikow prowadzony bedzie w oparciu 0 analizg
indywidualnej sytuacji kazdego z uczestnikow. Program w gldwnej mierze skierowany jest
do klientow, ktorzy w szczegdlnosci:

1. zostali skazani przez sady karne za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy
domowej, wobec ktorych sad warunkowo zawiesit wykonywanie kary lub
warunkowo zwolnit z odbycia reszty kary, zobowigzujac do uczestnictwa
w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych;

2. zostali zobowigzani przez sady rodzinne w zwiazku z toczacym si¢
postegpowaniem w przedmiocie ograniczenia wladzy rodzicielskiej do podjecia
pracy wilasnej ukierunkowanej na wyeliminowanie wlasnych zachowan
przemocowych w §rodowisku rodzinnym,;

3. zostali skierowani przez grupe diagnostyczno-pomocows, dzielnicowego,
pracownika socjalnego, kuratora sadowego, zglosza si¢ do uczestnictwa
w programie korekcyjno-edukacyjnym;

4. dostrzegaja wlasne sprawstwo przemocy i deklaruja wole podjecia pracy nad

zmiang tych zachowan.



NABOR DO PROGRAMU

Nabor do ,, Programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc
domowg w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027 " prowadzi si¢ m.in. w oparciu o:

e dziatlania informacyjne o programie (rozpowszechnienie informacji
o mozliwosci korzystania z programu, jego istocie, miejscu i sposobie realizacji)
poprzez ogloszenia na stronach internetowych, ulotki;

e wspolprace z instytucjami, m.in. Policjg, zespotami interdyscyplinarnymi,
osrodkami pomocy spotecznej, zespolem kuratorskim (przekazywanie
informacji, spotkania).

., Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla 0séb Stosujgcych przemoc
domowg w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027 " zaktada oddziatywania realizowane
w systemie cigglym, tj. przez caly rok i w systemie otwartym, a wi¢c zaklada mozliwos¢
dotgczania do programu w kazdym czasie nowych uczestnikow. Charakter naboru wynika
z zatozen przyjetego modelu pracy — ,,Partner” i zwigzany jest z faktem wysokiego poziomu
motywacji do uczestnictwa w momencie zgloszenia si¢ do udzialu w programie bez
koniecznosci oczekiwania na rozpoczecie jego kolejnej edycji.

Kwalifikacja do ,,Programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla o0séb
stosujgcych przemoc domowg w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027” odbywa si¢
w formie sesji konsultacyjnej z pracownikiem socjalnym, a nastepnie sesjach indywidualnych
z kandydatem, ktérych celem jest zapoznanie si¢ z oferta programu, wstgpna diagnoza
problemu przemocy i faktycznie petnionej w tym obszarze roli, rozpoznaniu sytuacji rodzinnej
1 prawnej klienta, wstepnej edukacji z zakresu mechanizméw 1 dynamiki przemocy oraz
redukcji Ieku zwigzanego z rozpoczgciem pracy w grupie.

Na wstepnych sesjach nowy uczestnik zapoznaje si¢ z regutami programu i wspolpracy
z prowadzacymi. Potwierdzeniem przyjecia regul jest podpisanie przez niego kontraktu.
Kontrakt w szczegolnosci uwzglednia:

e konieczno$¢ systematycznej obecnosci na zajeciach;

e obowigzek bezpiecznego i1 zgodnego z zasadami wspdlzycia spotecznego
zachowania w trakcie uczestnictwa w zajeciach;

e zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan i postaw

w kontaktach z cztonkami rodziny i innymi ludzmi;



e zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu, narkotykow
i innych substancji psychoaktywnych.
Kolejnag cze¢sécig kwalifikacji jest opracowanie z prowadzacymi kwestionariusza historii

przemocy, planu zmiany i planu bezpieczenstwa.

MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU, KWALIFIKACJE OSOB PROWADZACYCH
ORAZ ZRODLA FINANSOWANIA

., Program oddzialtywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowq
w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027 ” realizowany jest przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim.

Spotkania w ramach realizacji programu prowadzone sg przez specjalistow spetniajacych
wymogi zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia
20 czerwca 2023 r. w sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc domowg .

Spotkania grupowe oraz indywidulane odbywaj si¢ w siedzibie Powiatowego Os$rodka
Interwencji Kryzysowej w Nowy Dworze Gdanskim z siedzibg przy ul. Warszawskiej 52.

Srodki przeznaczone na realizacje programu obejmuja zasoby wilasne Powiatowego

Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim.

ZALOZENIA MERYTORYCZNE PROGRAMU

CEL PROGRAMU

Gléwnym zalozeniem oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0sob stosujgcych
przemoc domowag jest zapewnienie bezpieczenstwa, osobom doznajacym przemocy domowej
ze strony 0s0b najblizszych, poprzez prace z osobami tg przemoc stosujacymi, ukierunkowang
na zmiang ich krzywdzacych postaw i zachowan.

Cel ogdlny to efekt nadrzedny, ktory przyswieca kazdemu dziataniu. Celem ogdlnym
., Programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla o0sob Stosujgcych przemoc domowqg
w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027” jest zapewnienie bezpieczenstwa osobom
doznajacym przemocy ze strony osob najblizszych, poprzez prace¢ z osobami ta przemoc

stosujacymi, ukierunkowang na zmiane ich krzywdzacych postaw i zachowan.



Cele szczegdtowe sa wytycznymi nakreslajagcymi kierunek dziatan do realizacji celu
glownego, sa one osiggane poprzez konkretne dziatania uzaleznione od zasoboéw grupy bioracej
udziat w programie oraz sity poszczegolnych jej cztonkow.

Cele szczegotowe ,, Programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob
stosujqgcych przemoc domowg w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027” bgda mozliwe
dzigki realizacji programu ,,Partner” rozszerzone 0 dodatkowe komponenty:

1. Rozpoznanie mechanizmédw i dynamiki przemocy.

Zminimalizowanie i zatrzymanie przemocy.

Nabycie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow bez stosowania przemocy.
Doskonalenie umiej¢tnosci komunikacyjnych w ramach warsztatu terapeutycznego.
Przyjecie odpowiedzialno$ci za stosowanie przemocy.

Zmiana przekonan dotyczacych stosowania przemocy domowe;j.

Powstrzymywanie przed dalszym stosowaniem przemaocy.

O N o g B~ WD

Rozwijanie umiej¢tnosci samokontroli i wspotzycia w srodowisku, w tym bardziej
efektywne radzenie sobie z emocjami: ztoscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach
trudnych.

9. Poszerzenie katalogu zachowan o alternatywne do krzywdzacych w celu budowania
relacji interpersonalnych opartych na poszanowaniu domownikow 1 postawie
partnerskiej.

10. Ksztaltowanie umiej¢tnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy.

11. Uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych

po zakonczeniu udzialu w programie.

FORMY | METODY PRACY

Okres uczestnictwa w programie wynosi 60 godzin z czestotliwoscia spotkan nie mniejsza
niz 5 godzin zegarowych w miesigcu. Optymalnym jest prowadzenie pracy z grupa w duecie:
me¢zczyzna 1 kobieta, co jest korzystne zarowno dla prowadzacych jak i1 uczestnikow, gdyz
relacje miedzy prowadzacymi staja si¢ przektadem komunikacji partnerskiej. Podstawa
teoretyczng programu jest program terapeutyczno-edukacyjny ,,Partner”.

Podstawowa formg pracy korekcyjnej sa spotkania grupowe (wsparte indywidualnymi

konsultacjami  psychologicznymi w ramach  potrzeb). Spotkania indywidulane
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w minimalnym wymiarze dwoch spotkan sg etapem kwalifikacji do programu. Grupa
uczestnikow liczy maksymalnie 15 osob. Grupa prowadzona jest w formule otwartej, tzn.
spotkania odbywaja si¢ regularnie, nieprzerwanie, tematy edukacyjne realizowane sa
cyklicznie, a w trakcie trwania programu mogg odchodzi¢ uczestnicy (ktorzy zrealizowali

wymog minimum 75% uczestnictwa w spotkaniach) oraz dotaczajg nowi cztonkowie.

ZAWARTOSC MERYTORYCZNA

W czeé¢ edukacyjnej (teoretycznej) zatozeniem programu jest przede wszystkim
przekazanie szeroko pojetej wiedzy dotyczacej przemocy, czyli poglebiong edukacje z zakresu
mechanizméw 1 dynamiki przemocy. Natomiast cze$¢ korekcyjna (praktyczna)
skoncentrowana jest na zdobyciu umiejetnosci niestosowania przemocy, treningu umiejetnosci
spotecznych 1 asertywnosci oraz konstruktywnego rozwigzywania problemow. Jest to praca na
doswiadczeniu wlasnym uczestnika, korekta obecnych postaw, przekonan i zachowan.

Czes$¢ edukacyjna to przekazywanie wiedzy na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk
wspierajacych 1 przeciwstawiajacych si¢ przemocy oraz konfrontowanie ze stereotypami
promujacymi przemoc, promocja wartosci i idei wspierajacych godnos¢ osoby, dobro rodziny,
réwnos¢ plci oraz prawa kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialnos¢ za wlasne decyzje.

Podstawowe tresci edukacyjne:

1. Spoteczno-kulturalne Zzrodta i okolicznosci towarzyszace przemocy domowej (mity,
stereotypy).

Definicja przemocy, jej rodzaje, formy, dynamika, aspekty prawne przemocy.
Problemy wtadzy i kontroli w relacjach migdzyludzkich.
Planowanie i rozwijanie samokontroli.

Komunikacja interpersonalna.

I e

Promocja pozytywnych standardéw wartosci 1 zachowan: wspdlne decydowanie,
okazywanie uczu¢ i potrzeb, negocjacje i rozwiazywanie konfliktow bez przemocy,
budowanie bezpieczenstwa i wsparcia emocjonalnego.

7. Alkohol i patologia zycia rodzinnego.

8. Dzieci, przemoc i wychowanie.

9. Tolerancja i szacunek wobec 0s6b starszych i niepelnoprawnych.

Czes$¢ korekcyjna to ¢wiczenie nowych konstruktywnych form myslenia 1 reagowania
w grupie, praca nad rozpoznawaniem i zmiang przekonan i postaw osobistych poprzez analize

sytuacji przedstawionych w programie oraz swoich wilasnych sytuacji zyciowych, nauka
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skutecznej kontroli nad zachowaniami przemocowymi, uczenie si¢ umiejetnoSci
konstruktywnej komunikacji interpersonalnej i samokontroli.

., Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob Stosujgcych przemoc
domowg w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027” opiera si¢ na przekazie treSci
edukacyjnych w formie biernej, jak i rowniez obejmuje ¢wiczenia praktyczne dostarczajgce
korekcyjnych doswiadczen osobistych zmieniajacych zachowania i postawy zwigzane
Z przemoca oraz rozwijajace pozytywne umiejetnosci w kontakcie interpersonalnym.

Stosowane metody pracy w grupie:

mini wyktad edukacyjny;

scenki sytuacyjne;

zadania domowe;

dyskusja moderowana.

WARUNKI UKONCZENIA PROGRAMU

Warunkiem ukonczenia programu jest obecno$¢ na spotkaniach w wymiarze minimum
75%. Zakonczenie programu oparte jest na ocenie dokonanej przez prowadzacych program
oraz samego uczestnika. Ocenie podlegaja: obecno$¢ uczestnika na spotkaniach, jego
zaangazowanie, przestrzeganie regul uczestnictwa w programie oraz zasad pracy w grupie,
niestosowanie przemocy.

Uczestnikom spetniajacym okreslone programem kryteria wydaje si¢ zaswiadczenie
0 ukonczeniu programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych zgodne z Rozporzadzeniem
Ministra Rodziny i1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie wzoru
zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowa lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domowa oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych programow,

a takze wzoréw pouczen.

12



MONITORING PROGRAMU I DZIALANIA EWALUACYJNE

Przebieg 1 efekty programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0séb
stosujacych przemoc domowa objete sa dzialaniami monitorujgcymi oraz ewaluacyjnymi
prowadzonymi przez realizatora programu, a wyniki tych dziatan beda wykorzystywane
w pracach nad doskonaleniem i upowszechnianiem dalszych metod pracy.

Monitoring ma na celu zweryfikowanie czy program postepuje zgodnie z planem i bedzie
prowadzony w sposéb ciagly w czasie jego trwania przez realizatora.

Ewaluacja jest procesem o charakterze praktycznym, ktoérego zadaniem jest ustalenie, czy
dany program osiagnat zaktadane cele. Programu bgdzie konczyt si¢ badaniem ewaluacyjnym
uczestnikow poprzez wypelnienie ankiety ewaluacyjnej dotyczacej przebiegu i efektow
oddziatywan.

Monitoring prowadzi podmiot realizujacy program poprzez:

e analiz¢ ankiet ewaluacyjnych;

e kontakt z osrodkami pomocy spotecznej, z zespotami kuratorskimi, z zespolami
interdyscyplinarnymi, Policja oraz innymi podmiotami dziatajacymi w zakresie
profilaktyki przemocy domowej.

Przyjety wskaznik skutecznosci realizacji ,, Programu oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla 0sob stosujgcych przemoc domowg w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-
2027 to: liczba 0séb stosujacych przemoc domowa, ktore w okresie trzech lat po ukonczeniu
programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych nie powrocity do zachowan polegajacych na
stosowaniu przemocy domowej.

Z ewaluacji sporzadza si¢ sprawozdanie przygotowane w oparciu o przeanalizowane dane
ilosciowe (m.in. rejestr konsultacji, listy obecnosci, liczba spotkan, liczba godzin zaje¢, ankieta)
oraz jako$ciowe (rozmowa, ankieta). sprawozdanie przekazywane jest do Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim. Dyrektor Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim raz w roku bedzie przedktadat Radzie Powiatu
w Nowym Dworze Gdanskim sprawozdanie merytoryczne z realizacji ,, Programu oddzialtywan
korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujgcych przemoc domowg w Powiecie Nowodworskim
na lata 2024-2027” bedace integralng czgsciag Sprawozdania z realizacji ,,Strategii integracji

1 rozwigzywania probleméw spolecznych Powiatu Nowodworskiego na lata 2016-2026".
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Sprawozdanie zawiera:

e nazwe programu, miejsce i termin realizacji programu;

e opis podjetych dziatan;

e zastosowang procedur¢ ewaluacyjna;

e dane liczbowe dotyczace realizacji programu (liczba osob, ktore przystapity do
programu, liczba 0sob, ktore ukonczyty program, liczba zrealizowanych godzin
spotkan grupowych, liczba zrealizowanych godzin spotkan indywidualnych);

e dane jakoSciowe - uzyskane wyniki (liczba oséb objg¢tych monitoringiem, ktore

zaprzestaly stosowania przemocy badz powrdcily do stosowania zachowan

przemocowych);
e whioski.
WNIOSKI KONCOWE

Nadrzednym celem ,, Programu o0ddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla o0sob
Stosujgcych przemoc domowg w Powiecie Nowodworskim na lata 2024-2027”  jest dobro
i bezpieczenstwo 0sob doznajgcych przemocy domowej. W ramach istniejgcego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej opracowany program oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych stanowi jedno z ogniw pomocowych poprzez dzialania skierowane do osob
podejrzanych badz stosujacych przemoc domowsa. Nieodigcznym elementem prowadzonych
oddzialywan jest §cista wspotpraca przedstawicieli instytucji kierujacych osoby do programu,
wymiana informacji oraz podejmowanie dzialan naprawczych. Dziatania te majg przyczynié
si¢ do funkcjonowania spoteczenstwa wolnego od przemocy, poprzez ograniczenie zjawiska

przemocy 1 wzrostu poczucia bezpieczenstwa w srodowisku.
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