Projekt

UCHWALA NR . .......cccvreuuene
RADY POWIATU W NOWYM DWORZE GDANSKIM

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2025-2030

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 2, art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.].
Dz. U. 22024 r. poz. 107 ze zm.) oraz art. 1 ust. 1 i art. 2 ust. 4 pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie
zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z 2024, poz. 917) w zwiazku z Narodowym Programem Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2023-2030 stanowigcym zatacznik do rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 pazdziernika
2023 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 (Dz. U. z2023 .
poz. 2480) Rada Powiatu w Nowym Dworze Gdanskim uchwala, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2025-2030

dla Powiatu Nowodworskiego stanowiagcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu w Nowym Dworze Gdanskim.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z chwilg jej podjecia.
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1. Dokumenty regulujace zadania w obszarze zdrowia psychicznego

w Polsce

Ochrona zdrowia psychicznego w Polsce jest regulowane przez szereg aktow prawnych,
W tym zaro6wno ustaw, jak i1 rozporzadzen, ktore okreslajg prawa pacjentow, zasady opieki
psychiatrycznej oraz obowigzki instytucji ochrony zdrowia. Do dokumentdw o zasiegu
ogolnopolskim regulujacych dziatania w obszarze zdrowia mieszkancéw, w tym zdrowia

psychicznego mozna zaliczy¢ nastepujace:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78,
poz. 483).

2. Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym (tj. Dz.U. z 2024, poz.107
ze zm.).

3. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz.U. z 2024,
poz. 917).

4. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
z srodkow publicznych (tj. Dz.U. z 2024, poz.146 ze zm.).

5. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym (t.j. Dz.U. z 2024, poz.1670
ze zm.).

6. Ustawa o z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego 1 wolontariacie
(tj. Dz.U. 2 2024, poz. 1491 ze zm.).

7. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie o$wiaty (t.j. Dz.U. z 2025, poz. 881).

8. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (t.j. Dz.U. z 2024, poz. 1283
ze zm.).

9. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz.U.
72024, poz. 1673).

10. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U.2023, poz. 2151 ze zm.).

11. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2023,
poz.1939).

12. Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej oraz
zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (t.j. Dz.U. z 2025, poz. 913 ze zm.).

13. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w sprawie Narodowego

Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 (Dz. U. z 2023 r. poz. 2480).
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14. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025 r. (Dz.U. z 2021 r. poz. 642).
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2. Zdrowie psychiczne

2.1. Wprowadzenie do problematyki

Zdrowie psychiczne stanowi integralny element zdrowia cztlowieka, rozumianego zgodnie
z definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) jako ,,pelny dobrostan fizyczny, psychiczny
i spoteczny, a nie tylko brak choroby lub niepetnosprawnosci”!. W tym ujeciu zdrowie
psychiczne nie ogranicza si¢ wytacznie do braku zaburzen psychicznych, ale obejmuje zdolno$¢
jednostki do realizacji wlasnych mozliwos$ci, radzenia sobie z codziennym stresem, pracy
w sposob produktywny oraz uczestnictwa w zyciu spotecznym. Dobrostan psychiczny to stan
wewnetrznej rownowagi, ktory przejawia si¢ w poczuciu sensu zycia, satysfakcji z relacji
interpersonalnych, zdolnosci do samoregulacji emocjonalnej i adekwatnego reagowania
na wyzwania dnia codziennego. Jego osiaggnigcie 1 utrzymanie jest warunkiem pelnego
funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie.

Zapewnienie dostepu do skutecznej opieki zdrowotnej 1 wsparcia osobom z zaburzeniami
psychicznymi jest jednym z podstawowych obowigzkow panstwa wynikajacych
z konstytucyjnego prawa kazdego obywatela do ochrony zdrowia’. W $wietle ustawy z dnia
19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, panstwo zobowigzane jest
do przeciwdziatania zaburzeniom psychicznym, zapewnienia osobom chorym psychicznie
odpowiednich warunkéw leczenia, Zycia i rozwoju, a takze ochrony ich praw i godnosci.

Wazrost liczby diagnozowanych zaburzen psychicznych, takze wsrod dzieci 1 mlodziezy,
wymaga szczegolnej uwagi oraz dzialan systemowych, ktére zwigksza dostepnos¢ i jakosé
$wiadczonej pomocy. Program ochrony zdrowia psychicznego ma na celu zidentyfikowanie
lokalnych potrzeb, oceng istniejacych zasobow oraz wyznaczenie kierunkow dzialan w zakresie
profilaktyki, interwencji 1 rehabilitacji psychiatrycznej na terenie powiatu.

Zdrowie psychiczne jest nieodlagcznym i jednym z najwazniejszych elementéw zdrowia
w pojeciu ogbélnym, stanowi fundament dobrego samopoczucia jednostki oraz prawidlowego
funkcjonowania spoteczenstwa jako catosci. Wspotczesne rozumienie zdrowia psychicznego
wykracza poza brak zaburzen czy chorob psychicznych, obejmujac szeroko pojeta zdolnos¢

do radzenia sobie ze stresem, efektywnej pracy oraz wkladu w Zycie spotecznosci. Zdrowie

! WHO, Constitution of the World Health Organization, 1946.
2 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483), art.68.
3 Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 917).
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psychiczne to stan dobrostanu, w ktorym jednostka realizuje swoje mozliwosci, radzi sobie
z normalnymi stresami zycia, pracuje produktywnie i efektywnie oraz jest w stanie wnosi¢ wktad
w zycie swojej spolecznosci. Zdrowie psychiczne obejmuje zardwno aspekty emocjonalne,
jak 1 poznawcze, wptywajac na nasze mysli, uczucia i zachowania. Dobra kondycja psychiczna
pozwala na budowanie zdrowych relacji, podejmowanie odpowiedzialnych decyzji oraz czerpanie
satysfakcji z zycia. W dobie szybko postepujacych zmian spotecznych, technologicznych
1 gospodarczych, troska o zdrowie psychiczne staje si¢ jednym z kluczowych wyzwan dla systemu
opieki zdrowotnej i instytucji publicznych.

Zaburzenia psychiczne to nie tylko schizofrenia, depresja czy choroba afektywna
dwubiegunowa. Migdzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Chorob i Zaburzen Psychicznych
obejmuje takze otgpienia, zaburzenia Igkowe, zaburzenia odzywiania czy osobowosci,
niepelnosprawnos$¢ intelektualng, zespot stresu pourazowego, a takze zaburzenia pojawiajace si¢
w zwigzku z chorobami somatycznymi, jak np. COVID-19.

Zaburzenia psychiczne od dawna sa powodem stygmatyzacji i dyskryminacji, a osoby
z zaburzeniami traktowane sa jako zagrozenie dla spoteczenstwa, czego skutkiem moze by¢
wykluczenie spoleczne i zagrozenie ubdstwem. Osoby chorujace w szczegdlny sposob potrzebuja
wsparcia, akceptacji 1 poczucia, ze s czes$cig szerszej spotecznosci.

Zgodnie z art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(t.j. Dz. U. 2 2024 r. poz. 917), ochron¢ zdrowia psychicznego zapewniaja organy administracji
rzadowej 1 samorzadowej oraz instytucje do tego powotane. Zgodnie z art. 2 ust. | ww. ustawy,
ochrona zdrowia psychicznego obejmuje realizacj¢ zadan dotyczacych w szczegdlnosci:

1) promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym;

2) zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej 1 powszechnie

dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki 1 pomocy niezbgdnych do zycia
w $srodowisku rodzinnym i spotecznym,;

3) ksztaltowania wobec o0sOb z zaburzeniami psychicznymi wilasciwych postaw
spotecznych, a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziatania
ich dyskryminacji.

Podmiotami bioragcymi udziat w powyzszych dziataniach sa ministrowie wlasciwi

do spraw: zdrowia, rodziny, zabezpieczenia spolecznego, o$§wiaty i wychowania, wewnetrznych,
Minister Sprawiedliwosci, Minister Obrony Narodowej, samorzady wojewodztw, powiatow

1 gmin oraz Narodowy Fundusz Zdrowia.
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Powiaty jako jednostki administracyjne, odgrywaja kluczowa rol¢ w organizacji
1 realizacji programow ochrony zdrowia psychicznego na poziomie lokalnym.
Do najwazniejszych celéw i1 zadan powiatu w tym zakresie naleza:

Cel gléwny: Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom
uzaleznionym oraz do$wiadczajagcym kryzysu psychicznego, wszechstronnej i kompleksowe;j
opieki i wsparcia adekwatnego do ich potrzeb.

Cel szczegélowy: la upowszechnienie zintegrowanego i kompleksowego modelu
ochrony zdrowia psychicznego w oparciu o model opieki Srodowiskowej.

Zadania:

1) opracowanie lokalnego programu zwigkszenia dostgpnosci i zmniejszenia nierdwnosci
w dostepie do roznych form srodowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym rozwoju
Centrum Zdrowia Psychicznego oraz placéwek psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci
1 mlodziezy w powiecie lub gminie;

2) utworzenie Centrum Zdrowia Psychicznego zgodnie z zasadami organizacyjnymi zawartymi
w rozdziale 5 Programu.

Cel szczegolowy: 1d upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia
spolecznego.

Zadania:

1) aktualizacja poszerzenia, zr6znicowania i unowocze$niania pomocy 1 oparcia spotecznego
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej,
stacjonarnej oraz samopomocy Srodowiskowej;

2) wspieranie finansowe projektow organizacji pozarzadowych shuzacych rozwojowi form oparcia
spotecznego dla osdb z zaburzeniami psychicznymi;

3) zwigkszenie udziatu zagadnien pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi w dzialalnosci
powiatowych centrow pomocy rodzinie.

Cel szczegolowy: le aktywizacja zawodowa i spoleczna osOb z zaburzeniami
psychicznymi.

Zadania:

1) zwiekszenie dostepnosci rehabilitacji zawodowej, organizacja poradnictwa zawodowego
1 szkolen zawodowych dla os6b z niepelnosprawnosciami, w tym z zaburzeniami
psychicznymi;

2) prowadzenie kampanii szkoleniowo-informacyjnej adresowanej do pracodawcow promujace;j

zatrudnianie 0sob z niepelnosprawnosciami, w tym z zaburzeniami psychicznymi;
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3) zwigkszenie udzialu zatrudnienia os6éb z zaburzeniami psychicznymi w dziatalnosci
powiatowych urzedow pracy.

Cel szczegolowy: 1f skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy.

Zadania:

1) powotanie lub kontynuacja dzialania lokalnego zespotu koordynujacego realizacje
Programu; sklad zespolu ustala si¢ w sposdb zapewniajacy wlasciwa reprezentacje
samorzadu powiatu lub gminy, placéwek realizujacych zadania z zakresu ochrony zdrowia
psychicznego, pozarzagdowych organizacji samopomocowych; zarzad powiatu zapewni
dziataniom zespotu niezbg¢dng pomoc administracyjng;

2) opracowanie lub aktualizacja lokalnego programu ochrony zdrowia psychicznego,
zawierajacego szczegdtowy plan zapewnienia mieszkancom koordynowanych,
medycznych 1 spotecznych §wiadczen;

3) realizacja, koordynowanie i monitorowanie lokalnego programu ochrony zdrowia
psychicznego;

4) przygotowanie i udostgpnienie mieszkancom oraz samorzadowi wojewddztwa
aktualizowanego corocznie przewodnika informujacego o lokalnie dostgpnych formach
opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej 1 aktywizacji zawodowej dla osob z zaburzeniami
psychicznymi (w postaci papierowej lub elektronicznej).

Jednostki samorzadu terytorialnego:

Cel glowny: Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom
uzaleznionym oraz  doswiadczajacym  kryzysu  psychicznego, wszechstronnej
i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych do ich potrzeb.

Cel szczegélowy: 1g udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dzieciom,
uczniom, rodzicom/opiekunom prawnym i nauczycielom.

Zadania:

1) zapewnienie wsparcia specjalistycznego dzieciom 1 uczniom, z uwzglednieniem
ich zréznicowanych potrzeb edukacyjnych i rozwojowych, ich rodzinom/opiekunom
prawnym oraz nauczycielom przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne przy
wspotpracy z podmiotami dziatajacymi na rzecz wsparcia dzieci, ucznidow, rodzin,
nauczycieli;

2) udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i uczniom, z uwzglednieniem
ich zréznicowanych potrzeb edukacyjnych 1 rozwojowych, ich rodzinom oraz

nauczycielom w jednostkach systemu oswiaty.

Id: C7F91C8C-E46B-4E1E-A96E-14E2012DBD62. Projekt Strona 9



W obliczu rosnacych wyzwan zwigzanych z problemami psychicznymi, skuteczna ochrona
zdrowia psychicznego wymaga zaangazowania i1 wspoipracy wielu podmiotow. Zadania
powiatdow w tym zakresie maja kluczowe znaczenie dla zapewnienia mieszkancom dostgpu

do niezbednych ustug oraz poprawy jakosci zycia w spotecznosci lokalne;.

Na poziomie lokalnym powinna nastgpi¢ praktyczna integracja sektorow: ochrony zdrowia,
pomocy spolecznej 1 zatrudnienia. Niezbedne s3a dzialania informacyjno-edukacyjne
oraz promujace zdrowie psychiczne oparte na aktywnosci srodowiska medycznego, administracji

publicznej, organizacji pozarzagdowych oraz srodkéw masowego przekazu.

Rysunek nr 1.

Zrodto: Opracowanie wlasne.

10
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2.2. Uzasadnienie wprowadzenia Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego oraz odbiorcy Programu

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego ma stanowi¢ fundament
skoordynowanych i efektywnych dzialan w ramach potencjatow gmin i powiatu. Dzigki
holistycznemu podejsciu w obszarze zdrowia psychicznego, istnieje szansa na osiggnigcie
powszechnego dostepu do ustug, w tym do ustug zwigzanych z psychoprofilaktyka. Mieszkancy
powiatu nowodworskiego beda wyposazeni w informacj¢ oraz wsparcie w zakresie poruszania si¢
po dos¢ skomplikowanych systemach: opieki zdrowotnej, pomocy spolecznej oraz o§wiaty.
Na poziomie krajowym integracja wspomnianych systemow jest niezwykle trudna, jednak
na poziomie lokalnym istnieje mozliwo$§¢ wypracowania takich mechanizméw,
aby odbiorcy programu — mieszkancy, mieli mozliwo$¢ skorzystania z wszystkich dostgpnych
form wsparcia. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego daje mozliwosci, nie zamyka
sztywno obszaru dziatania na poziomie powiatu czy gminy. Nalezy pamigtac, iz wydolny system
ochrony zdrowia psychicznego to taki, ktory opiera si¢ nie tylko na zmianach formalnych

czy instytucjonalnych, ale rowniez na zmianie aksjologiczno-kulturowej (wartosci 1 postawy).

2.3. Kluczowe problemy zwiazane z opiekg psychiatryczna

2.3.1. Stereotypy, uprzedzenia i niedostateczna Swiadomos¢ spoleczna

Poziom wiedzy spoteczenstwa na temat zdrowia psychicznego nadal pozostaje niski.
Obszar ten jest silnie obcigzony uprzedzeniami, negatywnymi emocjami i stereotypami. Brakuje
edukacji, ktora przygotowywataby ludzi do skutecznego radzenia sobie z kryzysami
psychicznymi. Dziatania profilaktyczne 1 informacyjne maja charakter sporadyczny
1 niewystarczajacy. Zardwno osoby zmagajace si¢ z problemami psychicznymi, jak 1 instytucje
oferujagce pomoc, czesto doswiadczajg stygmatyzacji, dyskryminacji oraz marginalizacji —

zardwno na poziomie jednostkowym, jak i systemowym.

2.3.2. Ograniczony dostep do Swiadczen psychiatrycznych

Od dhluzszego czasu notuje si¢ rosngcg liczbe pacjentow wymagajacych pomocy
psychiatrycznej. Niestety, system opieki psychiatrycznej nie nadgza za tym wzrostem — brakuje
zasobow, a ich rozmieszczenie jest nierdwnomierne. Dominuje model oparty na duzych, czesto

odlegtych szpitalach psychiatrycznych, przy jednoczesnym niedoborze opieki srodowiskowe;.
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W efekcie pacjenci nie majg zapewnionego tatwego 1 rownego dostepu do leczenia
o odpowiedniej jakosci. Czesto pomoc jest udzielana w warunkach naruszajacych godno$¢
chorych i prawa cztowieka, co rowniez negatywnie wptywa na personel medyczny, prowadzac
do wypalenia zawodowego. Finansowanie systemu jest nie tylko niewystarczajgce
1 nieproporcjonalne wzgledem innych dziedzin medycyny, ale rowniez nieefektywne — nagradza
bierne i krotkowzroczne decyzje administracyjne, ignorujac realne potrzeby i standardy opieki.

Odpowiedzialno$¢ za funkcjonowanie systemu pozostaje rozproszona i niejasna.
2.3.3. Brak spojnosci i koordynacji opieki psychiatrycznej

System opieki psychiatrycznej cierpi na brak efektywnej koordynacji migdzy réznymi
formami leczenia, wsparcia spotecznego oraz integracji spoteczno-zawodowej. Poszczegdlne
dzialania sg regulowane przez odmienne przepisy, zarzadzane przez rézne resorty i instytucje,

ktore czesto nie wspdtpracuja ze sobg, a nawet nie wymieniajg informacji.
2.3.4. Spoleczna marginalizacja os6b z problemami psychicznymi

Aktualna pozycja zdrowia psychicznego w systemie ochrony zdrowia narusza
konstytucyjne zasady réwnego traktowania. Utrzymywane sg nierdwnosci w dostgpie do pomocy,
a osoby chorujace psychicznie sg dyskryminowane zarowno w poré6wnaniu z innymi pacjentami,
jak 1 z osobami zdrowymi. System nie przeciwdziata stygmatyzacji, nie promuje solidarnosci
spolecznej 1 nie zapewnia panstwowej odpowiedzialnosci za polityke zdrowotng w zakresie
zdrowia psychicznego. Wiele potrzeb zdrowotnych pozostaje niezaspokojonych — a cz¢$¢ z nich

nawet niezidentyfikowanych®.

4 Raport. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2016-2020,Rekomendacje. Warszawa 2015,
https://zdrowie.pomorskie.eu
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3. Diagnoza obszaru objetego programem
3.1. Charakterystyka powiatu nowodworskiego

Powiat nowodworski zlokalizowany jest w potnocno-wschodniej czesci wojewodztwa
pomorskiego 1 zajmuje powierzchnie 671,53 km? i jest najmniejszym powiatem
w wojewddztwie pomorskim. W sktad powiatu wchodza:

- miasta: Krynica Morska, Nowy Dwor Gdanski,

- gmina miejska: Krynica Morska,

- gmina miejsko-wiejska: Nowy Dwor Gdanski,

- gminy wiejskie: Ostaszewo, Stegna, Sztutowo.
3.2. Ludnos$¢ w powiecie nowodworskim

Odbiorcami Programu sa — zgodnie z zasada powszechno$ci wszyscy mieszkancy terenu
powiatu nowodworskiego. Traktujac zdrowie psychiczne nie jako ,,brak choroby” a dobrostan
fizyczny, psychiczny i spoteczny cztowieka, przyjmujemy, ze kazdy mieszkaniec naszego
powiatu ma prawo do ustug w w/w zakresie oraz do rzetelnej i trafnej informacji w mys$l zasady

,jednego okienka”. Gestos¢ zaludnienia w przeliczeniu na 1 km? wynosi 50 0s6b.

Tabela 1. Liczba ludnosci w powiecie nowodworskim.

LICZBA I PLEC MIESZKANCOW POWIATU NOWODWORSKIEGO

(Zrédio: GUS, 31.XI11.2024)

Liczba mieszkancow m

Kobiety 16 B86 MezczyZni 16 627

50,4%

Wspétczynnik feminizacji 102 Wwspotczynnik maskulinizacji 98
(Na kazdych 100 mezczyzn przypada 102 kobiet) (Ma kazde 100 kobiet przypada 98 mezczyzn)

Zrédlo: https://www.polskawliczbach.pl/powiat_nowodworski_pomorskie

Tabela 2. Liczba ludnosci w powiecie nowodworskim w latach 2021-2024.

Rok
Powiat nowodworski 2021 2022 2023 2024

Liczba mieszkancéw w poszczegdlnych latach 35215 33815 33626 33513

Zrédlo: https://www.polskawliczbach.pl/powiat_nowodworski_pomorskie
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Tabela 3. Szczegélowa struktura demograficzna powiatu nowodworskiego w roku 2023.

Liczba ludnosci Przyrost naturalny Liczba ludnosci
wg plei wg ekonomicznych grup wiekowych
urodzenia
mezczyzni kobiety ) zgony przedprodukcyjny | produkcyjny | poprodukcyjny
Zywe
16 696 16 930 212 367 18,1% 59,3% 22,6%

Zrédlo: https://www.polskawliczbach.pl/powiat_nowodworski_pomorskie

Wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2024 roku powiat nowodworski zamieszkuje 33 513
mieszkancow, z czego 50,4% stanowig kobiety, a 49,6% mezczyzni. Liczba ludnos$ci
w odniesieniu do trzech ubieglych lat jest malejaca. W latach 2002-2024 liczba mieszkancoéw
zmalala 0 6,0%. Sredni wiek mieszkancow wynosi 42,6 lat i jest pordownywalny do $redniego
wieku mieszkancow wojewddztwa pomorskiego oraz porownywalny do $redniego wieku
mieszkancow catej Polski. Prognozowana liczba mieszkancow powiatu nowodworskiego w 2050
roku wynosi 29 994, z czego 14 759 to kobiety, a 15 235 mezczyzni.

Mieszkancy powiatu nowodworskiego zawarli w 2023 roku 133 matzenstwa, co odpowiada
3,9 malzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to nieznacznie mniej od wartosci dla wojewodztwa
pomorskiego oraz warto$¢ poroéwnywalna do warto$ci dla Polski. W tym samym okresie
odnotowano 1,0 rozwod przypadajacy na 1000 mieszkancow. Jest to znacznie mniej od wartosci
dla wojewddztwa pomorskiego oraz znacznie mniej od wartosci dla kraju. 32,4% mieszkancow
powiatu nowodworskiego jest stanu wolnego, 51,0% zyje w matzenstwie, 7,9% mieszkancow jest
po rozwodzie, a 8,6% to wdowy/wdowcy.

Powiat nowodworski ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -155. Odpowiada
to przyrostowi naturalnemu -4,59 na 1000 mieszkancow powiatu nowodworskiego. W 2023 roku
urodzito si¢ 212 dzieci, w tym 52,4% dziewczynek i 47,6% chtopcow. Srednia waga noworodkow
to 3 400 graméw. Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych
do liczby zgondéw wynosi 0,58 1 jest znacznie mniejszy od $redniej dla wojewddztwa oraz znacznie
mniejszy od wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

W 2023 roku 38,7% zgonéw w powiecie nowodworskim spowodowanych byto chorobami
uktadu krazenia, przyczyna 30,0% zgonow byly nowotwory, a 6,8% zgonéw spowodowanych
byto chorobami uktadu oddechowego. Na 1000 ludno$ci powiatu nowodworskiego przypada
10,88 zgonow.

W 2023 roku zarejestrowano 315 zameldowan w ruchu wewngtrznym oraz 365

wymeldowan, w wyniku czego saldo migracji wewngetrznych wynosi dla powiatu
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nowodworskiego -50. W tym samym roku 15 osob zameldowalo si¢ z =zagranicy
oraz zarejestrowano 5 wymeldowan za granice - daje to saldo migracji zagranicznych wynoszace
10. 59,3% mieszkancow powiatu nowodworskiego jest w wieku produkcyjnym, 18,1% w wieku

przedprodukcyjnym, a 22,6% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym?.

3.3. Diagnoza organizacji wsparcia zdrowia psychicznego w powiecie

nowodworskim

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030, realizatorami Programu s3:
1) minister wlasciwy do spraw zdrowia;
2) minister wlasciwy do spraw rodziny;
3) minister wlasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego;
4) minister wlasciwy do spraw oswiaty i wychowania;
5) minister wlasciwy do spraw wewnetrznych;
6) minister sprawiedliwosci;
7) minister obrony narodowej;
8) samorzady wojewodztw, powiatow 1 gmin;
9) Narodowy Fundusz Zdrowia.

W realizacji zadan wynikajacych z Programu moga uczestniczy¢ rowniez inne podmioty,
w szczegOlnosci organizacje spoteczne, stowarzyszenia, fundacje, samorzady zawodowe, koScioty
1inne zwigzki wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentdw iich rodzin, ktore zakresem swojej
dziatalnosci obejmujg cele 1 zadania Programu.

Zadania w zakresie ochrony zdrowia psychicznego na szczeblu lokalnym realizujg instytucje
zajmujace si¢ diagnozowaniem, leczeniem i wsparciem 0sob ze szczegolnymi potrzebami. Poza
szpitalami psychiatrycznymi oraz oddziatami psychiatrycznymi w szpitalach ogoélnych, opieke
psychiatryczng, psychologiczng 1 pedagogiczng sprawujg na terenie powiatu:

1) poradnie i centra zdrowia psychicznego;
2) poradnie psychologiczno-pedagogiczne;
3) srodowiskowe domy samopomocy;

4) domy pomocy spotecznej;

5) zaktady aktywnos$ci zawodowej, urzedy pracy;

3 https://www.polskawliczbach.pl/powiat_nowodworski_pomorskie [dostep: 15.05.2025]
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6) warsztaty terapii zajeciowe;;

7) osrodki szkolno-wychowawcze, szkolty podstawowe i ponadpodstawowe;
8) osrodki pomocy spotecznej, centra ustug spotecznych;

9) powiatowe centra pomocy rodzinie;

10)  gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych;

11)  zespotly interdyscyplinarne ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie;
12)  policja, organizacje pozarzadowe i inne jednostki.

Instytucje te dziatajg na r6znych poziomach opieki zdrowotnej i1 spotecznej wspotpracujac
ze sobg, aby zapewni¢ pacjentom jak najlepsze warunki leczenia 1 wsparcia w powrocie
do zdrowia oraz funkcjonowania w spoteczenstwie.

Zasoby instytucjonalne w zakresie zdrowia psychicznego na terenie powiatu stanowia
rozbudowang sie¢ wsparcia skierowang do dzieci, mtodziezy, dorostych oraz os6b w kryzysie.
Obejmuja one zarowno placéwki medyczne, jak i1 osrodki pomocy spotecznej oraz organizacje
pozarzagdowe. Wspotpraca migdzy podmiotami ma na celu zapewnienie kompleksowej 1 ciaglej
opieki osobom zmagajagcym si¢ z problemami psychicznymi. Istotng role pelnig rowniez
programy lokalne i inicjatywy $srodowiskowe, ktore wspierajg wezesne wykrywanie kryzysow
oraz zapobieganie ich poglebianiu.

Na szczegdlng uwage zastuguje O$rodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej
i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mlodziezy, ktory zapewnia specjalistyczne wsparcie
psychologiczne oraz psychoterapeutyczne. Uzupetlieniem tej oferty sa ustugi Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej, oferujacej diagnoze 1 terapi¢ dzieci z trudno$ciami
rozwojowymi, emocjonalnymi i1 edukacyjnymi. W obszarze zdrowia dorostych dziataja
m.in. Poradnia Zdrowia Psychicznego, Osrodek Leczenia Uzaleznien i Wspoéluzaleznienia
oraz Specjalistyczna Praktyka Polozniczo-Ginekologiczna, gdzie realizowane sg takze ushugi
wsparcia psychicznego dla kobiet, szczeg6lnie w okresie okoloporodowym.

Wazna role petnia rowniez jednostki gminne — M-GOPS i GOPS-y w Stegnie, Sztutowie
1 Ostaszewie — ktére organizujg pomoc rodzinom w trudnej sytuacji zyciowej. Dodatkowe
wsparcie zapewniaja Centrum Uslug Spolecznych, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Osrodek Interwencji Kryzysowej, reagujace na sytuacje nagte
1 kryzysowe.

System wsparcia instytucjonalnego uzupetniajg placowki opiekuncze i1 terapeutyczne,
takie jak: Dom Pomocy Spolecznej ,,MORS”, Srodowiskowy Dom Samopomocy, Warsztaty
Terapii Zajeciowej (w tym prowadzony przez Stowarzyszenie ,,Pomocna Dton” w Marzecinie),

ktére wspieraja osoby z niepetnosprawnosciami oraz w kryzysie psychicznym.
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Znaczaca role odgrywaja takze organizacje pozarzadowe — Fundacja WROC
oraz Powerful Foundation, ktére angazuja si¢ w dzialania edukacyjne, terapeutyczne

1 interwencyjne, wzmacniajac system lokalnej pomocy psychologiczne;.

3.3.1. Poradnie

W odpowiedzi na rosnace potrzeby spoleczenstwa w zakresie opieki psychicznej, kluczowa
rol¢ zaczynajg odgrywac osrodki referencyjnosci zdrowia psychicznego. Sa to specjalistyczne
jednostki, ktorych zadaniem jest nie tylko leczenie zaburzen psychicznych, ale takze koordynacja
dziatan diagnostycznych, terapeutycznych oraz edukacyjnych na roéznych poziomach opieki
zdrowotnej.  Stanowig  one  ogniwo  ltaczace  podstawowa  opiecke  zdrowotng
z wysokospecjalistyczng pomoca psychiatryczng, zapewniajac kompleksowe podejscie
do pacjenta oraz wspierajac rozw0j nowoczesnych standardow leczenia.

Na terenie powiatu nowodworskiego dziata opieka w ramach I poziomu referencyjnego,
ktora jest oparta przede wszystkim na realizacji $wiadczen w $rodowisku. Swiadczenia
realizowane sg przez zespot specjalistow: psychologa, psychoterapeut¢ oraz terapeute
srodowiskowego 1 sg przeznaczone dla dzieci 1 mlodziezy do 21. roku zycia ksztalcacej si¢
w szkotach ponadpodstawowych do ich ukonczenia®.

Mieszkancy powiatu nowodworskiego na swoim terenie mogg korzysta¢ z Poradni Zdrowia
Psychicznego dla dorostych oraz Poradni Psychologiczno-Psychoterapeutycznej dla Dzieci
1 Mtodziezy — Osrodek I Stopnia Referencyjnosci. W poradni dziata:

1) Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dorostych, w ktorej $wiadczona jest opieka
ambulatoryjna dla pacjentdéw powyzej 18 roku zycia, zatrudnieni sg lekarze psychiatrzy
oraz psycholodzy 1 psychoterapeuci.

2) Ofsrodek I Stopnia Referencyjnoséci dla Dzieci I Mlodziezy Poradnia Psychologiczna
dla dzieci, w ktorym $wiadczona jest opieka dla najmtodszych pacjentéw od opieki
srodowiskowo-rodzinnej, przez opieke psychologiczng po psychoterapi¢ indywidualng jak
1 rodzinng. Zatrudnia si¢ w poradni terapeutow Srodowiskowo-rodzinnych, psychologow
oraz psychoterapeutow.

W roku 2024 w ww. poradni dzieci i mlodziez do 18 r.z. byla na 2120 wizytach, w 2023
roku na 1551, a w roku 2022 na 1146.

6 https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/informacje-o-swiadczeniach/ochrony-zdrowia-psychicznego-dzieci-i-

mlodziezy, [dostep: 05.06.2025]
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Poradnia pozostaje we wspotpracy i kontakcie z instytucjami takimi jak Dom Pomocy
Spotecznej ,,MORS” w Stegnie, Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Nowym
Dworze Gdanskim, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Stegnie, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim, jak rowniez z pedagogami oraz nauczycielami

z okolicznych szkot 1 przedszkoli.

3.3.2. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Nowym Dworze Gdanskim

Celem dziatalnos$ci Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Nowym Dworze Gdanskim
jest zapewnienie wsparcia specjalistycznego dzieciom 1 uczniom, z uwzglednieniem
ich zréznicowanych potrzeb edukacyjnych i rozwojowych, ich rodzinom/opiekunom prawnym
oraz nauczycielom przy wspoOtpracy z podmiotami dziatajacymi na rzecz wsparcia dzieci,
uczniéw, rodzin, nauczycieli poprzez:

1) rozpoznawanie potrzeb zgtaszanych dzieci 1 ucznidéw w kryzysie psychicznym,

2) diagnoze¢ trudno$ci zgtaszanych oséb, w tym trudnosci emocjonalno-spotecznych dzieci
1 miodziezy,

3) terapi¢ psychologiczng dzieci 1 mtodziezy (dla o0sdb w kryzysie psychicznym,
z trudno$ciami emocjonalnymi, z trudno$ciami w zachowaniu, niska samooceng, niskimi
kompetencjami spotecznymi i poznawczymi, nie radzacych sobie z sytuacjami trudnymi).

4) interwencje kryzysowe,

5) porady i1 konsultacje dla rodzicoéw/opiekundéw prawnych dzieci z objawami kryzysu
psychicznego,

6) porady i1 konsultacje dla nauczycieli na temat pracy z dzieckiem z objawami kryzysu
psychicznego,

7) oceng sytuacji dziecka w kryzysie na terenie placowek oswiatowych,

8) ukierunkowanie 1 wytyczanie kierunkow pomocowych, kolejnych  krokéw
diagnostycznych 1 terapeutycznych,

9) udzielanie porad zawodowych dla uczniow w kryzysie,

10) dzielenie si¢ literaturg fachowa z rodzicami/opiekunami prawnymi i nauczycielami,

11)$cista wspotprace Poradni z podmiotami dzialajacymi na rzecz pomocy dzieciom
1ich rodzinom,

12) zaktadanie Niebieskiej Karty w sytuacjach tego wymagajacych.

Ponadto, specjalisci Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Nowym Dworze Gdanskim

udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i uczniom, zuwzglednieniem
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ich zréznicowanych potrzeb edukacyjnych i rozwojowych, ich rodzinom/opiekunom prawnym

oraz nauczycielom w jednostkach systemu o$wiaty poprzez:

1) prowadzenie dziatan profilaktycznych dla uczniow z zakresu:

— zdrowia psychicznego (zagadnienia depresji dzieci i mtodziezy),

— umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem 1 w sytuacjach trudnych,

profilaktyki uzaleznien,

— przeciwdziatania przemocy seksualne;j,

2) prowadzenie dziatan profilaktycznych dla rodzicow/opiekunow prawnych 1 nauczycieli:

— prelekcje dotyczace rozwoju poznawczego i emocjonalnego dzieci oraz ich potrzeb

na roznych etapach rozwojowych,

— prelekcje na temat wptywu postaw rodzicielskich na zachowania i ksztaltowanie si¢ sfery

emocjonalnej dzieci,

— doskonalenie umiejetnosci  wychowawczych dla
1 nauczycieli,

3) interwencje kryzysowe na terenie placowek,

4) porady i konsultacje dla nauczycieli i rodzicow/opiekundéw prawnych.

rodzicow/opiekunéw prawnych

Tabela 4. Dzialania Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Nowym Dworze Gdanskim

w roku szkolnym 2022/2023 i 2023/2024.

Dzialanie 2022/2023 2023/2024
Liczba badan diagnostycznych, w tym badan psychologicznych 1797 (492) | 2266 (495)
Liczba wydanych opinii, w tym objecie dziecka pomoca | 618 (256) 616 (480)
psychologiczno-pedagogiczng w przedszkolu, szkole lub placowce
Liczba os6b, ktore skorzystato z dziatalnosci doradczo — wspierajace;j 2 093 2 835
Liczba porad i konsultacji dla rodzicow 1526 2337
Zrédlo:  Opracowanie wlasne na podstawie Informacji o stanie realizacji zadar — oswiatowych

Powiatu Nowodworskiego w roku szkolnym 2022/2023 i 2023/2024.

Tabela 5. Liczba wydanych przez Zespol Orzekajacy opinii WWR i orzeczen w roku

szkolnym 2022/2023 i 2023/2024.

Rodzaj orzeczenia 2022/2023 2023/2024
Orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego 111 145
Orzeczenia o potrzebie nauczania indywidualnego 13 25
Opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka 26 23
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Zajecia rewalidacyjno-wychowawcze

RAZEM

152

194

Zrédlo: Informacja o stanie realizacji zadan o$wiatowych Powiatu Nowodworskiego w roku szkolnym 2022/2023

i2023/2024.

w tym:

Tabela 6. Liczba wydanych orzeczen ze wskazaniem rodzaju orzeczenia w roku szkolnym

2022/2023 1 2023/2024.
Rodzaj orzeczenia 2022/2023 2023/2024
Niepetnosprawnos$¢ intelektualna w stopniu lekkim 28 30
Niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu umiarkowanym 14 17
Niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu znacznym 7 1
Stabe styszenie 3 2
Stabe widzenie 7 6
Niepetnosprawnos¢ ruchowa (Afazja ruchowa) 12 7
Niepetnosprawnos¢ ruchowa 3 3
Niepetnosprawnos$¢ sprzezona 21 21
Autyzm (+Asperger) 47 48
Nauczanie indywidualne 13 24
Wezesne wspomaganie rozwoju dziecka 26 23
Zagrozenie niedostosowaniem spolecznym 12 10
Niedostosowanie spoleczne 0 1
Zajecia rewalidacyjno-wychowawcze 2 1
RAZEM 195 194

Zrédlo: Informacja o stanie realizacji zadarn o$wiatowych Powiatu Nowodworskiego w roku szkolnym 2022/2023

i2023/2024.

3.3.3. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wiercinach

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wiercinach swoja dziatalno$é¢ rozpoczat 1 stycznia

2024 roku. Osrodek jest miejscem, gdzie przez cate swoje zycie osoby potrzebujace beda mogtly

otrzymywac nalezyta opieke, przechodzi¢ rehabilitacje 1 inne formy terapii, jednoczesnie nie

bedac wykluczonymi ze spoteczenstwa.

Skierowany jest do 0sob z zaburzeniami psychicznymi, w tym os6b przewlekle psychicznie

chorych — typ A, 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng — typ B oraz oséb wykazujacych inne
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przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych — typ C, oséb z niepelnosprawnosciami
sprzgzonymi i spektrum autyzmu — typ D.

Glownym celem dziatania Srodowiskowego Domu Samopomocy w Wiercinach jest
osiggni¢cie mozliwie najwyzszego poziomu funkcjonowania jego uczestnikéw w ich srodowisku,
zarbwno w zakresie czynnos$ci dnia codziennego, jak 1 w zyciu spotecznym.

Celami szczegotowymi jest ksztaltowanie: umiejgtnosci z zakresu samoobstugi,
umiejetnosci spotecznych, umiejetnosci spedzania czasu wolnego, rozwijanie samodzielnosci
1 zaradnosci uczestnikoéw. Rozbudzanie ich pasji 1 talentow, poprawa 1 utrzymanie stanu
psychofizycznego.

Praca z uczestnikami realizowana jest gldownie w oparciu o zaje¢cia tematyczne. Prowadzone
jest poradnictwo psychologiczne oraz konsultacje lekarskie. Organizowane sg spotkania
okolicznosciowe, a takze wspolpraca z bliskimi Uczestnikéw oraz innymi osobami
lub podmiotami dzialajacymi w obszarze mozliwego udzielania Im pomocy. Pozwala
to na osigganie jak najwigkszej efektywnosci podejmowanych dziatan.

Placowka jest czynna od poniedziatku do pigtku, w godzinach 8.00 — 16.00. Uczestnicy maja
zapewniony transport do i z O$rodka’.

Zasady kierowania do Srodowiskowego Domu Samopomocy w Wiercinach:

1) Pobyt w Domu odbywa si¢ na wniosek 1 za zgoda osoby kierowanej lub jej opiekuna

prawnego.

2) Wniosek o skierowanie sktada si¢ do osrodka pomocy spotecznej wlasciwego
ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby ubiegajacej si¢ o skierowanie, dotaczajac
zaswiadczenie lekarskie, wydane przez lekarza psychiatr¢ lub lekarza neurologa,
o wystepujacych zaburzeniach psychicznych oraz zaswiadczenie lekarza rodzinnego
o stanie zdrowia 1 o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w zajeciach Domu wraz
z informacja o sprawnosci w zakresie lokomocji 0séb niepelnosprawnych fizycznie,
a takze orzeczenie o niepelnosprawnosci lub orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci,
o ile osoba takie posiada.

3) Skierowanie do Domu nastgpuje w drodze decyzji administracyjnej, wydanej przez
Burmistrza.

4) Wnhniosek o skierowanie sklada si¢ do osrodka pomocy spotecznej wlasciwego

ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby ubiegajacej si¢ o skierowanie.

7 https://www.fundacjawroc.pl/sds-w-wiercinach/, [dostep: 01.04.2025]
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5) W przypadku oséb, ktore po raz pierwszy wystepuja o skierowanie do Domu decyzja
wydawana jest na czas okre§lony, nie dtuzszy niz 3 miesigce, konieczny do dokonania
oceny mozliwosci zaproponowania osobie indywidualnego planu postepowania
wspierajaco-aktywizujgcego oraz okresu, jaki bedzie niezbedny do jego realizacji.

6) Po dokonaniu oceny oraz przygotowaniu indywidualnego planu postgpowania
wspierajaco-aktywizujacego osobe kieruje sie¢ do Domu na czas okre$lony, uzgodniony
z Kierownikiem Domu, niezbedny do realizacji indywidualnego planu post¢powania
wspierajaco-aktywizujgcego.

7) Okres, na jaki osoba zostala skierowana do Domu, moze by¢ przedtuzony,
w szczegOlnosci w sytuacji braku postgpow w realizacji indywidualnego planu
postepowania wspierajgco-aktywizujacego, okresowego braku mozliwosci skierowania
osoby do innego osrodka wsparcia, domu pomocy spolecznej lub warsztatu terapii
zajgciowe] albo braku mozliwos$ci zatrudnienia, w tym w warunkach pracy chronionej
na przystosowanym stanowisku pracy.

8) Termin przyj¢cia do Domu ustala Kierownik Domu w porozumieniu z osobg kierowang
lub jej opiekunem.

9) Decyzj¢ na pobyt w Domu uchyla z urzedu badZz na wniosek Kierownika Domu
lub uczestnika, wtasciwy organ administracji publicznej, jezeli:

— ustaly okolicznosci uzasadniajace korzystanie ze §wiadczen Domu,
— uczestnik badz jego opiekun prawny rezygnuja z pobytu,
— stan zdrowia uczestnika wymaga innego rodzaju opieki zdrowotnej lub spotecznej,
a opieka ta zostala mu zapewniona,
— uczestnik razagco narusza ustalony porzadek i1 zasady obowigzujace w Domu.
Liczba miejsc statutowych: 30.
F.aczna liczba 0sob skierowanych do SDS na podstawie decyzji:
— wg stanu na dzien 1 stycznia 2024 roku (pierwsze decyzje kierujagce wydawane byty
0d 26.01.2024) to: 0,
— wg stanu na dzien 31 grudnia 2024 roku to: 30,

— wg stanu na dzien 31 maja 2025 roku to: 40.
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Tabela 7. Podzial Uczestnikow ze wzgledu na rodzaj

(stan na 31 grudnia 2024 r.)

zaburzenia psychicznego

Lp. | Rodzaj Zaburzenia/Niepelnosprawnosci liczba os6b
1. choroba psychiczna 2
2. niepetnosprawno$¢ intelektualna w tym:
- gleboki stopien 3
- znaczny stopien 4
- umiarkowany stopien 1
- lekki stopien inne zaburzenia zwlaszcza neurologiczne 0
3. inne zaburzenia czynnosci psychicznych 19
4. osoby ze spektrum autyzmu 1

Zrédlo: Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wiercinach.

Tabela 8. Podzial Uczestnikow ze wzgledu na rodzaj

(stan na 31 maja 2025 r.)

zaburzenia psychicznego

Lp. | Rodzaj Zaburzenia/Niepelnosprawnosci liczba os6b
1. choroba psychiczna 3
2. niepetnosprawnos¢ intelektualna w tym:
- gleboki stopien 4
- znaczny stopien 4
- umiarkowany stopien 1
- lekki stopien inne zaburzenia zwlaszcza neurologiczne 0
3. inne zaburzenia czynnosci psychicznych 27
4. osoby ze spektrum autyzmu 1

Zrédlo: Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wiercinach.

3.34. Dom Pomocy Spolecznej ,, MORS” w Stegnie

Dom Pomocy Spotecznej ,,MORS” w Stegnie §wiadczy calodobowa opiekg 1 wsparcie

dla 0sob starszych i1 przewlekle somatycznie chorych, wymagajacych pomocy w funkcjonowaniu

w wymiarze catlodobowym. Dom moze przyja¢ 130 osob, z czego 70 oséb w podesztym wieku

1 60 przewlekle

somatycznie chorych. W Domu przebywaja mieszkancy powiatu

nowodworskiego, a takze osoby spoza powiatu, ktore otrzymaly decyzj¢ gminy pochodzenia

o skierowaniu, na zasadach okreslonych w ustawie o pomocy spoteczne;.
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Tabela 9. Liczba mieszkancow Domu Pomocy Spotecznej ,,MORS” w Stegnie.

Stan na dzien Ogoélna liczba mieszkancow Kobiety Mezczyzni
31.12.2023 1. 116 48 68
31.12.2024 r. 125 47 78

Zrédto: Dom Pomocy Spolecznej ,, MORS” w Stegnie.

Tabela 10. Mieszkancy Domu Pomocy Spolecznej ,MORS” w  Stegnie

z niepelnosprawnoscia.

Rok 2023 Rok 2024

Liczba os6b niepetnosprawnych, w tym: 76 88

- megzczyzn 44 55

- kobiet 32 33
ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci, 62 74
w tym:

- mezczyzn 35 45

- kobiet 27 29

z umiarkowanym stopniem 14 14
niepetnosprawnosci, w tym:

- megzczyzn 9 10

- kobiet 5 4

z lekkim stopniem niepetnosprawnosci 0 0

Zrédto: Dom Pomocy Spolecznej ,, MORS” w Stegnie.

Tabela 11. Liczba oséb ubezwlasnowolnionych Domu Pomocy Spolecznej ,, MORS”

w Stegnie.

Rok 2023 Rok 2024
Liczba os6b ubezwtasnowolnionych 2 3
czgsciowo, w tym:

- Mezczyzn 2 3
- kobiet 0 0
Liczba 0s6b ubezwlasnowolnionych 15 12

catkowicie, w tym:
- mezezyzn 7 6
- kobiet 8 6
Zrédlo: Dom Pomocy Spolecznej ,, MORS” w Stegnie.
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Tabela 12. Liczba oséb skierowanych do Domu Pomocy Spolecznej , MORS” w Stegnie

bez swojej zgody (na mocy postanowienia sadu).

Rok 2023 Rok 2024
Liczba oséb, w tym: 24 22
- MezZczyzn 10 10
- kobiet 14 12

Zrédto: Dom Pomocy Spolecznej ,, MORS” w Stegnie.

Tabela 13. Liczba os0b z zaburzeniami psychicznymi Domu Pomocy Spolecznej ,, MORS”

w Stegnie (korzystajacych z porad specjalisty psychiatry).

Rok 2023 Rok 2024
Liczba os6b, w tym: 69 80
- megzezyzn 41 47
- kobiet 28 33

Zrédto: Dom Pomocy Spolecznej ,, MORS” w Stegnie.

Bezposrednim wspieraniem mieszkancow zajmuja si¢ funkcjonujace w placowce dwa
Zespoly Terapeutyczno-Opiekuncze, ktorych zadaniem jest praca na rzecz mieszkancow

z ich aktywnym udziatlem, za pomocg narzedzi pracy socjalnej 1 pedagogicznej.

3.3.5. Zaklady aktywnosci zawodowej, urzedy pracy

Powiatowy Urzqd Pracy w Nowym Dworze Gdanskim

Powiatowy Urzad Pracy w Nowym Dworze Gdanskim w zakresie wsparcia 0séb
z niepelnosprawnoscig dziala w nastepujacy sposob:
1) organizacja poradnictwa zawodowego 1 szkoleh zawodowych dla oséb
z niepelnosprawnos$ciami, w tym z zaburzeniami psychicznymi,
2) organizacja stazy zawodowych u pracodawcow, skierowanych do o0sob
z niepetnosprawnosciami,
3) przeprowadzenie kampanii informacyjnej wsrdd lokalnych pracodawcow promujacej

zatrudnianie 0sob z niepelnosprawnos$ciami,
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4) wsparcie o0sO6b z niepelnosprawnos$ciami, w tym z zaburzeniami psychicznymi
w podejmowaniu zatrudnienia, w tym w ramach organizacji prac interwencyjnych.
Biorgce pod uwagg specyfike dziatalno$ci urzedéw pracy, pomimo posiadania szerokiej bazy
danych osobowych na temat kazdej osoby rejestrujgcej si¢, urzad pracy nie jest uprawniony
do zbierania i przetwarzania danych wrazliwych o osobach bezrobotnych, dlatego nie jest znana
liczba 0s6b z tego typu schorzeniami. W zwigzku z powyzszym, fakt posiadania danych
wrazliwych w zasobach tut. urzedu pracy jest wynikiem tylko i wytacznie sytuacji, gdzie osoba
bezrobotna z wlasnej inicjatywy wyrazi zgode na dotaczenie do akt osobowych m.in. orzeczenia
o stopniu niepetnosprawnosci czy innego dokumentu potwierdzajacego posiadanie zaburzen
psychicznych.
Sposrod  wszystkich  0sob  pozostajacych w  rejestrach  urzedu, odsetek o0sob
z niepetnosprawnosciami, w tym z zaburzeniami psychicznymi jest bardzo znikomy.
Stopa bezrobocia w powiecie nowodworskim na dzien 31.07.2024 r. wynosita 8,4, a liczba

0s0b bezrobotnych — 812.

Warsztaty Terapii Zajeciowej priy Stowarzyszeniu Przyjaciol Niepelnosprawnych "'Dar'

w Jantarze

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu Przyjaciot Niepelnosprawnych "Dar"
w Jantarze $wiadczy wsparcie dla 25 os6b z niepetlnosprawnoscig z terenu powiatu
nowodworskiego. Uczestnicy warsztatu maja orzeczony umiarkowany lub znaczny stopien
niepetnosprawnosci ze wskazaniem do uczestnictwa w terapii zajgciowej. Zadaniem warsztatow
jest rehabilitacja spoleczna 1 zawodowa o0séb niepelnosprawnych, czyli nauka osob
niepetnosprawnych zaradnosci zyciowej, ksztattowanie podstawowych umiejetnosci potrzebnych
w zyciu codziennym jak i przygotowywanie 0sob niepetnosprawnych do podjecia przysziej pracy
zawodowej. Terapia w warsztacie realizowana jest w pieciu pracowniach: zycia codziennego,
stolarni, plastycznej, rekodzieta 1 ogrodniczej. Uczestnicy objeci sa wsparciem psychologa

(wsparcie indywidualne 1 grupowe).

Dane:
e 25 0s0b niepetnosprawnych z wpisem do terapii zajgciowe;,
e 10 kobiet/ 15 mgzczyzn,

e 16 0s0b ma znaczny stopien niepelnosprawnosci/ 10 umiarkowany stopien,
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e 10 osob posiada wpis dotyczacy zaburzen psychicznych/ 15 posiada wpis dotyczacy
uposledzenia umystowego (niepetnosprawnosci intelektualnej),
e 25 0s6b objetych jest wsparciem psychologa (1/4 etatu) - wsparcie indywidualne 1 grupowe

10 godz. tygodniowo.

Tabela 14. Osoby z niepelnosprawnoscia Warsztaty Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu

Przyjaciol Niepelnosprawnych "Dar' w Jantarze w roku 2023 i 2024.

Rok 2023
Stopien Liczba osob Ple¢ Przedziat wiekowy
niepetnosprawnosci ogdtem K | M | ponizej18r.z. | 19-40r. z 41-60r.z. | powyzej 60r. Z.
umiarkowany 11 3|8 0 2 7 2
znaczny 14 7|7 0 4 8 2

Rok 2024
Stopien Liczba osob Ple¢ Przedziatl wiekowy
niepetnosprawnosci ogotem K| M| ponizej 18r. z. 19-40r.z. | 41-60r. 2. | powyzej 60 r. Z.
umiarkowany 9 20 7 0 1 6 2
znaczny 16 81| 8 0 5 9 2

Zrédlo: Warsztaty Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu Przyjaciol Niepetnosprawnych "Dar” w Jantarze.

Warsztaty Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu dla Osob Niepelnosprawnych ,,Pomocna

Dlon” w Marzecinie

Warsztaty Terapii Zajgciowej przy Stowarzyszeniu dla Osob Niepelnosprawnych ,,Pomocna

Dlon” w Marzecinie swoim podopiecznym przekazuja réznego rodzaju wsparcie:

1) Rehabilitacja zawodowa 1 spoleczna w zakresie pozyskiwania lub przywracania
umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia- zastosowanie metod 1 technik terapii
zajeciowe].

2) Wsparcie terapeutyczne- zajgcia dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestnikow
(arteterapia, kulturoterapia, terapia ruchem).

3) Wsparcie edukacyjne- zajecia, ktore pomagaja uczestnikom zdoby¢ umiejetnosci przydatne
w zyciu codziennym (nauka czytania, pisania, liczenia).

4) Wsparcie socjalne- udzielanie pomocy w uzyskiwaniu dostgpu do ré6znych form wsparcia
(zasitki, renty, orzeczenia), wsparcie w nauce umiej¢tnosci codziennych czynnosci

zyciowych (gotowanie, pranie, sprzatanie).
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Liczba przekazywanego wsparcia zalezna jest od:

1) potrzeb uczestnika (kazdy uczestnik ma roézne potrzeby, sa one zalezne od rodzaju

niepelnosprawnosci),

2) liczby uczestnikow (wsparciem objetych jest 20 0sob niepetnosprawnych),

3) liczby godzin wsparcia- uczestnicy mogg korzysta¢ ze wsparcia 7 godzin dziennie 5 razy

w tygodniu (poniedziatek-pigtek).

Tabela 15. Osoby z niepelnosprawnoscia Warsztaty Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu

dla Os6b Niepelnosprawnych ,,Pomocna Dlon” w Marzecinie w roku 2023 i 2024.

Rok 2023
Stopien Liczba 0s6b Ple¢ Przedzial wiekowy
niepelnosprawnosci ogbtem K M | ponizej 18r.z. | 19-40r.z. | 41-60r. 7z | powyzej 60r. Z.
umiarkowany 4 3 1 0 3 1 0
znaczny 16 5 11 0 11 5 0

Rok 2024
Stopien Liczba o0sob Pte¢ Przedziatl wiekowy
niepelnosprawnosci ogotem K M ponizej 18 1. Z. 19-40r.z. | 41-60r1.z. | powyzej 60 1. Z.
umiarkowany 6 5 1 0 5 1 0
znaczny 14 5 9 0 10 4 0

Zrédlo: Warsztaty Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu dla Oséb Niepelnosprawnych ,, Pomocna Dilor”

w Marzecinie.

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Nowym Dworze Gdanskim przy Stowarzyszeniu "Sprawni

Inaczej"”

Tabela 16. Osoby z niepelnosprawnoscia Warsztaty Terapii Zaje¢ciowej w Nowym Dworze

Gdanskim przy Stowarzyszeniu "Sprawni Inaczej'" w roku 2023 i 2024.

Rok 2023
Stopien Liczba os6b Pte¢ Przedziat wiekowy
niepelnosprawnosci ogotem K | M | ponizej18r.z | 19-40r.z. | 41-60r.z | powyzej 60 . z.
umiarkowany 11 6 5 0 6 5 0
znaczny 10 5 5 0 1 7 2

Rok 2024
Stopien Liczba os6b Pte¢ Przedziat wiekowy
niepetnosprawnosci ogdtem K | M | ponizej18t.z | 19-40r.z | 41-601.7z | powyzej 60r. Z.
umiarkowany 11 6 5 0 6 5 0
znaczny 10 5 5 0 1 7 2

Zrédlo: Warsztaty Terapii Zajeciowej w Nowym Dworze Gdanskim przy Stowarzyszeniu "Sprawni Inaczej".
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3.3.6. Osrodki  szkolno -  wychowawcze, szkoly podstawowe

i ponadpodstawowe

Na terenie powiatu nowodworskiego dziataja szkoty podstawowe, przedszkola (w tym
oddziaty przedszkolne), szkoly ponadpodstawowe, osrodek szkolno-wychowawczy oraz osrodek
rehabilitacyjno-edukacyjno-wychowawczy.

Powiat Nowodworski jest organem prowadzacym dla:

1) Liceum Ogolnoksztalcacego im. Ziemi Zulawskiej w Nowym Dworze Gdanskim,

2) Zespotu Szkét w Nowym Dworze Gdanskim,

3) Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Ireny Sendlerowej w Nowym

Dworze Gdanskim.
Gmina Nowy Dwor Gdanski jest organem prowadzacym dla:

1) Szkoty Podstawowej nr 1 im. Janusza Korczaka w Nowym Dworze Gdanskim,

2) Szkoty Podstawowej nr 2 w Nowym Dworze Gdanskim,

3) Szkoty Podstawowej w Lubieszewie,

4) Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Kmiecinie,

5) Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Marzgcinie,

6) Miejskiego Przedszkola nr 4 w Nowym Dworze Gdanskim.

Gmina Stegna jest organem prowadzacym dla:

1) Zespotu Szkét w Stegnie,

2) Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Drewnicy,

3) Szkoly Podstawowej im. Osadnikow Zutawskich w Tujsku,

4) Szkoty Podstawowej im. Na Bursztynowym Szlaku w Mikoszewie,

5) Szkoty Podstawowej im. Morskiego Oddziatlu Strazy Granicznej w Jantarze,

6) Ztobka ,Mi$ Uszatek”.

Gmina Sztutowo jest organem prowadzacym dla:
1) Szkoty Podstawowej im. Pamigci Ofiar Stutthofu w Sztutowie,

2) Przedszkola w Sztutowie.

Gmina Ostaszewo jest organem prowadzacym dla:
1) Zespotu Szkot w Ostaszewie.
Miasto Krynica Morska jest organem prowadzacym dla:

1) Szkoty Podstawowej im. Janusza Korczaka w Krynicy Morskie;j.
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Specjalny Osrodek Szkolno—Wychowawczy im. Ireny Sendlerowej w Nowym Dworze Gdanskim

Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy im. Ireny Sendlerowej w Nowym Dworze
Gdanskim jest placowka oswiatowg dla dzieci 1 mlodziezy uposledzonej umystowo w stopniu
lekkim, umiarkowanym, znacznym i giebokim w wieku od 3 do 24 lat. Glownym celem placoéwki
jest zapewnienie jak najlepszych warunkéw do wszechstronnego rozwoju ucznidéw, na miare¢ ich
potrzeb i mozliwos$ci. Dzieci i mlodziez ucza si¢, wychowuja, rozwijaja swoje zainteresowania,
zdobywaja zawod. Gtownym celem Osrodka jest wychowanie ucznia:

1) samodzielnego, aktywnego, potrafigcego dokona¢ wyboru wiasciwych wartosci
moralnych,

2) dojrzatego do odpowiedzialnego petnienia rél spotecznych,

3) samodzielnie funkcjonujacego w Srodowisku 1 aktywnie uczestniczacym w zZyciu
spotecznym.

W sktad Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Ireny Sendlerowej w Nowym
Dworze Gdanskim wchodza:

1) przedszkole specjalne,

2) szkota podstawowa specjalna,

3) branzowa szkota specjalna I stopnia, ktorej ukonczenie daje kwalifikacje do wykonywania
zawodu: pracownik pomocniczy obstugi hotelowej oraz pracownik pomocniczy
gastronomi,

4) specjalna szkota przysposabiajaca do pracy,

5) internat pelni funkcje opiekuncza i1 wychowawcza. Tutaj mtodziez spedza czas
po zajeciach w szkole, realizuje 1 poglebia zainteresowania, uczy si¢ samodzielnosci,

zaradnosci, utrzymania porzadku 1 uczestniczenia w zyciu spotecznym.

Tabela 17. Dane statystyczne dotyczace iloSci uczniow w Specjalnym Osrodku Szkolno-

Wychowawcezym im. Ireny Sendlerowej w Nowym Dworze Gdanskim oraz ich stopnia

niepelnosprawnosci.
Stopien niepetlnosprawnosci intelektualnej ) .
- niepetnosprawnos¢
Jednostka , umiarkowany , autyzm :
lekki _ gleboki sprzezona
i znaczny
Przedszkole 0 0 0 10 2
Szkota podstawowa 39 20 2 4 35
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Branzo.wa Szkota 23 0 0 4 ]
I stopnia

Szkota Przysposabiajaca

do pracy 0 6 0 0 5
RAZEM 62 26 2 18 50

Zrédto: Specjalny Osrodek Szkolno- Wychowawczy im. Ireny Sendlerowej w Nowym Dworze Gdarskim.

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Ireny Sendlerowej w Nowym Dworze

Gdanskim oferuje:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

terapi¢ pedagogiczng z wykorzystaniem metody M. Montessori, EEG Biofeedback,
A. Tomatisa,

zajgcia terapeutyczne w pracowni polisensorycznej,

zajecia terapeutyczne metoda ruchu rozwijajacego Weroniki Sherborne,

terapi¢ metoda Dobrego Startu,

arteterapie,

zajecia logopedyczne,

zajecia w kotach zainteresowan: wokalno-tanecznym, plastycznym, informatycznym,
sportowym, ceramicznym, fotograficznym, ekologiczno—przyrodniczym,

przygotowanie do udzialu w zawodach Olimpiad Specjalnych,

zajecia w zakresie rehabilitacji zawodowej,

10) zajecia w zakresie doradztwa zawodowego.

1))
2)
3)
4)
S)
6)
7)
8)

W placéwce mozna skorzystac z:
Centrum Informacji Multimedialne;,
Osrodka Wsparcia i Testow,
pracowni informatycznej ze statym dostgpem do Internetu,
pracowni logopedycznej,
pracowni polisensorycznej,
sali rehabilitacji ruchowej,
sitowni,
boiska sportowego typu ,,Orlik”.

W o$rodku dzialta punkt konsultacyjno-doradczy, ktéry jest przeznaczony

dla wychowankow SOSW oraz dzieci, mlodziezy 1 os6b dorostych z autyzmem 1 pokrewnymi

dysfunkcjami rozwojowymi, a takze ich rodzin.

Szkota oferuje rowniez konsultacje ze specjalistami: pedagogami oraz psychologiem.
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Zespot Szkot w Nowym Dworze Gdanskim

Szkota prowadzi zajecia rewalidacyjne z uczniami z orzeczeniami, a takze dziala w zakresie
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego poprzez:

1) diagnoza $srodowiska ucznia poprzez rozmowy z uczniem, rodzicem,

2) warsztaty na temat podniesienia poczucia wlasnej wartosci, poznania swoich mocnych
1 stabych stron, pomocy w wyborze drogi zyciowej,

3) warsztaty organizowane przy wspotpracy Poradni Psychologiczno—Pedagogiczne;,

4) warsztaty dostarczajace uczniom wiedzy z zakresu cyberprzemocy, profilaktyki
uzaleznien, ochrony zdrowia psychicznego,

5) warsztaty w ramach Ogdlnopolskiego Dnia Walki z Depresja,

6) warsztaty na temat radzenia sobie z agresja, stresem, przemocg w rodzinie i uzywaniem
srodkéw uzalezniajacych,

7) spotkania z rodzicami majace na celu zwigkszenie $§wiadomos$ci o zagrozeniach
zwigzanych z zaburzeniami emocjonalnymi, przekazanie informacji, gdzie mozna szukac

wsparcia i pomocy.

Liceum Ogélnoksztatcgcego im. Ziemi Zulawskiej w Nowym Dworze Gdariskim

Szkota prowadzi zajecia rewalidacyjne z uczniami z orzeczeniami, a takze dziala

w zakresie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego poprzez:

1) udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, z uwzglednieniem
ich zréznicowanych potrzeb edukacyjnych 1 rozwojowych,

2) udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzinom uczniow,

3) udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej nauczycielom,

4) dostosowywanie wymagan edukacyjnych do potrzeb ucznia,

5) wsparcie specjalisty (pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa) dla kazdego ucznia,

jesli wyrazi taka wole znajdujacego si¢ w kryzysie.

Do szkoét podstawowych 1 ponadpodstawowych z terenu powiatu nowodworskiego zostala
wysltana ankieta, w ktorej pytano o:

1) liczbg zaswiadczen lekarskich z tytulu zaburzen psychiatrycznych,

2) liczbe orzeczen o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydanych ze wzgledu

na niepetnosprawnos¢ dziecka lub ucznia,

32

Id: C7F91C8C-E46B-4E1E-A96E-14E2012DBD62. Projekt Strona 32



3) liczbe orzeczen o potrzebie nauczania indywidualnego ze wzgledu na zaburzenia
zachowania 1 emocji, zaburzenia depresyjne i lgkowe, nasilenie objawow kryzysu
psychicznego, Igki spoteczne, wycofanie spoteczne, zaburzenia adaptacji i zespotu
lekowo-depresyjnego, mutyzm wybidrczy, epizod depresyjny, trudnosci z kontrola
impulsow, w funkcjonowaniu spotecznym, ograniczenie jedzenia, rozregulowanie
rytmow okotodobowych, depresyjne zaburzenia zachowania i emocji,

4) liczbe ucznidow uczgszczajaca na terapi¢ psychologiczng poza szkota,

5) liczbg uczniow hospitalizowana psychiatrycznie,

6) liczbg opinii 0 wczesnym wspomaganiu rozwoju,

7) liczbg uczniéw objeta krotko 1 dlugoterminowa opieka specjalistow szkolnych,

8) interwencje/wezwania karetki pogotowia/policji do szkoly do ucznia zglaszajacego zty
stan zdrowia psychicznego,

9) interwencje/wezwania karetki pogotowia/policji do szkoty do ucznia z innego powodu,

10) liczbe uczniéw samookalaczajacych sie,

11) liczbe ucznidw majacych epizod z samookaleczaniem sie,

12) liczbe uczniéw po sytuacjach traumatycznych.

Zestawienie w tym zakresie przedstawia Tabela 18.
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Tabela 18. Zestawienie dot. zdrowia psychicznego uczniow placowek oswiatowych w powiecie nowodworskim.

Rok szkolny 2023/2024 Pierwszy semestr roku szkolnego 2024/2025
w = S o - S
= x : s : S | = = g | g g 3
C S = > gE= = S = N'§>> = > g s = S = N'§%
Lp. ZBIORCZE ZESTAWIENIE | = dq 2 £ Z =2 | S5y |2 dq £ | 2 =2 | S5z
> — 8 2 = o e =< 's & 2 — 3 2 = 5 & =<'s &
& 5 = < TE | dg~ | 2 B 52 |8 RS | dg~
= S = = E 2 x ks = | & E 2
- &b = > - 0 = >
) N > o N >
n a~ 7] a
Liczba zaswiadczen lekarskich
1. z tytulu zaburzen 0 8 20 0 0 0 0 10 15 0 0 0
psychiatrycznych.
A - niepelnosprawnos¢ dziecka lub ucznia - niestyszace
0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
B - niepetnosprawnos¢ dziecka lub ucznia -stabostyszace
2 3 1 1 0 1 2 3 0 0 0 1
C - niepelosprawnos¢ dziecka lub ucznia - niewidzace
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Liczba orzeczen o potrzebie D - niepelnosprawno$¢ dziecka lub ucznia - stabowidzace
2 ksztatcenia specjalnego
wydanych 4 10 0 0 0 1 3 6 1 0 1 1
ze wzgledu na: E - niepelnosprawnos$¢ dziecka lub ucznia - niepetnosprawne ruchowo, w tym z afazja
8 9 3 0 1 1 9 12 3 0 0 1
F - niepelnosprawnos¢ dziecka lub ucznia - niepelnosprawne intelektualnie w stopniu lekkim
24 36 0 0 5 1 19 29 0 0 16 1
G - niepelnosprawno$¢ dziecka lub ucznia - niepelnosprawne intelektualnie w stopniu umiarkowanym
6 14 0 0 0 7 6 4 0 0 0 14
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H - niepelnosprawnos¢ dziecka lub ucznia - niepelnosprawne intelektualnie w stopniu znacznym

1 3 0 0 0 2 1 3 0 0 0 2
- niepelnosprawnos¢ dziecka lub ucznia - z autyzmem, w tym z zespolem Aspergera

25 14 4 1 4 2 19 20 3 1 4 3

J - niepelnosprawnos¢ dziecka lub ucznia -z niepetnosprawnoscia sprzezong
7 15 2 0 0 4 10 18 2 0 1 5

K - niedostosowanie spoteczne
0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
L -zagrozenie niedostosowaniem spotecznym
6 15 2 1 0 0 6 6 2 1 1 0
A - zaburzenia zachowania i emocji

0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

B -zaburzenia depresyjne i lekowe, nasilenie objawow kryzysu psychicznego
0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0

C - Igki spoteczne, wycofanie spoteczne
Liczba orzeczen o potrzebie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
nauczania indywidualnego D - zaburzenia adaptacji i zespolu lgkowo-depresyjnego
ze wzgledu na: 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
E - mutyzm wybiorczy

0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

F -epizod depresyjny, trudnos$ci z kontrolg impulsow, w funkcjonowaniu spolecznym. ograniczenie jedzenia,

rozregulowanie rytmow okotodobowych

0

0

0

0
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G - depresyjne zaburzenia zachowania i emocji

0 0 0 2 2 3

Liczba uczniéw uczgszczajaca
na terapi¢ psychologiczna poza
szkotg.

39

20

12 3 0 7 25 19

Liczba uczniow
hospitalizowana
psychiatrycznie.

Opinia o wczesnym
wspomaganiu rozwoju.

Liczba uczniéw objeta
dtugoterminows (3 i powyzej
3 spotkan) opieka specjalistow
szkolnych.

101

178

15

12 14 3 99 101 32

Liczba uczniéw objeta
krotkoterminowa (do 2
spotkan) opieka specjalistow
szkolnych.

111

215

20

7 12 4 108 130 27

Interwencje/wezwania karetki
pogotowia/policji do szkoty do
ucznia zglaszajacego zty stan
zdrowia psychicznego

10.

Interwencje/wezwania karetki
pogotowia/policji do szkoty
do ucznia z innego powodu.

11.

Liczba uczniéw
samookalaczajacych sie.

10

12.

Liczba uczniéw majacych
epizod
z samookaleczaniem sie.

12

13.

Liczba ucznidéw po sytuacjach
traumatycznych.

16

39
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3.3.7. Osrodki pomocy spolecznej, centra uslug spotecznych

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Dworze Gdanskim

Osrodek realizuje zadania zgodnie z ustawg o pomocy spolecznej tj. zapewnia ustugi
specjalistyczne dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, corocznie objetych wsparciem sa osoby
z gminy Nowy Dwor Gdanski. W 2024 r. zrealizowano 103 godz. dla §rednio 5 oséb miesi¢cznie.
Ponadto od lutego 2024 r. na terenie Gminy funkcjonuje Srodowiskowy Dom Samopomocy
dla os6b z zaburzeniami psychicznymi dla 30 oséb z terenu gminy, prowadzony jest przez
Fundacje WROC.

e (el gléwny: Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom
uzaleznionym oraz do§wiadczajacym kryzysu psychicznego, wszechstronnej i kompleksowe;j
opieki oraz wsparcia adekwatnych do ich potrzeb.

e (el szczegdtowy: 1d upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

e Zadanie: wspieranie jednostek samorzadu terytorialnego i innych podmiotéw pomocy
spotecznej w zakresie poszerzania, zrdznicowania oraz unowoczesniania pomocy i wsparcia
spotecznego dla oso6b z zaburzeniami psychicznymi, w zakresie pomocy: bytowe;j,
stacjonarnej, samopomocy Ssrodowiskowej, z uwzglednieniem polityki rodzinnej
1 senioralne;.

Tutejszy Osrodek realizuje rowniez inne zapisy ustawy o pomocy spotecznej, tj. kieruje osoby

z zaburzeniami psychicznymi do odpowiednich doméw pomocy spolecznej, poza powiatem

nowodworskim.

W Osrodku zatrudniony jest psycholog, ktory bezptatnie obejmuje wsparciem osoby

z terenu gminy, ktoére wymagaja konsultacji psychologicznej. Realizowany jest rOwniez program

Opieka Wytchnieniowa, ktorego gtownym celem jest wsparcie cztonkdéw rodzin lub opiekunow

sprawujacych bezposrednig opieke nad dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16.

roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepelnosprawnosci lub osobami niepelnosprawnymi

posiadajacymi orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenie traktowane
na rdwni z nimi, a takze poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie
ustugi opieki wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkow 1aczacych sie
ze sprawowaniem opieki nad osoba z niepelnosprawno$ciag przez zapewnienie czasowego
zastepstwa w tym zakresie. Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien
w sprawowanie opieki nad osoba z niepetnosprawnoscig dysponowac¢ beda czasem, ktéry moga

przeznaczy¢ na odpoczynek 1 regeneracj¢, jak réwniez na zatatwienie niezbednych spraw

43

Id: C7F91C8C-E46B-4E1E-A96E-14E2012DBD62. Projekt Strona 37



zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowe] mogg stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu
potrzeb  osoby z  niepelnosprawnoscia w  sytuacji, gdy czlonkowie rodzin
lub opiekunowie z réznych powodow nie beda mogli wykonywaé swoich obowigzkow.
Z programu w 2024 r. skorzystato 14 oséb tacznie na 2 640 godzin. Sg to §wiadczenia bezptatne
dla beneficjantow. W roku 2025 nadal sg realizowane ustugi specjalistyczne, funkcjonuje

srodowiskowy dom samopomocy oraz opieka wytchnieniowa.

Tabela 19. Liczba osob z zaburzeniami psychicznymi pod opieka Miejsko - Gminnego

Osrodka Pomocy Spolecznej w Nowym Dworze Gdanskim.

2023 rok 214
2024 rok 219

Zrédlo: dane statystyczne Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Nowym Dworze Gdariskim:

Tabela 20. Rodzaj oferowanej pomocy Swiadczonej przez Miejsko - Gminny OSrodek

Pomocy Spolecznej w Nowym Dworze Gdanskim.

Lp. | Rodzaj pomocy Liczba oséb Liczba os6b
w 2023 roku w 2024 roku

1 Zasitek pielggnacyjny 182 179

2 Swiadczenie pielegnacyjne/ 35 59

Specjalny zasitek opiekunczy

3 Dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu ksztatcenia 20 21

i rehabilitacji dziecka niepelnosprawnego

4 Praca socjalna 39 33

5 Zasilek staty 15 20

6 Zasitek celowy z Programu dozywiania ,,Positek w szkole 10 11
iw domu”

7 Ustugi opiekuncze 9 8

8 Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla 0sob z 1 3

zaburzeniami psychicznymi

9 Zasilek okresowy 2 2

10 | Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia 2 2

11 Opieka wytchnieniowa 1 1
Razem 316 339

Zrédlo: Dane statystyczne Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Nowym Dworze Gdariskim:
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Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sztutowie

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej realizuje zadania Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030. W ramach prowadzonej dziatalnosci jako jednostka
organizacyjna samorzadu terytorialnego realizuje szereg zadan w celu zapewnienia osobom
z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym oraz do$§wiadczajacym kryzysu
psychicznego, wszechstronnej i kompleksowej opieki 1 wsparcia adekwatnych do ich potrzeb.
Jednym z nich jest informowanie o mozliwos$ci uzyskania pomocy oraz udzielanie niezbednych
swiadczen pienigznych z pomocy spotecznej i Swiadczen zwigzanych z niepetnosprawnoscia.

Ponadto szeroko rozumiana praca socjalna, majaca na celu przezwyci¢zenie trudnej sytuacji
zyciowej osOb/rodzin (w tym dzialania majace na celu poprawe jakosci zycia spotecznosci
lokalnej).

Kierowanie os6b 1 rodzin do Punktu Konsultacyjnego celem uzyskania wsparcia
psychologicznego oraz pomocy terapeutycznej (spotkania z psychologiem i instruktorem terapii
uzaleznien i wspotuzaleznien) w ramach wspoétpracy GOPS z Gminng Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Zespotem Interdyscyplinarnym w Sztutowie. Kierowanie
do osrodkow wsparcia dziatajacych na terenie powiatu i wojewodztwa.

Kolejnym z zadan realizowanych przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sztutowie
jest rozpowszechnianie informacji dot. dostgpnych programéw i1 form pomocy skierowanej
do o0s6b uzaleznionych, osob w kryzysie psychicznym oraz osob z niepetnosprawnoscia.
Wspotpraca z instytucjami realizujagcymi zadania w zakresie realizacji Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na terenie gminy, powiatu i wojewodztwa (m.in. Sad Rejonowy

w Malborku, podmioty lecznicze, szkoty).

Tabela 21. Liczba oso6b z zaburzeniami psychicznymi pod opieka Gminnego Osrodka

Pomocy Spolecznej w Sztutowie.

2023 rok 64

2024 rok 64

Zrédlo: dane statystyczne Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sztutowie.
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Tabela 22. Rodzaj oferowanej pomocy Swiadczonej przez Gminny OSrodek Pomocy

Spolecznej w Sztutowie.

Lp. | Rodzaj pomocy Liczba oséb Liczba os6b
w2023 r. w2024 r.

1 Zasitek pielggnacyjny 35 34

2 Swiadczenie pielggnacyjne 4 4
Specjalny zasitek opiekunczy 0 0

3 Dodatek do zasitku rodzinnego z tytulu ksztalcenia { {
i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego

4 Praca socjalna 10 8

5 Zasilek staty 8 8

6 Zasitek celowy z Programu dozywiania ,,Posilek 5 s
w szkole i w domu”

7 Ustugi opiekuncze 0 0

8 Specjalistyczne  ustlugi  opiekuncze  dla  osob
z zaburzeniami psychicznymi 0 0

9 Zasitek okresowy 1 2

10 Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscia 0 0

11 Opieka wytchnieniowa 3 2
Razem 64 64

Zrédlo: dane statystyczne Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sztutowie.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ostaszewie

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ostaszewie realizuje zadania z ustawy o pomocy

spotecznej poprzez pomoc osobom 1 rodzinom oraz doprowadzenie do ich zyciowego

usamodzielnienia. Pomoc $wiadczona jest rowniez dla osdb z uposledzeniem umystowym

1 schorzeniami psychicznymi. W ramach oferty o$rodka pomocy spotecznej skierowanej do oséb

z zaburzeniami psychicznymi zalicza si¢ pomoc materialng i niematerialng, co przedstawiajg

ponizsze tabelki.
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Tabela 23. Liczba oso6b z zaburzeniami psychicznymi pod opieka Gminnego Osrodek

Pomocy Spolecznej w Ostaszewie.

2023 rok

55

2024 rok

51

Zrédto: Dane statystyczne Gminnego Osrodek Pomocy Spolecznej w Ostaszewie.

Tabela 24. Rodzaj oferowanej pomocy Swiadczonej przez Gminny Osrodek Pomocy

Spolecznej w Ostaszewie.

Lp. | Rodzaj pomocy Liczba os6b Liczba 0s6b
w 2023 roku w 2024 roku

1 Zasitek pielggnacyjny 40 33

2 Swiadczenie pielegnacyijne/ 8 7
Specjalny zasitek opiekunczy

3 Dodatek do zasitku rodzinnego z tytulu ksztalcenia 7 7
i rehabilitacji dziecka niepelnosprawnego

4 Praca socjalna 31 34

5 Zasilek staty 6 7

6 Zasitlek celowy z Programu dozywiania ,,Positek 10 10
w szkole i w domu”

7 Ustugi opiekuncze 0 1

8 Specjalistyczne  ustugi  opiekuncze  dla  o0sob 4 4
z zaburzeniami psychicznymi

9 Zasilek okresowy 1 1

10 Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscia 2 2

11 Opieka wytchnieniowa 1 1
Razem 110 107

Zrédlo: Dane statystyczne Gminnego Osrodek Pomocy Spolecznej w Ostaszewie.

Centrum Ustug Spolecznych w Krynicy Morskiej

Centrum Ustug Spotecznych w Krynicy Morskiej realizuje zadania szeroko rozumianej

pomocy spotecznej, ktéra ma na celu wspieranie oséb 1 rodzin w staraniach zmierzajacych

do zaspokojenia niezbednych potrzeb 1 umozliwienie im Zycia w warunkach odpowiadajacych

godnosci cztowieka.
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Glownymi celami pomocy spolecznej sa:

® wsparcie 0soOb i rodzin w przezwyci¢zeniu trudnej sytuacji zyciowej, wsparcie w celu
zyciowego usamodzielniania i zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych,

e zapewnienie dochodu na poziomie interwencji socjalnej - dla oséb nieposiadajacych
dochodu lub o niskich dochodach w wieku poprodukcyjnym 1 osobom
z niepetnosprawnoscia,

e zapewnienie dochodu do wysokosci poziomu interwencji socjalnej osobom i rodzinom
o niskich dochodach, ktére wymagaja okresowego wsparcia,

e zapewnienie profesjonalnej pomocy rodzinom w kryzysie, w tym dotknietych problemem
przemocy domowej,

e integracja ze Srodowiskiem o0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym, stworzenie
sieci ustug socjalnych adekwatnych do zdiagnozowanych potrzeb.

W zadania te wpisuja si¢ dziatania zapobiegawcze w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego 1 sg one podejmowane przede wszystkim wobec dzieci, mtodziezy, osob starszych
1 wobec o0so6b znajdujacych si¢ w sytuacjach stwarzajacych zagrozenie dla ich zdrowia
psychicznego.

Dzialania te sg realizowane bezposrednio przez Centrum Ustug Spotecznych w Krynicy
Morskiej w nastgpujacym zakresie:

e Pracownicy socjalni sg osobami pierwszego kontaktu, do ktorych zglaszane sg problemy
dotyczace zdrowia psychicznego. Ich rola polega na kierowaniu do odpowiednich
specjalistow typu: psycholog, terapeuta, terapeuta uzaleznien, grup wsparcia. Na terenie
Gminy Miasta Krynica Morska jest do dyspozycji mieszkancow pomoc psychologa,
terapeuty. SpecjaliSci sg zatrudnieni z ramienia Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

e Ponadto zadaniem CUS wpisujacym si¢ w dzialania na rzecz wsparcia zdrowia
psychicznego sa wszelkie dziatania na rzecz wspierania rodziny, pomocy
W jej utrzymaniu si¢ oraz w zakresie dziatan opartych o rodzing, monitorowanie sytuacji
rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym; pomoc w uzyskiwaniu $wiadczen oraz
innych form pomocy; konsultacje i podejmowana wspolpraca z przedstawicielami innych
instytucji pomocowych (Policja, stluzba zdrowia, GKRPa) na rzecz ofiar przemocy
w rodzinie.

e (Osobng grupe¢ dziatan stanowi wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny, realizowane

przez asystenta rodziny.
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e Kolejng grupg wymagajaca wsparcia, ktora jest objeta pomoca tutejszego osrodka,
sa osoby chore, samotne 1 niepetnosprawne. Grupa ta wymaga szczegolnego
zabezpieczenia i pomocy w temacie ochrony zdrowia psychicznego, dlatego tutejszy
MOPS oferuje dlugoterminowg pomoc w formie ustug opiekunczych, asystenta
osobistego osoby niepetnosprawne;j i opieki wytchnieniowe;.

Reasumujac, CUS w Krynicy Morskiej realizuje dzialania na rzecz wsparcia i ochrony
zdrowia psychicznego udostgpniajac mieszkancom Gminy Miasta Krynica Morska nast¢pujace
formy wsparcia:

e prace socjalna;

e pracg z asystentem rodziny;

e pomoc w formie ustug opiekunczych, specjalistycznych ustug opiekunczych, asystent
osobisty osoby z niepetlnosprawnoscia, opieke wytchnieniowa oraz specjalistycznych
ustug opiekunczych dla os6b z zaburzeniami psychicznymi;

e Punkt Poradnictwa Specjalistycznego, w ktorym prowadzone sa konsultacje 1 wsparcie
psychologa, terapeuty (traumatologa), terapeuty w  zakresie uzaleznienia
1 wspotuzaleznienia, mediacji oraz konsultacji psychiatrycznych;

e niecodplatng pomoc prawng (w tym dla rodzin os6b chorych psychicznie) we wspotpracy
ze Starostwem Powiatowym w Nowym Dworze Gdanskim — prowadzona w Punkcie
Poradnictwa Specjalistycznego;

e mobilny punkt poradnictwa specjalistycznego — pomoc psychologa, terapeuty, psychiatry
dla 0s6b z niepelnosprawnoscia i ich rodzin w sytuacji kryzysu, §wiadczone w miejscu
zamieszkania klienta;

e wspoélprace z innymi instytucjami pomocowymi: NZOZ w Krynicy Morskiej, Sad
Rodzinny w Malborku (wnioski o ubezwtasnowolnienie i kierowanie do domu pomocy
spotecznej bez zgody uczestnika); Szpital Psychiatryczny w Starogardzie Gdanskim,
Szpital Psychiatryczny we Fromborku, Dom Pomocy Spotecznej ,,MORS” w Stegnie;
Poradnia Zdrowia Psychicznego w Nowym Dworze Gdanskim; Poradnia
Psychologiczno—Pedagogiczna w Nowym Dworze Gdanskim, Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Nowym Dworze Gdanskim i inne;

e inne dzialania o charakterze ogdlnej promocji ochrony zdrowia psychicznego (typu akcje
tematyczne, kampanie itp.)

W 2024 1. przeprowadzono 94 godz. terapii indywidualnych (20 oséb objetych wsparciem),
340 godz. ustug psychologicznych (51 0s6b oraz 4 rodziny) w tym 22 godz. warsztatow dla dzieci

1 dorostych z obszaru pomocy psychologiczne;j.
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Zrealizowano 414 godz. dyzuréw specjalistow w ramach punktu konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin (37 0sob).

Biegli w przedmiocie uzaleznienia przebadali 11 oséb, prowadzono 12 procedur
zobowigzania do leczenia odwykowego w przedmiocie uzaleznienia.

(To dane twarde pozyskane z GKRPA: * liczba wszystkich 0sob korzystajgcych z pomocy
psychologicznej nie jest sumg ww., gdyz jedna osoba mogta korzystaé z roznych form. Dane
osobowe osob objetych wsparciem nie sq dostepne, jedynie zestawienia statystyczne.)

Dane migkkie: z obecnego CUS /w 2024 r. MOPS/: z powodu alkoholizmu przyznano
pomoc 16 osobom lub/i ich rodzinom (wiekszosci sg to gospodarstwa domowe jednoosobowe).
Opiekunki srodowiskowe zglaszaly potrzebe wsparcia w zakresie zaburzen zdrowia psychicznego
wobec okoto 10 osdb /osoby starsze, samotne, w izolacji. Z powodu bezposredniego zamiaru

odebrania sobie zycia wzywano ZRM 1 raz (osoba dorosta).

Tabela 25. Liczba oséb z zaburzeniami psychicznymi pod opieka Centrum Uslug
Spolecznych w Krynicy Morskiej.

2023 rok 22

2024 rok 24

Zrédlo: Dane statystyczne Centrum Ustug Spolecznych w Krynicy Morskiej.

Tabela 26. Rodzaj oferowanej pomocy swiadczonej przez Centrum Uslug Spolecznych

w Krynicy Morskiej.
Lp. | Rodzaj pomocy Liczba 0s6b Liczba 0s6b
w 2023 roku w 2024 roku
1 Zasitek pielggnacyjny 15 18
2 Swiadczenie pielegnacyijne/ 8 8

Specjalny zasitek opiekunczy

3 Dodatek do =zasitku rodzinnego z tytulu ksztalcenia 0 1

i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego

4 Praca socjalna 31 48
5 Zasilek staty 8 11
6 Zasitek celowy 2z Programu dozywiania ,,Positek 4 7

w szkole 1 w domu”

7 Ustugi opiekuncze 2 2
8 Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami 0 0
psychicznymi
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9 Zasitek okresowy 4 0

10 Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscia 1 1
11 Opieka wytchnieniowa 3 3
Razem 76 929

Zrédlo: Dane statystyczne Centrum Ustug Spolecznych w Krynicy Morskiej.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Stegnie

e Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Stegnie, majac na uwadze profilaktyke
zdrowia psychicznego mieszkancoéw, zawart umowe z psychologiem w celu objecia 0sob
potrzebujacych indywidualnymi konsultacjami. Porady psychologiczne udzielane sg zarowno
stacjonarnie, jak i za pomocg srodkdw porozumiewania na odleglos¢/online.

e Pracownicy osrodka wspotpracuja z lekarzami podstawowej opieki zdrowotnej w celu
ustalenia planu pomocy.

e Pracownicy socjalni wspieraja podopiecznych oraz udzielaja im pomocy w wypetnianiu
dokumentacji do Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci, z ktorym GOPS
wspotpracuje.

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Stegnie, dziatajac na korzys$¢ zdrowia psychicznego
mieszkancow, podejmuje wspotprace ze szpitalami psychiatrycznymi.

e W celu dbatosci o stan emocjonalny matoletnich podopiecznych pracownicy GOPS
na biezaco konsultuja sytuacj¢ rodziny z psychologiem i1 pedagogiem szkolnym oraz
wspotpracujg z Poradnig Psychologiczno—Pedagogiczng w Nowym Dworze Gdanskim.

e (Osrodek, majac na uwadze poprawe funkcjonowania w spoteczenstwie osob z zaburzeniami,
wspiera ich w aktywizacji zawodowej poprzez wyszukiwanie dostosowanych ofert pracy
do mozliwosci beneficjenta.

e Pracownicy GOPS w celu dbatosci o zdrowie psychiczne podopiecznych wspdipracuja
z Gminng Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych prowadzac profilaktyke
oraz szereg dzialan dotyczacych poglebiania $wiadomosci konsekwencji uzaleznien.

e Pracownicy socjalni o$rodka udzielaja mieszkancom wsparcia, motywacji do dzialania
1 budowania poprawnych relacji w spoleczenstwie na rzecz zapobiegania stygmatyzacji

1 dyskryminacji 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.
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Tabela 27. Liczba os6b z zaburzeniami psychicznymi pod opieka Gminnego OSrodka

Pomocy Spolecznej w Stegnie.

2023 rok

111

2024 rok

106

Zrédto: Dane statystyczne Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Stegnie.

Tabela 28. Rodzaj oferowanej pomocy Swiadczonej przez Gminny Osrodek Pomocy

Spolecznej w Stegnie.

Lp. | Rodzaj pomocy Liczba os6b Liczba oséb
w 2023 roku w 2024 roku

1 Zasitek pielggnacyjny 73 62

2 Swiadczenie pielegnacyijne/ 20 20
Specjalny zasitek opiekunczy

3 Dodatek do =zasitku rodzinnego z tytulu ksztalcenia 6 4
i rehabilitacji dziecka niepelnosprawnego

4 Praca socjalna 56 62

5 Zasilek staty 26 26

6 Zasitek celowy z Programu dozywiania ,,Positek w szkole 4 5
iw domu”

7 Ustugi opiekuncze 1 1

8 Specjalistyczne ustugi opiekunicze dla 0sob z zaburzeniami 0 0
psychicznymi

9 Zasitek okresowy 0 0

10 Asystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscig 0 0

11 Opieka wytchnieniowa 0 0
Razem 186 180

Zrédlo: Dane statystyczne Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Stegnie.

3.3.8. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Gdanskim

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) pelni istotng role w systemie wsparcia

spotecznego na poziomie lokalnym, realizujac zadania ustawowe w zakresie rehabilitacji

spotecznej 0s6b z niepetlnosprawnosciami oraz organizacji i nadzoru nad pieczg zastepcza.

Dziatania te maja bezposredni wptyw na wzmacnianie dobrostanu psychicznego mieszkancow

powiatu, w szczegdlnosci 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
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W obszarze rehabilitacji spotecznej PCPR realizuje zadania majace na celu wyrdwnywanie
szans 0sOb z niepelnosprawno$ciami, poprawe ich funkcjonowania psychospotecznego oraz
wspieranie  samodzielnosci. PCPR  udziela ze $rodkow PFRON  dofinansowan
m.in. do uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych, zakupu sprzgtu rehabilitacyjnego,
zaopatrzenia ortopedycznego 1 s$rodkow pomocniczych, a takze likwidacji barier
architektonicznych, technicznych i w komunikowaniu si¢. Wspierajac aktywno$¢ spoleczna
1 zawodowa 0s0bz niepetnosprawnosciami, PCPR przyczynia si¢ do ich lepszego funkcjonowania
psychicznego oraz integracji ze srodowiskiem lokalnym.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje rzagdowy program ,,Aktywny Samorzad”,
ktorego celem jest wsparcie o0sob z niepelnosprawnosciami w dazeniu do niezaleznosci,
aktywnosci spotecznej i zawodowej. Program obejmuje dofinansowania m.in. do zakupu sprzetu
elektronicznego wspomagajacego edukacje, likwidacji barier transportowych i technicznych,
a takze kosztow nauki na poziomie wyzszym. Dzialania realizowane w ramach programu sprzyjaja
integracji spotecznej, poprawie jako$ci zycia 1 wzmacnianiu dobrostanu psychicznego 0sob
z niepelnosprawno$ciami poprzez zwigkszenie ich samodzielnosci oraz dostepu do edukacji
i rynku pracy.

W zakresie pieczy zastepczej, PCPR odpowiada za kwalifikowanie, szkolenie 1 wsparcie
rodzin zastepczych oraz prowadzenie nadzoru nad jako$cia sprawowanej opieki. Wspiera dzieci
przebywajace w pieczy poprzez dzialania psychologiczne, pedagogiczne oraz wspotprace
z sadami, szkotami, osrodkami zdrowia psychicznego 1 innymi instytucjami. Centrum organizuje
takze pomoc specjalistyczng — w tym psychologiczng — zaro6wno dla dzieci, jak 1 opiekunow
zastepczych, co jest kluczowe w kontek$cie przeciwdzialania skutkom traum i zaburzen
emocjonalnych. Szczegdlny nacisk kladziony jest na budowanie bezpiecznego srodowiska
wychowawczego oraz wzmacnianie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzin
zastgpczych.

PCPR kontynuuje dziatania w ramach trwato$ci projektu ,,Pomorskie Dzieciom” oferujac
m.in. terapi¢ IS, zajecia z muzykoterapii, warsztaty efektywnego uczenia si¢, a takze superwizje
1 szkolenia dla rodzin zastepczych oraz os6b prowadzacych rodzinne domy dziecka. Tego typu
wsparcie ma na celu nie tylko zwigkszenie kompetencji opiekunczych, ale réwniez
przeciwdziatanie wypaleniu oraz wzmacnianie zasobow emocjonalnych opiekunow.

PCPR wspolpracuje rowniez z organizacjami pozarzadowymi, instytucjami ochrony zdrowia
1 o§wiaty w celu tworzenia spdjnego systemu wsparcia. Dzialania podejmowane przez Centrum
wpisuja si¢ w lokalng strategi¢ ochrony zdrowia psychicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem

potrzeb dzieci, mlodziezy i 0s6b z niepelnosprawnosciami.
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W strukturach PCPR w Nowym Dworze Gdanskim funkcjonuje rowniez Osrodek Interwencji
Kryzysowej, ktory $wiadczy bezptatng pomoc niezaleznie od wieku, zawodu, wyksztalcenia
1 sytuacji materialnej w zakresie:

e pomocy psychologicznej,
e poradnictwa prawnego,
e poradnictwa socjalnego.

W Osrodku Interwencji Kryzysowej pomoc moze uzyska¢ kazda osoba doswiadczajaca
sytuacji kryzysowej, niezaleznie od jej przyczyny. Wsparcie oferowane jest m.in. osobom
dotknigtym przemoca domowa, przechodzacym przez kryzys matzenski, rozwod lub rozstanie,
a takze w przypadku konfliktow rodzinnych, zatoby, utraty pracy, uzaleznien, poczucia utraty
sensu zycia czy doswiadczenia wypadku lub katastrofy. Pomoc udzielana jest rowniez wszystkim
osobom, ktore zgtosza si¢ do Osrodka Interwencji Kryzysowej z wlasnej inicjatywy, poszukujac

wsparcia psychologicznego lub poradnictwa.

3.3.9. Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Malborku

Zadaniem Powiatowego Zespolu do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Malborku
jest wydawanie orzeczen dotyczacych stopnia niepetnosprawnosci oraz  wskazan
do ulg 1 uprawnien dla oséb niepelnosprawnych. Dzialalno$¢ Zespotu jest kluczowa dla oséb,
ktore staraja si¢ o rdéznego rodzaju wsparcie, uprawnienia 1 $wiadczenia zwigzane
z niepetnosprawnoscia.

Zadaniami Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Malborku

sg m. in.:

1) orzekanie o stopniu niepelnosprawnosci — ocena stanu zdrowia i ocena funkcjonowania
spotecznego osoby ubiegajacej sie o orzeczenie jest dokonywana na podstawie
dostarczonej dokumentacji medycznej i przeprowadzonego badania oraz wywiadu
z 0osobg orzekang. Orzeczenia wydawane sg w trzech stopniach: lekkim, umiarkowanym
1 znacznym;

2) orzekanie o niepetnosprawnosci dzieci — dla osob ponizej 16 roku zycia zespot wydaje
orzeczenia o niepelnosprawnosci, ktore nie sg klasyfikowane stopniami, lecz wskazuja
na potrzebe szczegdlnej opieki lub wsparcia;

3) wskazywanie ulg i uprawnien — kazde orzeczenie zawiera wskazania oraz symbol
przyczyny niepetnosprawnosci, na podstawie tak wydanego orzeczenia osoba orzekana

moze starac si¢ o r6zne §wiadczenia, ulgi i uprawnienia, takie jak znizki komunikacyjne,
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dofinansowanie do sprzetu rehabilitacyjnego, prawo do parkowania na miejscach
dla 0s6b niepetnosprawnych itp.;

4) wydawanie orzeczen w uzyskania innych $wiadczen — orzeczenia moga by¢ wymagane
do uzyskania r6znego rodzaju $wiadczen z pomocy spolecznej, dodatkow do rent,
zasitkow pielegnacyjnych czy wsparcia w ramach programéw aktywizacji zawodowej
1 spoteczne;.

Proces orzekania w Powiatowym Zespole ds. Orzekania o Niepelnosprawnos$ci obejmuje:

1) ztozenie wniosku — osoba ubiegajaca si¢ o orzeczenie sktada odpowiedni wniosek wraz
z zaswiadczeniem lekarskim oraz wymagang dokumentacjg medyczna;

2) analiza dokumentacji — zesp6t analizuje dostarczong dokumentacj¢ medycznag, oceniajac
stan zdrowia i stopien niepetnosprawnosci;

3) powotanie komisji orzekajacej oraz przewodniczacego Zespolu. Komisja orzekajaca
sktada si¢ min. z dwoch cztonkow, w tym lekarz oraz specjalista.

4) przeprowadzenie badania — w uzasadnionych przypadkach orzeczenie moze by¢ wydane
zaocznie;

5) wydanie orzeczenia — na podstawie analizy dokumentacji i badania zespot wydaje
orzeczenie okreslajace stopien niepelnosprawnosci lub  zalicza do 0sob

niepetnosprawnych ze wskazaniami.

Tabela 29. Liczba wydanych orzeczen o niepelnosprawnosci.

Rodzaj spraw 2021 2022 2023 2024
Whnioski o wydanie orzeczenia o niepetnosprawnosci, 817 853 858 878
w tym:

- ponizej 16 roku zycia 101 99 94 73

- powyzej 16 roku zycia 716 754 764 805

Orzeczenie 0 niepetnosprawnosci i stopniu 720 689 822 800

niepeosprawnosci, w tym:

- ponizej 16 roku zycia 83 90 99 69
- powyzej 16 roku zycia 637 599 723 731
Whioski o wydanie karty parkingowe;j 129 156 181 220
Wydane karty parkingowe 117 147 176 215
Whioski o wydanie legitymacji 0sob niepetnosprawnych 119 153 182 234
Wydane legitymacje osob niepetnosprawnych 119 153 182 234

Zrédlo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Dworze Gdariskim.
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Powiatowe Zespoty ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci dziataja zgodnie z przepisami
prawa, a ich orzeczenia maja istotne znaczenie dla osob niepelnosprawnych, umozliwiajac

im korzystanie z r6znych form wsparcia i pomocy.

3.3.10. Zespoly interdyscyplinarne

Koordynowanie systemu przeciwdziatania przemocy domowej na najnizszym szczeblu

samorzadu terytorialnego — w obszarze gminy — nalezy do zespoldw interdyscyplinarnych.

3.3.11. Gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych

Podstawowym zadaniem gminnych komisji jest prowadzenie dziatah zwigzanych
z profilaktyka i1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu, a w szczeg6lnosci zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla takich os6b. Gminne komisje zajmujg si¢ w szczegdlnosci:
e przyjmowaniem wnioskow o skierowanie na leczenie odwykowe,
e prowadzeniem postgpowania zmierzajacego do motywowania osob uzaleznionych,

e kierowaniem wnioskow do sagdu o natozenie obowigzku poddania si¢ leczeniu.

3.3.12. Policja

Komenda Powiatowa Policji w Nowym Dworze Gdanskim

Policja odgrywa istotng role w systemie zapobiegania zachowaniom samobojczym.
Funkcjonariusze czgsto jako pierwsi reaguja na sygnaly o zagrozeniu zycia i podejmuja
interwencje ratujace zycie. Ich dzialania obejmuja zarowno bezposrednia pomoc osobom
w kryzysie, jak 1 wspotprace z instytucjami pomocy spotecznej, stuzbg zdrowia oraz
organizacjami pozarzadowymi.

Do zadan policji w tym zakresie nalezy m.in.:

e szybka interwencja w sytuacjach zagrozenia zycia,

e prowadzenie rozméw z osobami w kryzysie emocjonalnym,

e zabezpieczanie miejsc prob samobojczych,

e udzielanie wsparcia rodzinie i §wiadkom zdarzenia,
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e przekazywanie informacji do odpowiednich stuzb (np. pogotowia, psychologa

interwencyjnego),

e prowadzenie dziatan profilaktycznych i1 edukacyjnych, szczegélnie wsrod dzieci

1 mtodziezy.

Policjanci sg rowniez szkoleni w zakresie rozpoznawania sygnatow ostrzegawczych u osob
zagrozonych samobdjstwem oraz w podejmowaniu odpowiednich dziatan interwencyjnych.
Dzigki temu moga skutecznie wspotdziata¢ w budowaniu systemu wczesnego reagowania
1 przeciwdziata¢ tragediom.

W przypadkach zakonczonych prob samobdjczych lub samobojstw skutecznych, policja
prowadzi postepowanie przygotowawcze, majace na celu ustalenie okolicznosci zdarzenia oraz
wykluczenie udziatlu oso6b trzecich. Dziatania te obejmuja m.in. zabezpieczenie miejsca
zdarzenia, przestuchanie swiadkdw, zebranie materialu dowodowego oraz wspolprace z biegtymi
—np. z zakresu medycyny sadowej czy psychologii. Postepowania te nie tylko stuza wyjasnieniu,
czy doszto do przestepstwa, ale takze dostarczaja informacji istotnych dla analizy przyczyn
i czynnikow ryzyka. Zebrane dane moga by¢ wykorzystywane przez inne instytucje —
np. o$wiatowe, spoteczne czy zdrowotne — do opracowania skuteczniejszych dziatan
prewencyjnych.

Dziatania funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze Gdanskim
na rzecz profilaktyki zachowan suicydalnych dzieci:

Utrzymanie statej wspotpracy z dyrektorami, pedagogami oraz psychologami szkolnymi,
majacej na celu okreslenie skali problemu oraz motywowanie do wzmozonych dziatan,
dotyczacych podniesienia §wiadomos$ci uczniow w zakresie radzenia sobie w sytuacjach
trudnych.

Wilaczenie problematyki samobojstw do tematyki spotkan z rodzicami oraz opiekunami
prawnymi, m.in. w trakcie wywiadowek w placowkach oswiatowych.

Systematyczne monitorowanie liczby samobojstw oraz ich prob na podlegltym terenie oraz
podejmowanie dziatan profilaktycznych w przedmiotowym zakresie.

Zintensyfikowanie wspolpracy z centrami pomocy rodzinie celem biezacej wymiany
informacji w przedmiotowej tematyce.

Utrzymywanie aktualnej bazy danych placéwek swiadczacych pomoc osobom w kryzysie
psychicznym/emocjonalnym.

Rozpoznawanie problemoéw dzieci i mtodziezy w trakcie odwiedzin posesyjnych przez
Dzielnicowego celem udzielenia informacji o placowkach $wiadczacych pomoc dla osob

w kryzysie.
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Monitorowanie sieci spoteczno$ciowych w Internecie przez funkcjonariuszy, zajmujacymi
si¢ cyberprzestepczoscia.

Przesytanie informacji o dokonanej probie samobdjczej matoletniego do 18 roku zycia
do sadu rodzinnego celem wgladu w sytuacje rodzinna.

Ponadto, na miejscu, gdzie doszlo do zamachu samobojczego zakonczonego zgonem,
Policja: zabezpiecza miejsce zdarzenia, wykonuje czynnos$ci procesowe (m.in. ogledziny zwtok,
ogledziny miejsca, przesluchanie §wiadkow, zabezpieczenie $ladow kryminalistycznych) oraz
sporzadza inng niezbedng dokumentacj¢ (np. w postaci notatki stuzbowej/urzgdowej).
W przypadku samobojstwa dokonanego Policja najczesciej przeprowadza postgpowanie
przygotowawcze pod katem popelnienia czynu z art. 151 kodeksu karnego (decyduje o tym
prokurator), w celu sprawdzenia czy osoba, ktéra targnela sie na swoje zycie, byta do tego

namawiana i czy w jakikolwiek sposob udzielono jej pomocy.

3.3.13. Organizacje pozarzadowe i inne instytucje wsparcia

Fundacja WROC

Fundacja WROC od wrzesnia 2002 roku systematycznie rozszerza zakres wsparcia
kierowanego do niepetnosprawnych mieszkancéw wojewddztwa pomorskiego oraz do ich
najblizszego otoczenia.

Celem Fundacji WROC jest kompleksowe oddzialywanie na rozwdj psychofizyczny
1 spoteczny dotknigtych niepelnosprawnos$cia dzieci i dorostych mieszkancow wojewddztwa
pomorskiego oraz ich bliskich, ich wspieranie, pokonywanie barier, tworzenie i rozwdj
mozliwosci oraz integralne uczestniczenie w zyciu godnym i pelnym radosci.

W dwoch Osrodkach Edukacyjno Rehabilitacyjno  Wychowawczych w  Jezierniku
1 w Lasowicach Wielkich grono pozyskanych i wyksztatconych przez Fundacj¢ rehabilitantéw,
terapeutow 1 opiekundw odkrywa i poszerza mozliwosci prawie sze$cdziesigciorga dzieci
z niepetnosprawnoscia sprzezong 1 intelektualng w stopniu znacznym i glebokim.

Ponadto 30 dorostych osob z zaburzeniami psychotycznymi uczestniczy w codziennych,
wielokierunkowych zajeciach Srodowiskowego Domu Samopomocy w Lasowicach Wielkich.

Osrodki Basenoterapii, Hipoterapii i Animaloterapii w Jantarze zapewniaja dodatkowe
zaj¢cia terapeutyczne 1 relaksacyjno-rozwojowe. Utworzone Centrum Rodzinnej Rekreacji
jest propozycja nowoczesnej edukacji, terapii 1 rekreacji.

Fundacja WROC jest znaczacym na lokalnym rynku pracodawca.
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Pozyskane z funduszy europejskich i krajowych $rodki, Fundacja WROC przeksztatca

w trwate realizacje, stuzace najblizszemu otoczeniu.

Liczba os6b z niepelnosprawnoscia, objetych statym wsparciem sigga obecnie 300.

Tabela 30. Liczba orzeczen o stopniu niepelnosprawnosci podopiecznych Fundacji WROC

w roku 2023- 2024 z powiatu nowodworskiego.

Stopien niepelnosprawnosci 2023 2024
Stopien znaczny 25 35
Stopien umiarkowany 1 3
Stopien lekki 0 0
Bez stopnia 0 2

Zrédlo: Fundacja WROC.
Tabela 31. Liczba orzeczen o niepelnosprawnosci podopiecznych Fundacji WROC w roku

2023-2024 z powiatu nowodworskiego.

2023 2024

Orzeczenie o niepelnosprawnosci 13 13

Zrédlo: Fundacja WROC.
Tabela 32. Liczba uczestnikow w poszczegolnych placowkach bedgcych mieszkancami

powiatu nowodworskiego.

2023 2024
Osrodek Rehabilitacyno Edukacyjno 15 95
Wychowawczy w Jezierniku
Srodowiskowy ~Dom  Samopomocy 0 a
w Wiercinach
Srodowiskowy ~Dom  Samopomocy 4 4
w Lasowicach Wielkich

Zrédto: Fundacja WROC.

Tabela 33. Liczba uczestnikéw podopiecznych Fundacji WROC z podzialem.

2023 2024
Dzieci 22 18
Kobiety 8 17
Mgzczyzni 13 20

Zrédlo: Fundacja WROC.
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Powerful Foundation

* Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym
oraz do$wiadczajacym kryzysu psychicznego, wszechstronnej i kompleksowej opieki
oraz wsparcia adekwatnego do ich potrzeb.

* Prowadzenie tak zwanej terapii $rodowiskowej (W miejscu zamieszkania pacjenta
lub w miejscu jego przebywania).

* W zasobach fundacji jest dostep do: psychologow, pedagogdéw, w petni wykwalifikowanych
terapeutow Srodowiskowy oraz psychoterapeutow. Jest mozliwo$¢ nawigzania wspoOlpracy
z psychiatrami. SpecjaliSci maja do§wiadczenia zarowno w pracy z dzie¢mi i mlodzieza,
jak 1 z dorostymi pacjentami.

* Dodatkowo przygotowywane sg programy profilaktyczne, ktére dzigki budowaniu u mtodych
ludzi samo$wiadomosci, prawidlowe] samooceny oraz do$§wiadczania sprawczo$ci, maja
na celu obnizanie ryzyka wystapienia uzaleznien.

* Fundacja posiada tez zasoby do prowadzenia warsztatow dla dzieci i mlodziez zwigzanych
z upowszechnianiem wiedzy o zaburzeniach psychicznych oraz zapobiegajace stygmatyzacji
1 dyskryminacji 0sob z zaburzeniami psychicznymi.

* Prowadzone sg szkolenia/warsztaty dla rodzicow w formie grup wsparcia lub w formie
szkoleniowej, zwigzanej z nabywaniem kompetencji rodzicielskich.

* Czlonkowie zarzadu fundacji posiadajg bogate doswiadczenie w zarzadzaniu placéwkami
oswiatowymi oraz w zakresie szeroko pojetej pomocy spotecznej. Dodatkowo majg rowniez
doswiadczenia zwigzane prowadzeniem szkolen oraz konsultacjami psychologicznymi

dla szeroko pojetego biznesu.
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Fundacja Korczaka dzialajgca przy Uczelni Korczaka

Fundacja prowadzi dziatalno$¢ wspierajaca zdrowie psychiczne dzieci, mlodziezy oraz
ich opiekunow.

Na terenie powiatu nowodworskiego dziata Swietlik Korczaka, czyli bezpieczna przestrzef
dla dzieci i mtodziezy wspierajaca rodzicow i opiekunow.

Fundacja prowadzi Treningi Umiejetnosci Spotecznych i Emocjonalnych dla dzieci
1 mtodziezy od 5 roku zycia. W roku szkolnym 2024/2025 wsparciem objeto prawie 100 dzieci,
ktore trenowaty umiejetnosci spoteczne pod okiem 6 trenerek. Dzieci do nas kierujg rodzice,
ktorym czesto t¢ forme wsparcia polecaja szkoty i poradnie pedagogiczno — psychologiczne.
Zauwazamy roéwniez, ze trening umiejetnosci spotecznych jest zalecany czegsto dzieciom
po pobycie w szpitalu psychiatrycznym. Prowadzimy réwniez treningi zastgpowania agresji
dla dzieci, ktore potrzebuja dodatkowego wsparcia. Wiele dzieci posiada orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego ze wzgledu na spektrum autyzmu lub zagrozenie niedostosowaniem
spotecznym. Fundacja Korczaka nie zbiera tych danych i nie prowadzi statystyk. Trening
Umiejetnosci Spotecznych prowadzimy rowniez w wakacje.

Organizacja wspiera roéwniez dzieci w szkotach w powiecie nowodworskim

przeprowadzajac warsztaty dla dzieci w szkotach oraz pogadanki i warsztaty dla rodzicow
1 nauczycieli.
Od roku szkolnego 2024/2025 rozpoczelismy wsparcie edukacji domowej dla uczniow, ktorzy
ze wzgledow kryzysow psychicznych nie mogty realizowac nauki w szkole stacjonarnej. Obecnie
mamy pod opieka 4 ucznidw ze szkol ponadpodstawowych. W przysztym roku szkolonym
mozemy obja¢ wsparciem do 20 uczniow szkoét podstawowych 1 ponadpodstawowych.

Wszyscy rodzice 1 opiekunowie objeci sg wsparciem. Regularnie odbywaja si¢ spotkania
1 warsztaty dla rodzicow oraz konsultacje. Organizujemy réwniez medytacje
dla dorostych.

W roku szkolnym 2024 /2025 odbyta si¢ pierwsza edycja autorskiej Akademii Wsparcia
Rodzica 1 Opiekuna ,,.Dziecko chce by¢ dobre”, ktorg ukonczyto 5 rodzin. Trwaja zapisy
na kolejne edycje kursu.

Fundacja Korczaka prowadzi kurs Korczakowskiego Trenera Umiejetnosci Spotecznych
1 Emocjonalnych. Przeszkolono okoto 20 0s6b z terenu powiatu nowodworskiego. Trwaja zapisy
na kolejne edycje kursu.

Regularnie odbywaja si¢ konferencje wspierajace wszystkie osoby i instytucje wspierajace

dziecko takie jak szkoty, samorzady, osrodki pomocy spotecznej, policja, kuratorzy sadowi.
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W roku szkolnym 2024/2025 na zaproszenie Fundacji Korczaka goscilismy Pomorskiego
Kuratora O$wiaty Grzegorza Krygera, dr Aleksandre Piotrowska, Hanke Warchalowska, Leszka
Dowgialto i wiele innych oséb wspierajacych dziecko.

Dzialalnos$¢ Fundacji Korczaka wspiera Gmina Miasta Nowy Dwor Gdanski.

Narodowy Fundusz Zdrowia

Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) wspiera zdrowie psychiczne zaréwno poprzez
finansowanie ustug, jak 1 promowanie inicjatyw majacych na celu poprawe opieki nad pacjentami
z zaburzeniami psychicznymi:

1) finansowanie ustug psychiatrycznych: NFZ zapewnia finansowanie $wiadczen
psychiatrycznych w ramach publicznego systemu opieki zdrowotnej, w tym: konsultacje
psychiatryczne, terapi¢ psychofarmakologiczna, terapi¢ psychologiczna, terapi¢ zajeciowa
oraz hospitalizacj¢ psychiatryczna;

2) refundacja lekow: NFZ moze refundowaé cze$¢ kosztow lekoéw stosowanych w leczeniu
zaburzen psychicznych, takich jak leki przeciwdepresyjne, przeciwpsychotyczne,
stabilizatory nastroju i inne;

3) programy zdrowotne: NFZ moze organizowaé programy zdrowotne i kampanie edukacyjne
dotyczace zdrowia psychicznego, ktore maja na celu zwigkszenie §wiadomosci spolecznej
na temat probleméw zdrowia psychicznego, zmniejszenie stygmatyzacji oraz promowanie
zdrowego stylu zycia;

4) wsparcie dla placowek psychiatrycznych: NFZ moze wspiera¢ finansowo szpitale
psychiatryczne, osrodki leczenia uzaleznien oraz inne placéwki psychiatryczne, zapewniajac
srodki na rozbudowe infrastruktury, zakup sprzetu medycznego oraz szkolenie personelu;

5) monitorowanie jako$ci opieki: NFZ moze prowadzi¢ monitorowanie jakosci opieki
psychiatrycznej w placowkach zdrowia, zapewniajac, ze pacjenci otrzymuja odpowiednig
opieke zgodnie z obowigzujagcymi standardami 1 wytycznymi;

6) finansowanie innowacyjnych rozwigzan: NFZ moze finansowaé projekty badawcze
1 innowacyjne rozwigzania w dziedzinie zdrowia psychicznego, ktére maja na celu poprawe
skuteczno$ci leczenia, diagnozy i rehabilitacji 0sob chorych psychicznie;

7) wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi: NFZ moze wspotpracowaé z organizacjami
pozarzadowymi, pacjentami 1 ich rodzinami oraz innymi podmiotami zainteresowanymi
poprawg opieki nad osobami chorymi psychicznie, aby wypracowa¢ najlepsze praktyki

1 rozwigzania wspierajace pacjentow.
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3.4. Analiza najczeSciej wystepujacych zaburzen psychicznych wsrod

mieszkancow powiatu nowodworskiego w latach 2023-2024

Najczestszymi zaburzeniami psychicznymi wsrdd dzieci 1 miodziezy do 18 roku zycia
w analizowanych latach pozostaja podobne — dominuja problemy depresyjne oraz zaburzenia
zachowania i emocji. Epizody depresyjne utrzymaty si¢ na statym poziomie — zar6wno w 2023,
jak 1 w 2024 roku odnotowano po 5 przypadkéw. Depresja u mtodziezy coraz czesciej przybiera
form¢ objawow somatycznych, drazliwosci czy problemow z relacjami spotecznymi. Rownie
stabilnie utrzymywaty si¢ mieszane zaburzenia zachowania i emocji — w obu latach zgtoszono
po 4 przypadki. To sygnal, ze grupa dzieci z trudno$ciami zaréwno emocjonalnymi, jak
1 w zachowaniu, pozostaje istotnym obszarem wymagajacym wsparcia. Reakcje na ciezki stres
i zaburzenia adaptacyjne nieco zmalaly — z 2 przypadkéw w 2023 roku do 1 w roku 2024. Cho¢
liczby sa niewielkie, zaburzenia te zwykle wystepuja po trudnych lub traumatycznych
doswiadczeniach i moga mie¢ powazne konsekwencje rozwojowe. Na podobnym poziomie
pozostaja tez zaburzenia lekowe — po jednym przypadku w kazdym z analizowanych lat.
Chociaz formalna diagnoza pojawia si¢ rzadko, w praktyce objawy lgkowe u dzieci czgsto
sg niedoszacowane.

Wsrod dorostych zauwazalny jest wzrost ogélnej liczby diagnozowanych zaburzen
psychicznych z 213 w 2023 roku do az 294 w roku 2024. Oznacza to poglgbiajacy si¢ problem
zdrowia psychicznego w populacji dorostych. Najczesciej wystgpujacym zaburzeniem
w obu latach byta schizofrenia niezréznicowana — liczba przypadkow wzrosta z 67 w 2023 roku
do 78 w 2024. Schizofrenia pozostaje jednym z najpowazniejszych zaburzen psychicznych,
wymagajacym dlugotrwatego leczenia i wsparcia. Na drugim miejscu znalazty si¢ zaburzenia
zwigzane z uzywaniem alkoholu. Tu takZze zanotowano wzrost: z 32 do 38 przypadkow.
Alkoholizm czgsto wspotwystepuje z depresja i zaburzeniami lgkowymi, wplywajac negatywnie
na funkcjonowanie spoteczne 1 zawodowe. Istotnie wzrosta liczba 0sob z rozpoznaniem innych
zaburzen nerwicowych — z 12 w 2023 roku do 21 w 2024. Wzrost ten moze wskazywac
na nasilenie problemow zwigzanych z przewleklym stresem, napigciem emocjonalnym
1 somatyzacja objawow. Reakcje na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne staly si¢ czestsze —
z 12 przypadkow w 2023 roku do 16 w 2024. Wzrost ten sugeruje, ze coraz wigcej osob dorostych
nie radzi sobie z presja 1 naglymi zmianami zyciowymi, co moze by¢ odzwierciedleniem sytuacji

spoteczno-ekonomicznej 1 pogarszajacego si¢ dobrostanu psychicznego.
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Tabela 34. Hospitalizacja mieszkancow powiatu nowodworskiego ze wzgledu na zaburzenia

psychiczne w wybranych placowkach medycznych w latach 2023-2024.

Numer Nazwa choroby Do 18-stego Powyzej 18-stego
z Miedzynarodowej
Klasyfikacji roku zycia roku zycia
Chordb ICD-10 2023 | 2024 | 2023 | 2024
rok rok rok rok
FO1 Otepienie naczyniowe 0 0 1 3
F02 Otgpienie w  przebiegu innych chordb 0 0 0 1
sklasyfikowanych gdzie indziej
FO03 Otepienie nieokreslone 0 0 3 5
F06 Inne zaburzenia psychiczne spowodowane 0 0 0 7
uszkodzeniem lub dysfunkcja mézgu i choroba
somatyczng
F07 Zaburzenia  osobowosci i zachowania 0 0 2 3
spowodowane choroba, uszkodzeniem Iub
dysfunkcja mézgu
F10 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania 1 0 32 38
spowodowane uzywaniem alkoholu
F11 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania 1 0 0 1
spowodowane uzywaniem opioidow
F12 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania 0 0 0 0
spowodowane uzywaniem kanabinoli
F13 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania 0 0 0 1
spowodowane uzywaniem substancji
uspokajajacych i nasennych
F19 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania 1 0 2 8
spowodowane uzywaniem wielu narkotykow i
innych substancji psychoaktywnych
F20 Schizofrenia niezré6znicowana 0 0 67 78
F22 Uporczywe zaburzenia urojeniowe 0 0 5 7
F23 Ostre i przemijajace zaburzenia psychotyczne 0 0 4 6
F30 Epizod maniakalny 0 0 2 2
F31 Zaburzenia afektywne dwubiegunowe 0 0 17 15
F32 Epizod depresyjny 5 5 13 12
F33 Zaburzenie depresyjne nawracajace 0 0 8 14
F34 Uporczywe zaburzenia nastroju [afektywne] 0 0 1 0
F38 Inne zaburzenia nastroju [afektywne] 0 0 0 1
F39 Zaburzenia nastroju [afektywne], nieokreslone 0 0 1 3
F41 Inne zaburzenia lgkowe 1 1 3 7
F43 Reakcja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne 2 1 12 16
F44 Zaburzenia dysocjacyjne [konwersyjne] 0 0 2 4
F45 Zaburzenia wystepujace pod maska somatyczng 0 0 1 3
F48 Inne zaburzenia nerwicowe 0 0 12 21
F60 Specyficzne zaburzenia osobowosci 0 0 7 11
Fo61 Zaburzenia osobowoS$ci mieszane i inne 1 0 8 14
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F70 Uposledzenie umystowe lekkiego stopnia 1 0 0 0
F71 Uposledzenie  umystowe  umiarkowanego 0 0 1 3
stopnia
F72 Uposledzenie umystowe znacznego stopnia 0 0 0 1
F84 Catosciowe zaburzenia rozwojowe 1 0 6 9
Fo1 Zaburzenia zachowania 1 0 0 0
F92 Mieszane zaburzenia zachowania 4 4 0 0
i emocji
F95 Tiki 0 0 1
F99 Nieokreslone zaburzenia psychiczne, 0 0 2
zaburzenie psychiczne nieokres§lone inaczej
SUMA 19 11 213 294

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych ze placéwek medycznych: Szpital dla Nerwowo i Psychicznie

Chorych im. Stanistawa Kryzana w Starogardzie Gdanskim, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdansku, Szpital
Miejski sw. Jana Pawla II w Elblggu, Samodzielny Publiczny Zakltad Opieki Zdrowotnej Wojewddzki Szpital
Psychiatryczny im. prof. T. Bilikiewicza w Gdansku, 7 Szpital Marynarki Wojennej w Gdansku.

Dane ze szpitali obrazuja, iz najczestsze zaburzenia psychiczne u dzieci i mtodziezy

s nastepujace:

1. Epizod depresyjny

To najczesciej wystepujace zaburzenie w tej grupie wiekowej. Objawia si¢ obnizonym
nastrojem, brakiem energii, wycofaniem z relacji spolecznych oraz trudnosciami
w koncentracji 1 nauce. U dzieci depresja czgsto przyjmuje nietypowe formy, takie jak
drazliwo$¢, agresja czy objawy somatyczne (np. bdle brzucha).

Mieszane zaburzenia zachowania i emocji

To zaburzenia, w ktorych jednoczesnie wystgpuja problemy z zachowaniem (np. agresja,
tamanie zasad) oraz zaburzenia emocjonalne, takie jak lgk lub depresja. Dzieci dotknigte
tym problemem czgsto maja trudnosci w szkole 1 w relacjach z rowie$nikami, a takze moga
pochodzi¢ ze srodowisk o podwyzszonym poziomie stresu.

Reakcja na ciezKi stres i zaburzenia adaptacyjne

Zaburzenia te rozwijaja si¢ u dzieci, ktére doswiadczyty trudnych lub traumatycznych
wydarzen — takich jak rozwod rodzicoéw, utrata bliskiej osoby czy przemoc. Objawy to Iek,
smutek, wybuchy zlosci, wycofanie oraz spadek zainteresowania codziennymi
aktywnos$ciami.

Zaburzenia lekowe

Obejmuja rézne formy leku, takie jak lek uogdlniony, fobie spoteczne czy Igk separacyjny.
Dziecko moze nadmiernie si¢ martwi¢, unika¢ sytuacji spotecznych, mie¢ trudnosci

ze snem, a takze uskarzac si¢ na objawy somatyczne — mimo braku fizycznej choroby.
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Najczestsze zaburzenia psychiczne u dorostych sg nastepujace:

1. Schizofrenia niezréznicowana
To najczesciej diagnozowane zaburzenie psychiczne u dorostych w 2024 roku. Objawia
si¢ wystepowaniem urojen, omamow (gtownie stuchowych), zaburzen myslenia i czesto
wycofaniem z zycia spotecznego. Wymaga specjalistycznego leczenia psychiatrycznego
1 dlugoterminowe;j opieki.

2. Zaburzenia psychiczne i zachowania zwigzane 2z uzywaniem alkoholu
Stanowig powazny problem zdrowotny wsrdd dorostych. Obejmujg uzaleznienie, stany
abstynencyjne, a takze zmiany osobowos$ci i nastroju wywolane przewleklym piciem
alkoholu. Czg¢sto towarzysza im inne problemy psychiczne, jak depresja czy zaburzenia
lekowe.

3. Inne zaburzenia nerwicowe
To réznorodne dolegliwosci zwigzane z przewlekltym stresem i napigciem psychicznym.
Osoby cierpigce na tego typu zaburzenia skarza si¢ na ciaggle zmgczenie, trudnosci
z koncentracja, bezsenno$¢ oraz roznego rodzaju dolegliwosci somatyczne, ktore nie majg
podtoza organicznego.

4. Reakcja na cie¢zKki stres i zaburzenia adaptacyjne
Podobnie jak u dzieci, zaburzenia te rozwijaja si¢ w wyniku trudnych sytuacji zyciowych
— np. utraty pracy, rozwodu, przemocy lub innych kryzysow. Objawiaja si¢ lekiem,
poczuciem bezradno$ci, drazliwoscig oraz spadkiem zdolnosci do radzenia sobie

z codziennymi obowigzkami.

Wnhioski:

e W populacji dzieci i mlodziezy sytuacja pozostaje wzglednie stabilna, jednak niepokoi
utrzymujacy si¢ poziom depresji 1 zaburzen zachowania, ktére moga rzutowac
na funkcjonowanie w dorostosci.

e Wsrod dorostych obserwujemy wyrazny wzrost problemow psychicznych niemal
w kazdej analizowanej kategorii. Szczegodlnie niepokojace sa wzrosty przypadkow
schizofrenii, uzaleznien i zaburzen nerwicowych, co wskazuje na rosngce potrzeby

w zakresie dostgpnosci opieki psychiatrycznej 1 psychoterapeutycznej.
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3.5. Raport o stanie zdrowia psychicznego uczniow w placowkach oswiatowych

na terenie powiatu nowodworskiego

Prezentowane dane pochodza z ankiet diagnostycznych (styczen 2025)
przeprowadzonych wsrod ucznidw roznych etapow edukacyjnych i dotycza szeroko pojetego
stanu psychicznego dzieci i mtodziezy. Zawieraja informacje o skali korzystania z pomocy
psychologicznej — zarowno w szkole, jak 1 poza nig — hospitalizacjach psychiatrycznych,
reakcjach kryzysowych (takich jak samookaleczenia czy sytuacje traumatyczne), a takze
interwencjach stuzb ratunkowych podejmowanych na terenie szkoty. Wyniki te pozwalaja
na ocen¢ potrzeb ucznidow w zakresie wsparcia psychicznego i identyfikacje grup szczegolnie

narazonych na zaburzenia emocjonalne.

1. Terapia psychologiczna poza szkolg

W roku szkolnym 2023/2024 najwigcej uczniéw korzystajacych z terapii poza szkota
to uczniowie klas IV-VIII — az 39 osob. Wysokie wartosci odnotowano takze w liceum
(20 uczniow) 1 technikum (12 uczniéw), co moze §wiadczy¢ o rosnacej $wiadomosci problemow
psychicznych w starszych grupach wiekowych. Z kolei w klasach I-III oraz szkole branzowej
liczby te sg nizsze (odpowiednio 7 1 3 ucznidow), a w szkole przysposabiajacej nie odnotowano
takich przypadkow. Moze to sugerowaé mniejszy dostgp, nizsza wykrywalno$¢ problemow
lub niedostateczng identyfikacj¢ potrzeb.

W roku szkolnym 2024/2025 najwigkszy odsetek uczniow korzystajacych z terapii
psychologicznej poza szkota pochodzi z klas IV-VIII (25 0s6b) oraz liceum (19 osob). W klasach
I-1IT liczba ta wynosi 7, natomiast w szkotach ponadpodstawowych zawodowych (technikum —
5, branzowa — 6) jest wyraznie nizsza. W szkole przysposabiajacej nie odnotowano zadnego
przypadku. Wskazuje to na szczegdlnie wysoka potrzebe wsparcia psychicznego w grupie

wiekowej 10—15 lat oraz w okresie licealnym.

2. Hospitalizacje psychiatryczne

W roku szkolnym 2023/2024 najwigcej hospitalizacji psychiatrycznych dotyczy klas IV—
VIII — 5 uczniow. W technikum 1 szkole branzowej liczby sa nizsze, ale obecne (2 i 1 uczen),
natomiast w pozostatych typach szkét nie odnotowano hospitalizacji. Dane te potwierdzaja,

ze najwigksze nasilenie ostrych problemow psychicznych wystepuje w wieku 10—15 lat.
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W roku szkolnym 2024/2025 hospitalizacje miaty miejsce w niemal wszystkich typach
szkot poza klasami IV-VIII 1 szkota przysposabiajaca. Odnotowano po jednym przypadku
w klasach I-III, liceum, technikum i szkole branzowej, co moze wskazywaé na wystepowanie

pojedynczych, ale powaznych problemoéw psychicznych w réznych grupach wiekowych.

3. Opinia 0 wczesnym wspomaganiu rozwoju

W roku szkolnym 2024/2025 w zadnym z analizowanych segmentéw nie wystawiono
opinii o0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju. Moze to $wiadczy¢ o braku zgloszen
lub identytfikacji takich potrzeb, co warto bytoby zbadac glebie;.

W roku szkolnym 2023/2024 opinia zostata wydana jedynie w jednej sytuacji — w klasach
I-1II1. Brak takich opinii w pozostatych grupach wiekowych wskazuje na bardzo niski poziom

rozpoznawalno$ci potrzeb rozwojowych dzieci lub brak systematycznej oceny w tym zakresie.

4. Dlugoterminowa opieka specjalistow szkolnych

W roku szkolnym 2023/2024 najwicksza liczbe uczniow objeto pomoca w klasach ITV—
VIII (178) oraz w klasach I-III (101). Jest to pozytywny sygnat, ze uczniowie mtodszych klas sa
zauwazani 1 obejmowani systematyczng opieka. W pozostatych szkotach wskazniki sa znaczaco
nizsze — najnizszy poziom wsparcia odnotowano w liceum (15 ucznidow) oraz w szkole
przysposabiajacej (3 uczniéw).

W roku szkolnym 2024/2025 najwigkszg liczbg ucznidéw objetych dlugoterminowym
wsparciem psychologiczno-pedagogicznym odnotowano w klasach I-III (99) oraz IV-VIII (101).
Liceum (32 ucznidw) wypada znacznie stabiej, a szkoty zawodowe — technikum (5), szkota

branzowa (9) 1 przysposabiajaca (1) — wykazuja marginalne wykorzystanie tej formy pomocy.

5. Krotkoterminowa opieka specjalistow szkolnych

W roku szkolnym 2023/2024 réwniez w tej kategorii przoduja klasy IV-VIII (215) oraz
I-IIT (111), co wskazuje na duza liczbe przypadkow kierowanych do specjalistow szkolnych,
cho¢ czgsto bez kontynuacji wsparcia. Niskie warto$ci w technikum, liceum, szkole branzowe;j
1 przysposabiajacej (od 4 do 20 ucznidw) moga wynikac z ograniczonych zasoboéw kadrowych
lub krétkotrwalego kontaktu, ktory nie przeksztaltca si¢ w dtuzsze wsparcie.

W roku szkolnym 2024/2025 podobnie jak w przypadku opieki dlugoterminowe;,
najwiecej uczniow korzysta z krotkoterminowej pomocy w klasach I-I1I (108) 1 IV-VIII (130).
W liceum (27 oséb) oraz szkotach zawodowych (3—5 uczniéw) obserwujemy zdecydowanie

nizsza aktywno$¢ w tym zakresie.
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6. Interwencje pogotowia/policji z powodu zlego stanu psychicznego

W roku szkolnym 2023/2024 tego typu interwencje odnotowano jedynie w klasach IV—
VIII (6 przypadkéw). Brak interwencji w pozostatych grupach moze wynika¢ z nizszego poziomu
ujawniania kryzysow psychicznych lub braku reakcji otoczenia. Fakt, ze takie interwencje mialy
miejsce tylko w jednej grupie, podkresla potrzebe wigkszej czujnosci 1 reaktywnosci
w pozostatych szkotach.

W roku szkolnym 2024/2025 tylko w klasach IV-VIII odnotowano jedno wezwanie stuzb
z powodu zgloszenia ztego stanu psychicznego ucznia. Moze to wskazywac na szczegodlne ryzyko

kryzysoéw psychicznych w tej grupie wiekowe;j.

7. Inne wezwania stuzb

W roku szkolnym 2023/2024 w zadnej z grup nie odnotowano wezwan stuzb z powodow
innych niz zlty stan zdrowia psychicznego, co moze $wiadczy¢ o niskim poziomie eskalacji
zachowan ucznidw lub dobrej organizacji pracy szkot w zakresie zarzadzania sytuacjami
kryzysowymi.

W roku szkolnym 2024/2025 ponownie tylko klasy IV-VIII byly miejscem jednej
interwencji z innych powodéw. To moze sugerowac, ze szkoty podstawowe (starsze klasy)

sg bardziej obcigzone sytuacjami kryzysowymi niz pozostate.

8. Samookaleczenia

W roku szkolnym 2023/2024 najwigcej przypadkow samookaleczen odnotowano w klasach IV—
VIII (10 ucznidéw), co ponownie potwierdza, ze to wiasnie ta grupa ucznidow jest najbardziej
narazona na silne napigcia emocjonalne. W szkotach ponadpodstawowych (liceum, technikum,
branzowa) warto$ci sa znacznie nizsze (po 1-2 ucznidow), a w klasach I-IIl oraz szkole
przysposabiajacej nie odnotowano takich zachowan.

W roku szkolnym 2024/2025 najwiecej przypadkow samookaleczen stwierdzono w klasach IV—
VIII (7 ucznidw). W liceum, technikum i szkole branzowej — po jednym przypadku. Klasy I-II1
1 szkota przysposabiajaca nie zgtosity zadnych przypadkow.

9. Epizody samookaleczania
W roku szkolnym 2023/2024 podobnie jak wcze$niej, dominujg klasy IV-VIII

(12 uczniéw). Pojedyncze przypadki wystepuja w kazdej z pozostatych grup —najwiecej w szkole
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branzowej (3) 1 szkole przysposabiajacej (1). Dane te mogg §wiadczy¢ o narastajagcym problemie
samouszkodzen wsrod mlodziezy, ktory czesto pozostaje niezauwazony lub bagatelizowany.

W roku szkolnym 2024/2025 najwigcej epizodéw wystapito ponownie w klasach IV-VIII
(10), w dalszej kolejnosci w liceum (2), technikum (2) i1 szkole branzowej (3). W klasach I-III
wystapil pojedynczy przypadek, a w szkole przysposabiajgcej — brak.

10. Uczniowie po sytuacjach traumatycznych

W roku szkolnym 2023/2024 rowniez najwiecej przypadkéw odnotowano w klasach IV—
VIII (39 ucznidow). Na uwage zastuguja takze wysokie liczby w klasach I-III (16 uczniéw) oraz
w szkole branzowej (10). Sytuacje traumatyczne — zar6wno rodzinne, jak i Srodowiskowe — maja
znaczacy wplyw na kondycje psychiczng ucznidow i powinny by¢ podstawa do objecia
ich specjalistycznym wsparciem. Niskie wskazniki w liceum (1) moga wskazywaé na brak
zgloszen lub trudnos$¢ w identyfikacji przezy¢ uczniow.

W roku szkolnym 2024/2025 najwigksze obcigzenie sytuacjami traumatycznymi
wystepuje w klasach IV-VIII (36 uczniow) oraz I-III (12 ucznidow). W pozostatych grupach

liczby sg znacznie nizsze (2—6 przypadkow).

Whioski ogolne:

e Najwiegksze potrzeby w zakresie wsparcia psychicznego dotycza uczniéw klas IV-VIII —
to w tej grupie odnotowano najwigcej przypadkoéw terapii, interwencji, samookaleczen
1 sytuacji traumatycznych.

e Kilasy I-III rowniez wykazuja duze zaangazowanie w pomoc psychologiczna, ale rzadziej
dotyczy ich powazniejsze kryzysy (np. samookaleczenia).

e Liceum ma umiarkowany poziom interwencji 1 terapii, natomiast technikum 1 szkota
branzowa cechujg si¢ niskim poziomem wsparcia — co moze oznacza¢ brak identyfikacji
potrzeb lub utrudniony dostep do pomocy.

e Uczniowie szkot przysposabiajacych prawie nie korzystaja z opieki psychologiczne;,

co moze wynikac z innego profilu ucznia lub niewystarczajagcego monitorowania potrzeb.

3.6. Statystyka samobdjstw i prob samobdjczych w powiecie nowodworskim

w latach 2022-2025 (I kwartal)

Samobdjstwa stanowiag powazny problem spoteczny i zdrowotny, bedacy jednym
z gtownych powodow przedwczesnej $mierci, zwlaszcza wsrdd osob mtodych. Wedtug danych

Swiatowej Organizacji Zdrowia, co roku na $wiecie zycie odbiera sobie ponad 700 tysiecy 0sob,
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a liczba prob samobojczych jest kilkukrotnie wyzsza. Zjawisko to dotyczy wszystkich grup
spotecznych i wiekowych, jednak szczegdlnie niepokojacy jest rosngcy odsetek przypadkéw
wsrod dzieci 1 milodziezy. Samobdjstwo czgsto jest wynikiem zlozonych czynnikow
psychologicznych, spotecznych i srodowiskowych, takich jak depresja, stres, przemoc czy brak
dostepu do odpowiedniego wsparcia psychicznego.

Dane dotyczace samobojstw w Polsce w latach 2022-2024 ukazuja skale i powage tego
zjawiska, zwlaszcza wsrod dzieci i mtodziezy. W 2023 roku odnotowano 5233 zgony
samobojcze, co stanowi wzrost w poréwnaniu do roku poprzedniego (5108 przypadkow). Cho¢
w 2024 roku liczba ta nieco spadia do 4845, nadal pozostaje wysoka i budzi uzasadniony
niepokdj. Jeszcze bardziej alarmujace sg statystyki dotyczace prob samobodjczych, ktorych
w 2024 roku odnotowano az 10 135 — co wskazuje na ogromng liczbe osob w kryzysie
psychicznym, czesto niewidocznych dla otoczenia i systemu opieki zdrowotne;.

Szczegodlne zaniepokojenie budzi sytuacja najmtodszych. Wsrod dzieci w wieku 7—12 lat
w 2022 roku odnotowano 6 samobdjstw, w 2023 roku — 7, natomiast w 2024 roku — 3. Cho¢
liczby te moga wydawac si¢ stosunkowo niewielkie, kazda z tych tragedii to osobista i spoteczna
porazka, ktéra powinna mobilizowa¢ do dziatan profilaktycznych. W grupie mlodziezy w wieku
13-18 lat sytuacja jest jeszcze bardziej dramatyczna — w 2022 roku zarejestrowano 150
samobodjstw, w 2023 roku — 138, a w 2024 — 124. Pomimo nieznacznych spadkow, utrzymujace
si¢ wysokie liczby $§wiadcza o skali problemu 1 potrzebie intensyfikacji wsparcia
psychologicznego dla mtodych ludzi.

Powyzsze dane jednoznacznie wskazuja, ze samobdjstwa — zarowno zakonczone zgonem,
jak 1 proby — to powazne wyzwanie zdrowia publicznego, wymagajace kompleksowych
1 dhugofalowych dziatan na poziomie panstwowym, lokalnym oraz w srodowisku szkolnym
1 rodzinnym.

W  analizowanym okresie na terenie powiatu nowodworskiego od 2022 roku
do pierwszego kwartatu 2025 roku odnotowano tacznie 19 samobojstw zakonczonych zgonem.
Najwiecej przypadkéw miato miejsce w 2022 roku (9 zgonoéw, w tym 8 mezczyzn i 1 kobieta),
a najmniej w [ kwartale 2025 roku — 1 zgon (mezczyzna). W catym okresie tylko jedno z tych
zdarzen dotyczyto osoby maloletniej w wieku 13—17 lat (w 2022 roku).

Préb samobojczych bylo wigcej niz faktycznych zgonow — tacznie 41 przypadkow.
W 2022 roku odnotowano ich 15, w 2023 — 12, w 2024 — 11, a w I kwartale 2025 — 3. Co istotne,
w kazdym roku wystepowaty proby samobojcze wsrdd osob niepetnoletnich: najwigece; w 2023
roku (4 przypadki), a najmniej w 2025 roku (1 przypadek). W statystykach zauwaza si¢ takze
znaczny udziat kobiet — w 2023 roku az 8 z 12 préb dotyczyto dziewczat lub kobiet.
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Laczna liczba zamachow samobojczych (zard6wno zakonczonych zgonem, jak i prob) w catym
okresie wyniosta 60 przypadkow, z czego najwiecej miato miejsce w 2022 roku (24), a najmniej
w pierwszym kwartale 2025 roku (4).

W zwiazku ze zdarzeniami o charakterze suicydalnym w latach 2022-2024 wszczgto
Iacznie 37 postepowan przygotowawczych na podstawie art. 151 Kodeksu karnego (naktanianie
lub pomoc do samobodjstwa). Wsrod nich dwa dotyczyly czyndéw popelnionych przez osoby
matloletnie — po jednym w 2022 i 2024 roku. Ponadto, w latach 2022-2024 trzykrotnie odmoéwiono
wszczecia postepowania przygotowawczego. Zadne postepowanie pod katem art.151 kk

nie zakonczylto si¢ sformutowaniem aktu oskarzenia.

Tabela 35. Zamachy samobdjcze na terenie powiatu nowodworskiego w latach 2022-2025

2025
KOMENDA POWIATOWA PQLICJ I'WNOWYM 2022 2023 2024
DWORZE GDANSKIM (I
. 9 5 4 1
Samobojstwa zakonczone zgonem/ogodteny - - - -
L 8MilK | 3Mi2K | 3MilK IMiOK
w tym samobojstwa matoletnich 13-17 lat 1 0 0 0
. 15 12 11 3
Proby samobojcze /ogoteny - - - -
2 TMi8K | 4Mi8K | 7Ki4M 3MilK
w tym proby samobojcze matoletnich 13-17 / 4 3 J
lat
Zamachy samobéjcze ogolem 24 17 15 4
Liczba  postgpowan  przygotowawczych 19 9 9 4
(art.151 kk)
3 w tym liczha postgpowan w sprawie
| nieletniego o 1 0 1 0

czynzart.151 kk

Liczba odmow wszczgcia postepowania

| przygotowawczego (art.151 kk)

Liczba sporzadzonych aktéw oskarzenia za
|czyn zart. 151 kk

Informacje dodatk owe

[u—

INajczgstszym sposobem popelienia samobdjstwa jest powieszenie sie.

2.|Najczgstszym powodem zamachu samobdjczego sg zaburzenia psychiczne.

Najczestszym sposobemusilowania samobojstwa jest zazycie lekow nasennych/psychotropowych lub
innvch lekow.
Zrédio: Opracowanie wlasne na podstawie KSIP

3.

Na podstawie danych dotyczacych samobdjstw 1 prob samobodjczych w powiecie
nowodworskim za lata 20222025 mozna sformutowa¢ nastepujace wnioski:
1. Spadek ogélnej liczby zamachéw samobdjczych — liczba wszystkich przypadkow

(zardwno zakonczonych zgonem, jak i prob) systematycznie maleje: z 24 w 2022 roku
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do zaledwie 4 w pierwszym kwartale 2025 roku. Moze to §wiadczy¢ o poprawie dziatan
profilaktycznych lub lepszym dostgpie do wsparcia psychicznego, cho¢ dane za 2025
sa niepeine.

2. Dominacja mezczyzn w statystykach zgonéw — wsrdéd samobojstw zakonczonych
zgonem wiekszo$¢ przypadkow dotyczy mezczyzn. W 2022 r. bylo to az 8 z 9 przypadkow,
a trend ten utrzymuje si¢ rowniez w kolejnych latach. Wskazuje to na potrzebe kierowania
dziatan profilaktycznych szczegélnie do mezczyzn — grupy czesto mniej sktonnej
do szukania pomocy.

3. Niepokojaca liczba préb samobdjczych ws$réd nieletnich — cho¢ samobodjstwa
matoletnich (13—17 lat) sg jednostkowe, liczba prob w tej grupie wiekowej jest znaczna
(4 przypadki w 2023, 3 w 2024 i 1 w pierwszym kwartale 2025 r.). To wyrazny sygnat,
ze mlodziez w powiecie do$wiadcza silnych kryzysow psychicznych i1 potrzebuje
wczesnej, systemowej pomocy.

4. Brak aktow oskarzenia i niewielka liczba postegpowan — mimo zarejestrowanych
zdarzen, nie sporzadzono zadnych aktow oskarzenia z art. 151 kk (naklanianie
do samobojstwa), co moze wskazywac na trudnosci w udowodnieniu czynu lub brak tego
typu przestepstw.

5. Potrzeba wzmacniania zasobéw interwencyjnych i profilaktycznych — bioragc pod
uwage obecnos$¢ prob samobdjczych wsrod miodziezy 1 wysoki udziat mezczyzn
w samobdjstwach zakonczonych zgonem, kluczowe jest rozwijanie programoéw
profilaktyki zdrowia psychicznego, szczegodlnie w szkolach i $rodowisku lokalnym,

z naciskiem na grupy najbardziej zagrozone.

Na podstawie analizy danych dotyczacych samobdjstw i prob samobdjczych w powiecie
nowodworskim, rekomenduje si¢ podjecie nastgpujacych dziatah w ramach lokalnej polityki

ochrony zdrowia psychicznego:
1. Wzmocnienie profilaktyki zdrowia psychicznego wsrod dzieci i mlodziezy

e Wprowadzenie programéw edukacyjnych w szkotach dotyczacych radzenia sobie
ze stresem, emocjami 1 kryzysami psychicznymi.

e Objecie nauczycieli 1 pedagogéw cyklicznymi szkoleniami z rozpoznawania sygnatow
ostrzegawczych u uczniow.

e Zwigkszenie liczby psychologdéw i pedagogdw szkolnych oraz zapewnienie im mozliwosci

pracy w systemie cigglym.
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2. Kampanie informacyjne skierowane do me¢zczyzn

e Prowadzenie lokalnych kampanii spolecznych przetamujacych stereotypy zwigzane
z meskg odpornoscia psychiczng i zachecajacych do szukania pomocy.
e Stworzenie grup wsparcia 1 punktow konsultacyjnych skierowanych wylacznie

do mezezyzn.
3. Rozbudowa i dostepnos¢ zasobow instytucjonalnych

e Wzmocnienie wspotpracy miedzy szkotami, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi,
GOPS-ami, osrodkami leczenia uzaleznien i interwencji kryzysowe;.

e Zwigkszenie liczby specjalistow zdrowia psychicznego w instytucjach publicznych
i zapewnienie elastycznych form kontaktu (np. poradnictwo online).

e Umozliwienie szybkiego dostepu do konsultacji psychologicznych, szczeg6lnie dla dzieci

1 mlodziezy zglaszajacych nagle pogorszenie stanu psychicznego.
4. Monitoring i system wczesnego reagowania

e Wdrozenie powiatowego systemu monitorowania samobdjstw 1 prob samobdjczych,
w tym wspolpraca z policja, szkotami i stuzbg zdrowia.
e Wprowadzenie obowigzku zgltaszania przez instytucje przypadkow powaznych kryzysow

psychicznych u dzieci 1 mtodziezy do wspdlnej bazy interwencyjnej.
5. Wsparcie dla rodzin

e Zapewnienie dostgpu do grup wsparcia 1 poradnictwa psychologicznego dla rodzin dzieci
1 mlodziezy z zaburzeniami psychicznymi.
e Organizowanie warsztatow i szkolen dla rodzicéw na temat zdrowia psychicznego dzieci

1 mtodziezy.
3.7. Analiza SWOT

Analiza dostepnosci do §wiadczen, leczenia oraz form opieki dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi stanowi istotny element oceny funkcjonowania systemu ochrony zdrowia
psychicznego na poziomie lokalnym. Pozwala ona na identyfikacje kluczowych potrzeb oraz
obszarow wymagajacych wsparcia i optymalizacji. W celu kompleksowego ujecia sytuacji

w powiecie nowodworskim, przeprowadzono analiz¢ w oparciu 0o model SWOT, ktéra uwzglednia
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mocne 1 stabe strony systemu, a takze szanse 1 zagrozenia wplywajace na dost¢p do §wiadczen i

skuteczno$¢ opieki psychiatrycznej.

Tabela 36. Analiza SWOT lokalnego systemu wsparcia dla osob z zaburzeniami

psychicznymi w powiecie nowodworskim

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

e tatwo$¢ identyfikacji problemoéw i potrzeb
mieszkancow dzieki znajomosci specyfiki regionu,

e dzialanie na terenie powiatu Poradni Zdrowia
Psychicznego dla Dorostych,

e funkcjonowanie Osrodka Srodowiskowej Opieki
Psychologicznej i Psychoterapeutycznej I Stopnia
Referencyjnosci dla dzieci i mlodziezy oraz ich
rodzin,

e che¢ rozwoju zawodowego kadry w zakresie pracy
z osobami chorymi psychicznie,

e kompleksowa opieka nad uczniami posiadajacymi
orzeczenia do ksztatcenia specjalnego,

e realizacja projektow finansowanych w ramach
innych $rodkéw (EFS i in.) dotyczacych zdrowia
psychicznego,

e mozliwo$¢ wspotpracy z przedszkolami i szkotami
oraz innymi osrodkami edukacyjnymi
i opiekunczymi w ramach dziatan prewencyjnych,

e dostepnosc instytucji publicznych dla os6b
z niepetnosprawnosciami,

e wzrost aktywnosci zawodowej wsrod osob
z orzeczeniem o niepelnosprawnosci, w tym

z zaburzeniami psychicznymi.

brak psychiatry dziecigcego w powiecie,
izolacja matych miejscowosci przez brak
komunikacji,

niewydolnos¢ wychowawcza niektorych
rodzicow,

deficyt proponowanych dziatan, szczegodlnie
tych o charakterze dlugoterminowym

(np. psychoterapia),

obcigzanie istniejacych placowek nowymi
zadaniami,

niska wiedza na temat zdrowia psychicznego
wsrdéd mieszkancow,

korzystanie z pomocy poza miejscem
zamieszkania, aby by¢ anonimowym,
ukrywanie problemow lub ich bagatelizowanie,
finansowanie ze srodkow NFZ do okre§lonego
limitu $§wiadczen, niewystarczajaco

dla zaspokojenia zapotrzebowania terenie
powiatu,

niedobor specjalistow, zwlaszcza
psychoterapeutow i psychologdéw dzieciecych,
brak miejsc w szpitalach psychiatrycznych

dla dzieci.

SZANSE

ZAGROZENIA

e mozliwo$¢ nawigzania wspotpracy
miedzysektorowej dotyczacej zdrowia psychicznego
i usprawnienie komunikacji migdzy nimi,

e mozliwo$¢ pozyskania zewnetrznych srodkow
finansowych na realizacj¢ projektow dotyczacych
zdrowia psychicznego i profilaktyki,

e zlecanie zadan dotyczgcych zdrowia psychicznego
podmiotom posiadajacym odpowiednie zasoby

kadrowe,

mozliwe wypalenie zawodowe przepracowanej
kadry,

osoby w kryzysie funkcjonuja poza systemem,
wzrost uzaleznien i przemocy rowiesniczej
wsrod mlodziezy,

brak mozliwosci okreslenia skali problemow,
przechodzenie wykwalifikowanej kadry

do sektora prywatnego/ do wigkszych miast

ze wzgledu na duza réznice wynagrodzen,
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e aktywizacja sektora NGO do realizacji zadan e problemy z dostgpem do Internetu technologii

dotyczacych zdrowia psychicznego na terenie wsrod osob starszych i ubogich,
powiatu, e wzrost liczby 0s6b z zaburzeniami

e zwigkszenie ilosci dziatan profilaktycznych — psychicznymi i z problemami uzaleznien,
zarowno dla dzieci, jak i dla dorostych (np. grupy e niska akceptacja 0sob niepelnosprawnych
wsparcia), z zaburzeniami psychicznymi ze strony

e wdrozenie nowoczesnych rozwiazan, takich jak spoteczenstwa

porady psychologiczne i psychiatryczne online,
e organizacja warsztatow i1 kampanii zwigkszajacych

swiadomos¢

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych pozyskanych od czlonkéw Lokalnego Zespotu Koordynujgcego

Realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego.
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4. Cele programu wraz z harmonogramem zadan

Cel gléwny oraz cele szczegdélowe Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2025-2030 zostaty opracowane w odniesieniu do zatozen art. 1 1 2 ustawy z dnia 19 sierpnia
1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 917) oraz w oparciu o cele
1 dzialania okre$lone w Rozdziale 2 Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 pazdziernika 2023
r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030

(Dz. U. z 2023 r. poz. 2480).
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4.1.  Cel szczegélowy 1)

Tabela 37. Upowszechnienie zintegrowanego i kompleksowego modelu ochrony zdrowia psychicznego w oparciu o model opieki

srodowiskowe;j.
1. Upowszechnienie Srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej
podmioty/jednostki termin
opis zadania forma realizacji
odpowiedzialne realizacji
1.1. | Opracowanie lokalnego programu zwigkszenia Dokument obejmujgcy zakres zsynchronizowanych dziatan ) )
L , . . . Wydziat O$wiaty
dostepnosci i zmniejszenia nierownosci placowek shuzby zdrowia, edukacji, pomocy rodzinie, pomocy ]
) ] ) ) o 1 Spraw Spotecznych
w dostepie do roznych form srodowiskowe;j spotecznej oraz PUP, adresowanych do 0séb z zaburzeniami )
) o ] ) ] ] ) ] Starostwa Powiatowego 2025-2026 1.
psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym psychicznymi zamieszkatych na terenie powiatu
] ) ) ) w Nowym Dworze
rozwoju CZP oraz placéwek psychiatrycznej nowodworskiego.
o ) o ) Gdanskim
opieki zdrowotnej dla dzieci i mtodziezy.
1.2. | Utworzenie CZP zgodnie z zasadami zawartymi Nie dotyczy.
w rozdziale 5 NPOZP.
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4.2.  Cel szczegblowy 2)

Tabela 38. Upowszechnienie zr6znicowanych form pomocy i oparcia spolecznego.

Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spolecznego

2.
forma realizacji podmioty/jednostki termin
opis zadania odpowiedzialne realizacji
2.1.  |Aktualizacja poszerzenia, zréznicowania Nie dotyczy.
i unowoczesniania pomocy i oparcia spotecznego
Zadanie wlasne
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, w zakresie Nie dotyczy
samorzadéw gminnych
pomocy bytowej, mieszkaniowej, stacjonarne;j,
samopomocy srodowiskowe;.
2.2.  |Wspieranie finansowe projektow organizacji Otwarty konkurs ofert na realizacj¢ zadan publicznych w zakresie Wydziat Oswiaty i
pozarzadowych stuzacych rozwojowi form oparcia |ochrony i promocji zdrowia. Spraw Spotecznych
spotecznego dla 0s6b z zaburzeniami Starostwa
psychicznymi. Powiatowego w Realizacja
Nowym Dworze ciggla
Gdanskim
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2.3.

Zwickszenie udzialu zagadnien pomocy osobom
z zaburzeniami psychicznymi w dziatalno$ci

powiatowych centrow pomocy rodzinie.

1)

2)

3)

4)

5)
6)

Rehabilitacja spoteczna:

dofinansowanie uczestnictwa oso6b niepelnosprawnych

iich opiekunéw w turnusach rehabilitacyjnych,

dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty
ortopedyczne i $rodki pomocnicze dla osob niepelnosprawnych,
dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych, technicznych
oraz w komunikowaniu si¢, w zwigzku z indywidualnymi
potrzebami 0sdb niepetnosprawnych,

dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji i turystyki osob
niepetnosprawnych,

dofinansowanie rehabilitacji dzieci 1 mtodziezy,

dofinansowanie w ramach pilotazowego programu ,,Aktywny

samorzad”.

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Nowym Dworze

Gdanskim

Realizacja

ciggla

24

Realizacja programow profilaktycznych z zakresu
ochrony zdrowia psychicznego rekomendowanych

przez MEN.

)

Zajecia realizowane przez edukatorow na terenie szkot i
przedszkoli.

Szkolenia na edukatoréw nowych programow profilaktycznych.

Szkoty z terenu
powiatu

nowodworskiego

Realizacja

ciggtla
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4.3.  Cel szczegolowy 3)

Tabela 39. Aktywizacja zawodowa i spoleczna oséb z zaburzeniami psychicznymi.

2

~

3

~

Indywidualnych.

Planéw Dziatania dla oséb zainteresowanych aktywizacja
zawodowa) celem dostosowania dziatan PUP do faktycznych
potrzeb 0sob z zaburzeniami psychicznymi okreslonych

w oparciu o wyniki diagnozy. Poradnictwo zawodowe dla
0s0b niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi w celu
pomocy w wyborze odpowiedniego zawodu, miejsca
zatrudnienia, kierunku przekwalifikowania lub instrumentu
aktywizacji zawodowej.

Ksztaltowanie postaw gotowos$ci do podjecia pracy wsrod
0s6b niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi
poprzez:

- organizowanie szkolen z zakresu poszukiwania pracy,

3. Aktywizacja zawodowa oséb z zaburzeniami psychicznymi
opis zadania forma realizacji podmioty/jednostki termin
odpowiedzialne realizacji
3.1.  |Zwigkszenie dostgpnosci rehabilitacji 1) Diagnoza niepelnosprawnych oséb bezrobotnych Powiatowy Urzad Realizacja
zawodowej, organizacja poradnictwa i poszukujacych pracy z zaburzeniami psychicznymi odbycie Pracy w Nowym ciggtla
zawodowego i szkolen zawodowych dla oséb rozméw informacyjno-doradczych ze wszystkimi osobami Dworze Gdanskim w trakcie
niepetnosprawnych, w tym zaburzeniami z zaburzeniami psychicznymi celem rozpoznania potrzeb trwania
psychicznymi. w zakresie aktywizacji zawodowej, opracowanie Programu
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- warsztaty aktywnego poszukiwania pracy dla os6b
niepelnosprawnych,
- utatwienie dostgpu do informacji i elektronicznych baz
danych pozwalajacych na zdobycie umiejg¢tnosei skutecznego
poszukiwania pracy.

Organizacja szkolen zawodowych dla os6b niepelnosprawnych

z zaburzeniami psychicznymi w zawodach deficytowych

na lokalnym rynku pracy celem uzyskania/ uzupetnienia/ zmiany

kwalifikacji i umiejetnosci zawodowych oraz zwigkszenia szans

na uzyskanie zatrudnienia.

3.2.

Prowadzenie kampanii szkoleniowo-
informacyjnej adresowanej do pracodawcow
promowanie zatrudnianie osob
niepetnosprawnych, w tym zaburzeniami

psychicznymi.

1) Opracowanie materiatdéw informacyjnych kierowanych
do pracodawcéw promujacych zatrudnianie osob z zaburzeniami
psychicznymi.

2) Konferencje i szkolenia dla pracodawcow.

3) Wspodlpraca z organizacjami pozarzagdowymi i fundacjami
dziatajacymi na rzecz osob niepetnosprawnych z zaburzeniami
psychicznymi oraz z placowkami stuzby zdrowia w zakresie
rehabilitacji zawodowe;j i spoteczne;j.

4) Kampania informacyjna w mediach (prasa, Internet).
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z partnerami

Realizacja
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3.3. |Zwigkszenie udzialu  zatrudnienia

z zaburzeniami psychicznymi.

0sob

I. Swiadczenie ustug z zakresu posrednictwa pracy, w tym
pracy za granicg (EURES) dla 0sob bezrobotnych i poszukujacych
pracy z zaburzeniami psychicznymi.
2. Wspolpraca z organizacjami pracodawcow w zakresie
rehabilitacji zawodowej 0s6b z zaburzeniami psychicznymi:
w szczeg6lnosci w zakresie posrednictwa pracy,
wspolorganizacja, uczestnictwo w targach pracy oraz innych
przedsigwzieciach zwigzanych z problematyka rynku pracy osob
niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi,
wspolpraca z agencjami zatrudnienia w zakresie posrednictwa
pracy, w tym pracy tymczasowej dla 0os6b z zaburzeniami
psychicznymi, organizowanie subsydiowanych miejsc
zatrudnienia dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi w formie:

— robo6t publicznych,

— prac interwencyjnych,

— prac spoteczne uzytecznych.
3. Organizowanie miejsc stazowych dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi.
4, Organizacja spotkan informacyjnych dla oséb
niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi
zainteresowanych rozpoczeciem wlasnej dziatalno$ci
gospodarczej.
5. Udzielanie pomocy finansowej w formie jednorazowych

srodkow na rozpoczecie dziatalnosci.

Powiatowy Urzad
Pracy w Nowym
Dworze Gdanskim,
Starostwo Powiatowe
w Nowym Dworze
Gdanskim

Realizacja
ciagta

w trakcie
trwania

Programu
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6. Promocja wsrdd oséb niepetnosprawnych z zaburzeniami

psychicznymi zasad ekonomii spotecznej, w tym tworzenia

spotdzielni socjalnych oraz zatrudnienia w spotdzielniach

socjalnych:

- szkolenia zawodowe i biznesowe dla przysztych cztonkoéw
spotdzielni socjalnych,

- udzielanie dotacji na wktad do spétdzielni socjalnych,

- refundacja sktadek na ubezpieczenie spoleczne pracownikow
spotdzielni socjalnych,

- utworzenie i prowadzenie Zaktadu Aktywnosci Zawodowej.

34 Poradnictwo w zakresie doradztwa Doradztwo zawodowe, indywidualne konsultacje, wspieranie Powiatowy Urzad Realizacja
zawodowego. w nabywaniu kompetencji emocjonalno — spotecznych. Pracy w Nowym ciggla
Dworze Gdanskim
84
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4.4.  Cel szczegélowy 4)

Tabela 40. Skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy.

4. Skoordynowanie dost¢epnych form opieki i pomocy
opis zadania forma realizacji podmioty/jednostki termin realizacji
odpowiedzialne
4.1. Powotanie lub kontynuacja lokalnego zespotu Powotanie Zespotu Koordynujacego Zarzad Powiatu Zadanie zrealizowane
koordynujacego realizacj¢ Programu. opracowanie Programu - Uchwata w Nowym Dworze Gdanskim
Nr 159/2024 r. Zarzadu Powiatu
w Nowym Dworze Gd. z dnia
17 grudnia 2024 r. w sprawie
powotania Lokalnego Zespotu
Koordynujacego Realizacje
Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2023-
2030.
4.2. Opracowanie lub aktualizacja lokalnego programu | Opracowanie Powiatowego Programu Zespot Koordynujacy Do konca roku 2025
ochrony zdrowia psychicznego. Ochrony Zdrowia Psychicznego
w zakresie zdrowia psychicznego
i opieki psychiatrycznej na lata 2025 —
2030.
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4.3.

Realizacja, koordynowanie i monitorowanie
lokalnego programu ochrony zdrowia

psychicznego.

Zgodnie z zapisami Harmonogramu

zadan PPOZP na lata 2025 —2030.

Realizacja — podmioty
wskazane jako wykonawcy
poszczegolnych celow.
Wydziat O$wiaty i Spraw
Spotecznych Starostwa
Powiatowego w Nowym
Dworze Gdanskim — Zesp6t

Koordynujacy

Realizacja ciagla w trakcie

trwania Programu

4.4

Przygotowanie i udostgpnianie mieszkancom oraz
samorzadowi wojewodztwa, aktualizowanego
corocznie przewodnika, informujgcego o lokalnie
dostepnych formach opieki zdrowotnej, pomocy
spotecznej i aktywizacji zawodowej dla os6b

z zaburzeniami psychicznymi.

Opracowanie przewodnika w formie
elektronicznej i zamieszczenie

go na stronach internetowych
Starostwa Powiatowego, Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie, Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej

i Powiatowego Urzgdu Pracy w

Nowym Dworze Gdanskim

Wydziat O$wiaty i Spraw
Spotecznych Starostwa
Powiatowego w Nowym

Dworze Gdanskim

Zadanie realizowane;

aktualizowanie na biezaco
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4.5.

Cel szczegbdtowy 5)

Tabela 41. Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom.

5.

Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom

opis zadania

forma realizacji

Podmioty/jednostki

odpowiedzialne

termin realizacji

5.1.

Zapewnienie wsparcia specjalistycznego dzieciom
i uczniom, z uwzglednieniem ich zréznicowanych
potrzeb edukacyjnych i rozwojowych, ich
rodzinom/opiekunom prawnym oraz nauczycielom
przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne przy
wspolpracy z podmiotami dziatajacymi na rzecz

wsparcia dzieci, uczniéw, rodzin, nauczycieli.

Zgodnie z zakresem dziatania placowki.

Dodatkowo zorganizowanie konferencji

promujacej zdrowie psychiczne
i poruszajacej problemy os6b
chorujacych oraz ich rodzin (raz na 2

lata).

Dyrektorzy szkot powiatu
nowodworskiego,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna
w Nowym Dworze Gdanskim
Komenda Powiatowa Policji

w Nowym Dworze Gdanskim

Realizacja ciagta

5.2

Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej
dzieciom i uczniom, z uwzglednieniem ich
zrdéznicowanych potrzeb edukacyjnych i
rozwojowych, ich rodzinom oraz nauczycielom

w jednostkach systemu o§wiaty.

Dziatania pedagogoéw i psychologéw
szkot, dla ktorych organem
prowadzacym jest Powiat
Nowodworski oraz pomoc
psychologiczna i pedagogiczna,
prowadzenie indywidualnych terapii
i psychoterapii przez Poradni¢

Psychologiczno-Pedagogiczna,

ponadto: prowadzenie sieci wspolpracy,

Dyrektorzy szko6t powiatu
nowodworskiego,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna
w Nowym Dworze Gdanskim,
Komenda Powiatowa Policji

w Nowym Dworze Gdanskim

Realizacja ciagla
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prowadzenie grup wsparcia
psychicznego dla rodzicow, superwizje,
szkolenia z zakresu odpornosci
psychicznej 1 komunikacji oraz
budowania zespotdw, terapie
psychologiczne i pedagogiczne dla
dzieci i mtodziezy, treningi
umiejetnosci

wychowawczych dla nauczycieli
i rodzicow, profilaktyka zagrozen

1 uzaleznien.

88

Id: C7TF91C8C-E46B-4E1E-A96E-14E2012DBD62. Projekt Strona 82



S.

Podmioty uczestniczace w realizacji programu

Tabela 42. Podmioty uczestniczace w realizacji programu.

Nazwa podmiotu Adres Numer telefonu
Starostwo Powiatowe w Nowym Dworze Gdanskim | ul. gen. Wtadystawa Sikorskiego 23, 552473671
82-100 Nowy Dwor Gdanski
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna ul. 3-go Maja 6, 552472282
w Nowym Dworze Gdanskim 82-100 Nowy Dwor Gdanski
Liceum Ogolnoksztalcace im. Ziemi Zulawskiej ul. 3 Maja 3, 552472021
w Nowym Dworze Gdanskim 82-100 Nowy Dwor Gdanski
Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy ul. Warszawska 52, 552472321
im. Ireny Sendlerowej w Nowym Dworze Gdanskim | 82-100 Nowy Dwor Gdanski
Zespot Szkot w Nowym Dworze Gdanskim ul. Warszawska 54, 552472491
82-100 Nowy Dwor Gdanski
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ul. Warszawska 28A, 55246 8175
w Nowym Dworze Gdanskim 82-100 Nowy Dwor Gdanski
Dom Pomocy Spotecznej ,,MORS” w Stegnie ul. Morska 11, 5524783 84
82-103 Stegna
Powiatowy Urzad Pracy w Nowym Dworze ul. Morska 1, 55246 95 00
Gdanskim 82-100 Nowy Dwor Gdanski
Komenda Powiatowa Policji w Nowym Dworze ul. gen. Tadeusza Kosciuszki 10, 477439222
Gdanskim 82-100 Nowy Dwor Gdanski
Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Plac Wolnosci 26, 552472239
w Nowym Dworze Gdanskim 82-100 Nowy Dwor Gdanski
Centrum Ustug Spolecznych w Krynicy Morskiej ul. Gornikow 15a, 5562024 17
82-120 Krynica Morska
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Sztutowie ul. Gdanska 55, 55506 56 40
82-110 Sztutowo
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Stegnie ul. Wojska Polskiego 12, 55247 82 86
82-103 Stegna
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej ul. Kosciuszki 11, 55247 15 61
w Ostaszewie 82-112 Ostaszewo
Powiatowe Centrum Zdrowia Spotka z 0.0. Szpital ul. Dworcowa 12, 552472411
w Nowym Dworze Gdanskim 82-100 Nowy Dwor Gdanski
Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dorostych oraz ul. Henryka Sienkiewicza 17, 55246 22 33
Poradnia Psychologiczno — Psychoterapeutyczna 82-100 Nowy Dwor Gdanski
dla Dzieci i Mlodziezy — Osrodek I Stopnia
Referencyjnosci
R0
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https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Liceum+Og%C3%B3lnokszta%C5%82c%C4%85ce+im.+Ziemi+%C5%BBu%C5%82awskiej+w+Nowym+Dworze+Gda%C5%84skim
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd45002bb14d2f:0x909a8c2710f4d7dd?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd45002bb14d2f:0x909a8c2710f4d7dd?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd443858367471:0x187cfc460571a94c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd443858367471:0x187cfc460571a94c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Zesp%C3%B3%C5%82+Szk%C3%B3%C5%82+w+Nowym+Dworze+Gda%C5%84skim
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd4415545c7935:0x4cccb6902771f148?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd4415545c7935:0x4cccb6902771f148?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Powiatowe+Centrum+Pomocy+Rodzinie+w+Nowym+Dworze+Gda%C5%84skim
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd6aaac818c4b3:0xb5ce652647360e15?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd6aaac818c4b3:0xb5ce652647360e15?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Dom+Pomocy+Spo%C5%82ecznej+%E2%80%9EMors%E2%80%9D+w+Stegnie
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd44118a137ce1:0xb21af59184a0a375?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd44118a137ce1:0xb21af59184a0a375?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Powiatowy+Urz%C4%85d+Pracy+w+Nowym+Dworze+Gda%C5%84skim
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd441687744f47:0xc908a9785809df94?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd441687744f47:0xc908a9785809df94?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Komenda+Powiatowa+Policji+w+Nowym+Dworze+Gda%C5%84skim
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd4413520969fb:0xf70d3fdaa8b26f7b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd4413520969fb:0xf70d3fdaa8b26f7b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Miejsko+%E2%80%93+Gminny+O%C5%9Brodek+Pomocy+Spo%C5%82ecznej+w+Nowym+Dworze+Gda%C5%84skim
tel:556202417
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd38b3003294f5:0x2696a84b6b2e1dca?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd38b3003294f5:0x2696a84b6b2e1dca?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd3f0055f47d81:0xb8ad1552b858952c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd3f0055f47d81:0xb8ad1552b858952c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Gminny+O%C5%9Brodek+Pomocy+Spo%C5%82ecznej+w+Stegnie
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x470332477681da6b:0xb5f44eca0dfa1b21?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x470332477681da6b:0xb5f44eca0dfa1b21?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Gminny+O%C5%9Brodek+Pomocy+Spo%C5%82ecznej+w+Ostaszewie

Stowarzyszenie dla Osob Niepelnosprawnych ul. Gloéwna 12, 552471243

,,Pomocna Dton” 82-100 Marzgcino

Osrodek Rehabilitacyjno Edukacyjno Wychowawczy | ul. Gdanska 1, 552479013

w Jezierniku i Fundacja WROC 82-103 Jantar

Stowarzyszenie Przyjaciot Niepelnosprawnych ul. Gdanska 38, 5524789 73

,DAR” w Jantarze 82-103 Jantar

Powerful Foundation ul. Juliusza Stowackiego 75/20, 508 188 300
80-257 Gdansk

Fundacja Korczaka ul. Sikorskiego 1, 605 126 121
82-100 Nowy Dwor Gdanski
an
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd4701995d5ec7:0x2c6e09bf53ff0a8c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd4701995d5ec7:0x2c6e09bf53ff0a8c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Stowarzyszenie+dla+Os%C3%B3b+Niepe%C5%82nosprawnych+%E2%80%9EPomocna+D%C5%82o%C5%84%E2%80%9D
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd6aaa7c962cb7:0x6f83ec3f3f168f2c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd6aaa7c962cb7:0x6f83ec3f3f168f2c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=fundacja+wr%C3%B3%C4%87+
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd6aaa7c962cb7:0x1fee0c0ee2bb0b0d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46fd6aaa7c962cb7:0x1fee0c0ee2bb0b0d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Stowarzyszenie+Przyjaci%C3%B3%C5%82+Niepe%C5%82nosprawnych+%E2%80%9EDAR%E2%80%9D+w+Jantarze

6. Podsumowanie

Podstawg dobrego funkcjonowania cztowieka w spoleczenstwie jest zarowno jego zdrowie
fizyczne, jak 1 zdrowie psychiczne. Czgsto nie doceniamy znaczenia jakie zdrowie psychiczne
ma dla naszego zycia i codziennego funkcjonowania.

Dlatego niezmiernie wazna jest realizacja wszechstronnych dziatan, majacych na celu z jednej
strony aktywizacj¢ mieszkancow na polu aktywnos$ci fizycznej, spotecznej, kulturalnej jako sposobu
na utrzymanie rownowagi fizycznej i psychicznej. Z drugiej strony celem powinno by¢ uwrazliwienie
spotecznosci lokalnej na potrzeby 1 problemy os6b z dysfunkcjami.

Bardzo istotne jest ponadto wsparcie tych osob przez wyspecjalizowane i zaangazowane instytucje.

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Nowodworskiego na lata 2025 —
2030 jest dokumentem strategicznym w zakresie realizacji wszechstronnych dziatan na rzecz promocji
zdrowia psychicznego, jego zachowania i utrzymania na kazdym etapie zycia czlowieka. Przedstawione
w Programie potrzeby i mozliwosci w zakresie organizacji roznych form dziatalno$ci
na rzecz ochrony zdrowia psychicznego, moga by¢ realizowane na terenie powiatu nowodworskiego
przez administracje samorzadowa, podmioty lecznicze, organizacje pozarzadowe i inne instytucje
dzialajace na rzecz osob z zaburzeniami psychicznymi.

Oczekiwane rezultaty realizacji zadan to:

1) zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi pomocy i opieki oraz takich form wsparcia,
aby mogty one zy¢ we wlasnym $rodowisku spolecznym, w sposob zapewniajacy jak najwyzsza
jakos¢ zycia oraz respektowanie osobowej godnosci;

2) wsparcie aktywizacji zawodowej o0sOb z zaburzeniami psychicznymi, rozw0j wspolpracy
pomiedzy instytucjami i pracodawcami dzialajacymi w zakresie rehabilitacji zawodowej oséb
z zaburzeniami psychicznymi;

3) ogolny dostep do aktualnych informacji o formach pomocy dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi;

4) podniesienie poziomu akceptacji 0osob z zaburzeniami psychicznymi przez ich rodziny i lokalne
srodowisko;

5) nabycie umiejetnosci skutecznego rozwigzywania konfliktow bez przemocy przez dzieci
1 mlodziez;

6) ksztaltowanie poczucia wartos$ci 1 spotecznej przydatno$ci u osob z zaburzeniami psychicznymi;

7) ksztaltowanie zintegrowanego i empatycznego spoteczenstwa.

01
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SPIS RYSUNKOW:

1. Rysunek nr 1

SPIS TABEL:

1. Tabela 1. Liczba ludnosci w powiecie nowodworskim.

2. Tabela 2. Liczba ludnosci w powiecie nowodworskim w latach 2021-2024.

3. Tabela 3. Szczegdtowa struktura demograficzna powiatu nowodworskiego w roku 2023.

4. Tabela 4. Dzialania Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Nowym Dworze Gdanskim w roku
szkolnym 2022/2023 1 2023/2024.

5. Tabela 5. Liczba wydanych przez Zespdt Orzekajacy opinii WWR i orzeczen w roku szkolnym
2022/2023 1 2023/2024.

6. Tabela 6. Liczba wydanych orzeczen ze wskazaniem rodzaju orzeczenia w roku szkolnym 2022/2023
12023/2024.

7. Tabela 7. Podziat Uczestnikow ze wzgledu na rodzaj zaburzenia psychicznego (stan na 31 grudnia
2024 r.).

8. Tabela 8. Podzial Uczestnikoéw ze wzgledu na rodzaj zaburzenia psychicznego (stan na 31 maja
2025 r.).

9. Tabela 9. Liczba mieszkancow Domu Pomocy Spotecznej ,,MORS” w Stegnie.

10. Tabela 10. Mieszkancy Domu Pomocy Spotecznej ,,MORS” w Stegnie z niepelnosprawnoscia.

11. Tabela 11. Liczba 0s6b ubezwlasnowolnionych Domu Pomocy Spotecznej ,,MORS” w Stegnie.

12. Tabela 12. Liczba 0s6b skierowanych do Domu Pomocy Spotecznej ,,MORS” w Stegnie bez swojej
zgody (na mocy postanowienia sadu).

13. Tabela 13. Liczba os6b z zaburzeniami psychicznymi Domu Pomocy Spotecznej ,, MORS” w Stegnie
(korzystajacych z porad specjalisty psychiatry).

14. Tabela 14. Osoby z niepelnosprawnoscia Warsztaty Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu
Przyjaciot Niepelnosprawnych "Dar" w Jantarze w roku 2023 1 2024.

15. Tabela 15. Osoby z niepelnosprawno$cia Warsztaty Terapii Zajgciowej przy Stowarzyszeniu dla Oséb
Niepelnosprawnych ,,Pomocna Dlon” w Marzecinie w roku 2023 1 2024.

16. Tabela 16. Osoby z niepetnosprawnoscig Warsztaty Terapii Zajeciowe] w Nowym Dworze Gdanskim
przy Stowarzyszeniu "Sprawni Inaczej" w roku 2023 1 2024.

17. Tabela 17. Dane statystyczne dotyczace ilosci ucznidw w Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym im. Ireny Sendlerowej w Nowym Dworze Gdanskim oraz ich stopnia
niepetnosprawnosci.
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18. Tabela 18. Zestawienie dot. zdrowia psychicznego uczniow placowek oswiatowych w powiecie
nowodworskim.

19. Tabela 19. Liczba oso6b z zaburzeniami psychicznymi pod opieka Miejsko - Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Nowym Dworze Gdanskim.

20. Tabela 20. Rodzaj oferowanej pomocy $wiadczonej przez Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Nowym Dworze Gdanskim.

21. Tabela 21. Liczba o0sdb z zaburzeniami psychicznymi pod opiekg Gminnego Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sztutowie.

22. Tabela 22. Rodzaj oferowanej pomocy $wiadczonej przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Sztutowie.

23. Tabela 23. Liczba oso6b z zaburzeniami psychicznymi pod opieka Gminnego Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Ostaszewie.

24. Tabela 24. Rodzaj oferowanej pomocy $wiadczonej przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Ostaszewie.

25. Tabela 25. Liczba os6b z zaburzeniami psychicznymi pod opieka Centrum Uslug Spotecznych
w Krynicy Morskie;j.

26. Tabela 26. Rodzaj oferowanej pomocy $wiadczonej przez Centrum Uslug Spotecznych w Krynicy
Morskiej.

27. Tabela 27. Liczba 0s6b z zaburzeniami psychicznymi pod opieka Gminnego O$rodek Pomocy
Spotecznej w Stegnie.

28. Tabela 28. Rodzaj oferowanej pomocy $wiadczonej przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Ostaszewie.

29. Tabela 29. Liczba wydanych orzeczen o niepelnosprawnosci.

30. Tabela 30. Liczba orzeczen o stopniu niepetnosprawnosci podopiecznych Fundacji WROC w roku
2023-2024 z powiatu nowodworskiego.

31. Tabela 31. Liczba orzeczen o niepetnosprawnosci podopiecznych Fundacji WROC w roku 2023-2024
z powiatu nowodworskiego.

32. Tabela 32. Liczba uczestnikéw w poszczegodlnych placowkach bedacy mieszkaficami powiatu
nowodworskiego.

33. Tabela 33. Liczba uczestnikoéw podopiecznych Fundacji WROC z podziatem.

34. Tabela 34. Hospitalizacja mieszkancow powiatu nowodworskiego ze wzgledu zaburzenia psychiczne
w wybranych placéwkach medycznych w latach 2023-2024.

35. Tabela 35. Zamachy samobdjcze na terenie powiatu nowodworskiego w latach 2022-2025.
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36. Tabela 36. Analiza SWOT lokalnego systemu wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
w powiecie nowodworskim.

37. Tabela 37. Upowszechnienie zintegrowanego 1 kompleksowego modelu ochrony zdrowia
psychicznego w oparciu o model opieki srodowiskowe;.

38. Tabela 38. Upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

39. Tabela 39. Aktywizacja zawodowa i spoteczna 0sob z zaburzeniami psychicznymi.

40. Tabela 40. Skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy.

41. Tabela 41. Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom.

42. Tabela 42. Podmioty uczestniczace w realizacji programu.
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UZASADNIENIE

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030, ktory zostat przyjety przez
Rade Ministrow rozporzadzeniem z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 (Dz. U. 2023, poz. 2480), zobligowal samorzady
powiatowe do realizacji zadan wynikajacych z programu zwigzanych m.in. z upowszechnianiem wiedzy
na temat zdrowia psychicznego, ksztaltowania zachowan istylu zycia korzystnych dla zdrowia
psychicznego, zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi kompleksowej 1powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednej do zycia w Srodowisku
spotecznym.

Zarzad Powiatu w Nowym Dworze Gdanskim najpierw Uchwala Nr 99/2024 Zarzadu Powiatu
w Nowym Dworze Gdanskim zdnia 23 lipca 2024 r. w sprawie powotania Lokalnego Zespotu
Koordynujacego Realizacj¢ Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznegona lata 2023-2030
powotatl pietnastoosobowy zesp6t odpowiedzialny za opracowanie Powiatowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego, ktory Uchwala Nr 159/2024 z dnia 17 grudnia 2024 r. w sprawie powotania
Lokalnego Zespotu Koordynujacego Realizacj¢ Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2023-2030 powigkszyt si¢ do dwudziestu dwoch osob.

Realizacja programu ma przyczyni¢ si¢ do upowszechniania wiedzy nt. zdrowia psychicznego
1 zwigkszenia dostgpu osobom z problemami zdrowia psychicznego do réznych form pomocy i opieki
w Powiecie Nowodworskim.

W zwigzku z powyzszym podj¢cie uchwaty jest zasadne.
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